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Apresentagao

Com a evolugio da humanidade, passamos a conviver com
o outro lado do sonho. Mas um minimo ético deverd ser
estabelecido por nosso trabalho. Trabalhar de modo aviltado,
afora enriquecer intermedidrios, desestimula o profissional e a
qualidade fenece. Por isto, a FEBRASGO, por meio de sua
Comissao Estatutdria de Defesa Profissional, tem trabalhado
permanentemente pela melhoria da remuneragao de seu
associado, bem como por condi¢oes de trabalho mais condizente
com o respeito que o médico merece. Além disso, tem procurado
orientar sobre os aspectos ético-profissionais da especialidade.

Contudo, nossas conquistas dependerao da unido, do apoio
de todos e de um trabalho sério e profissional, como vem sendo
realizado, e de persisténcia, muita persisténcia.
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E necessdria a colaboragio de todos. Sensibilize outros
colegas; discuta em sua sociedade as a¢bes para que alcangemos
as metas pretendidas. E, fundamental, que todos apdiem a

Comissao de Defesa Profissional da FEBRASGO.

Somente assim seremos grandes e fortes.

A Diretoria
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Prélogo

Vivemos no exercicio de nossa profissio nos dia de hoje,
sobressaltados e intrangiiilos com um tema que nio aprendemos
nos bancos universitdrios: nossa responsabilidade civil no exercicio
profissional.

Avolumam-se nos Conselhos Regionais de Medicina e nas Varas
Civeis e Criminais, processos éticos e judiciais que preocupam a
todos.

Nio importa que o médico tenha ou nao razio. Neste processo
perde sempre; até mesmo quando prova sua pericia e auséncia de
culpa.

Perde sua trangiiilidade, suas horas de trabalho no consultério
ou no hospital, seu tempo com a familia, seu lazer... e seu dinheiro.

Algumas normas basais de prevengio contra estes processos, tais
como, documentar, anotar, evoluir, descrever, informar riscos e
potenciais complicacdes de quadros clinico-cirtrgicos, por vezes
evolutivos, deixam de ser cumpridas nas agitagdes das urgéncias
hospitalares e de nossas vidas cada vez mais assoberbadas.

Precisamos de uma pausa, de um remanso... Qui¢d de um retorno
a Passdgarda.

Precisamos cuidar de nossos pacientes auscultando-lhes, além de
seus coragoes, seus medos e afli¢des, seus desejos e fantasias.

Precisamos ser, além de profissionais competentes, competentes
também na arte de tergiversar e construir uma boa relagio médico-
paciente.

Precisamos, enfim, nos instruir nas questdes juridicas aplicadas a
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nossa profissio, adequando-nos a esta sociedade que, com direito,
questiona seus politicos e... seus médicos!

Este Manual de Orientaciao em Defesa Profissional tem o mérito
de trazer aos associados da FEBRASGO, em linguagem simples, os
principios bdsicos legais que devem nortear a pritica do exercicio
profissional, a prevencao de processos ético-legais e, na ocorréncia
dos mesmos, uma vista panordmica de como serd sua evolugao seja
no Conselho Regional de Medicina, na Vara Civel ou na Vara
Criminal.

Hugo Miyahira

Ricardo Oliveira e Silva
Fernando Ferreira Bernd
Sérgio Pereira da Cunha
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