Manual de Orientagio Drogas na Gravidez

INTRODUCAO

A ocorréncia de malformagoes ¢é parte integrante da
histéria da humanidade, conforme achados arqueologicos de
pinturas e esculturas. Assim, a grande preocupagao da ges-
tante, ainda hoje, é a saude do concepto.

Até meados do século XX, conforme teoria de
Hammon, o ttero era considerado inexpugnavel, verdadeira
“torre de marfim”, tendo no seu interior o concepto prote-
gido contra qualquer efeito deletério de agentes externos,
sendo todas as dismorfoses consideradas de causa genética.

Embora estudos experimentais anteriormente realiza-
dos tenham demonstrado ser possivel produzir malforma-
¢oes em peixes e pintos (Stockard, 1921; Bagg, 1922), foi
Gregg (1944) que chamou a atengao para o fator ambiental
no determinismo das malformacdes quando descreveu a
sindrome fetal rubedlica.

Nesta mesma época, Warkany, referindo-se ao produto
conceptual disse que a exemplo da célula nem tudo ¢é genético,
pois o citoplasma desempenha o papel de meio ambiente.

Desde entao, o estudo da etiologia das malformagdes,
além dos fatores genéticos (20%), cromossomicos (15%) e
causas multifatoriais (65%) passou a incluir também os fato-
res ambientais (10%: irradiacdo e infeccoes, 2-3%; doenca
materna, 1-2%; farmacos e outros agentes quimicos, 4-5%)
considerados importantes na génese das dismorfoses.

A par disso, o conceito de teratogénese também foi al-
terado, além do aspecto anatomico-estrutural, hoje sio con-
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sideradas igualmente as alteracdes funcionais, a restri¢cao do
crescimento, do desenvolvimento psicomotor e/ou das anot-
malidades comportamentais.

Ainda que a incidéncia de teratogénese determinada por
medicamentos nao seja prevalente, nos parece o fator de mais
facil prevencao, pois depende do conhecimento cientifico e do
uso terapéutico racional, inerentes ao exercicio profissional.

Quando se estuda o binomio farmacos e gravidez de-
vem ser considerados trés compartimentos, cada um deles com
caracteristicas proprias.

No organismo materno as modifica¢oes gravidicas ge-
rais influem sobremaneira nos processos de absor¢ao, distri-
buicio e, principalmente, metabolismo e excre¢ao das drogas.

A placenta, por sua vez, com os mecanismos de transfe-
réncia bem definidos e sistemas enzimaticos ativos, também
interfere no comportamento das drogas que vao para o
concepto e de seus metabolitos que retornam ao organismo
materno.

Quanto ao compartimento fetal, o periodo embriogénico
compreendido entre a segunda e 12* semanas ¢ extremamente
sensivel, devido a velocidade com que ocorre a multiplicagao
celular; tal fato da margem para que os farmacos promovam
malformacdes. A partir de entdo, ha amadurecimento progres-
sivo dos 6rgaos facilitando, a medida que se aproxima o tet-
mo da gestacao, as varias etapas de metabolizacdo e excre¢ao.

Além destes fatos, devem ser considerados o estados de
saude materno, os genotipos materno e fetal, como também
as vias de introdugdo e as doses que podem alterar o efeito
dos medicamentos.
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Devido a dificuldade de se estabelecer, ainda com pre-
cisao a a¢ao e a repercussao das drogas, como quer a medici-
na baseada em evidéncias, a “Drug and Food Administration”

(Federal Register, 1980; 44:37434-67) distribuiu os medica-
mentos nas seguintes categorias, que vao ser por nés adotadas:

A. Estudos controlados em mulheres nao demonstraram tis-

co para o feto no primeiro ou demais trimestres. A possi-
bilidade de dados ¢ remota.

B. Estudos de reproducio animal ndo demonstraram risco fetal,
mas nao ha estudos controlados no ser humano; ou estu-
dos em reproducao animal demonstraram efeitos adver-
sos que nao foram confirmados em estudos controlados
no ser humano nos varios trimestres.

C. Relatos em animais revelaram efeitos adversos no feto. Nao
ha estudos controlados em mulheres ou em animais. As
drogas podem ser ministradas somente se o beneficio jus-
tificar o potencial teratogénico.

D. Ha evidéncia positiva de risco fetal humano, porém, os be-
neficios do uso em gestantes podem ser aceitaveis.

X. Estudos em animais ou seres humanos revelaram efeitos
deletérios sobre o concepto que ultrapassam os beneficios.
O farmaco esta contra-indicado durante a gestac¢ao ¢ em
mulheres que pretendam engravidar.

Yankowitz e Nieby (2001), reviram e enunciaram as cin-
co categorias citadas, de forma bastante pratica, ou seja:

A — Estudos controlados nao mostraram risco  0,7%

B — Nio hi evidéncia de risco no ser humano 19%
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C — O risco nao pode ser afastado; aqui estao
incluidos farmacos recentemente lancados

no mercado e/ou ainda nio estudados. 66%
D — Ha evidéncia positiva de risco 7,0%
X — Contra-indicados na gravidez 7,0%
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A

ABACAVIR: antiviral — Risco: C — Posologia: 300 mg, 12-12
h, VO —Indicagdes: HIV — Contra-indicagdes: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula,

hepatopatias — Efeitos adversos: cefaléia, tontura, disttr-
bio do sono, vomito, nausea, anorexia, hepatomegalia,
esteatose hepatica, tosse — Interagio medicamentosa:
amprenavir — Gravidez: nao ha estudos controlados — Ama-
mentagio: contra-indicada para evitar transmissao vertical
do virus para o RN.

ACETAMINOFENO —analgésico nao opidide, antipirético
— Risco: B/D = Posologia: 500 mg, 4-6 h, VO ou IM,
dose maxima de 4000 mg/dia — Indicagdes: tratamento
da dor menor e dor cronica, dismenorréia, febre, ressaca,
processo inflamatoério, cefaléia, dor pés-operatoria, reacao
vacinal — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
hepatotoxicidade, trombocitopenia, agranulocitose, anemia
hemolitica, deficiéncia de G6PD, meta-hemoglobinemia,
alteracoes do SNC, depressao, alteraces cardiovasculares,
acidose metabdlica, hipoglicemia, altera¢oes gastrointesti-
nais, nefrotoxicidade, catarata, asma, alteracoes cutaneas —
Interagdo medicamentosa: barbitarico, carbamazepina,
hidantoina, diflunisal, isoniazida, zidovudina, rifampicina,
sulfapirazona, warfarina, cumarinicos, cloranfenicol,
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busulfano, colestiramina, primaquina, probenicida, acido
valproico, furosemida, carbonato de litio, indometacina,
contraceptivo hormonal, antiacido, atenolol, captopril.
Ingestao cronica e excessiva de etanol também leva a
hepatotoxicidade. Gravidez: doses terapéuticas de
acetaminofeno sao compativeis; consumo elevado por tem-
po prolongado pode provocar lesoes hepaticas e renais nos
organismos materno e fetal — Amamentagao: compativel
em doses habituais.

ACICLOVIR: antiviral — Risco: C — Posologia: 200-400
mg, 5x/dia, VO; 250 mg, IV, 1 h — Indicag¢des: infec-
¢oes de pele, mucosas e genitais, causadas por virus sen-
siveis ao farmaco — Contra-indicagdes: sensibilidade
ao farmaco — Efeitos adversos: nidusea, vomito,
cefaléia, insuficiéncia renal, erupcao da pele, flebite —
Interagdo medicamentosa: fenitoina, acido valproico,
probenicida — Gravidez: nao ha estudos controlados —
Amamentagao: contra-indicada para evitar transmissao
vertical do virus para o RN.

ACIDO ACETILSALICILICO: antiinflamatério nao hot-
monal, analgésico, antipirético — Risco: C/D —Posologia:
500 mg/dia, 1-4x/dia, antipirético e analgésico; 1000-1500
mg, 4x/dia antiinflamatério — Indicagdes: febre reumati-
ca aguda, artrite reumatoide, angina pectorss, sindrome do
anticorpo antifosfolipides, fibrilacao atrial, cefaléia, gota,
dor leve e moderada, pds-operatério, crescimento fetal
restrito, trombose venosa, embolia pulmonar, profilaxia
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de infarto do miocardio, tromboembolismo no pés-ope-
ratério, prevenc¢ao de toxemia gravidica, purpura — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da férmula, lesio de mucosa gastrica, lesao hepati-
ca grave, hemofilia, uso de anticoagulantes e suspeita de
dengue — Efeitos adversos: irritacao gastrica, broncoes-
pasmo, rinite, urticaria e outras manifestagoes cutaneas,
necrose papilar renal, sindrome de Reye — Interagao
medicamentosa: anticoagulantes, corticosterdides,
sulfoniluréas, metotrexato, barbituricos, acido valproico,
antagonistas da aldosterona, diuréticos de alca, anti-
hipertensivos, antiacidos, acido ascérbico, fenitoina — Gra-
videz: doses elevadas, 4 g/dia, a partir do 3° trimestre ini-
be a sintese de prostaglandinas; prolonga a gravidez, de-
termina oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais,
contratura muscular, oclusao prematura do ducto arterioso
e hipertensiao pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/
beneficio — Amamentagao: evitar doses elevadas, maiores
que 4g/dia; optar por acido mefenamico, cetoprofeno,
diclofenaco, ibuprofeno, meloxicam. Compativel em do-
ses habituais.

ACIDO MEFENAMICO - antiinflamatétio nio hormonal
— Risco: B/D —Posologia: 250 mg, 6-12 h, VO — Indi-
cagoes: artrite reumatoide, osteoartrite, tendinite, bursite,
dor pés-operatorio — Contra-indicagées: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula, doencas re-
nais pré-existentes, rinite, asma, alergia, inflamacao ulcerativa
cronica, doengas gastrintestinais — Efeitos adversos: erup-
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¢ao cutanea, granulocitopenia, leucopenia, hipotermia,
porfiria, alteragcGes gastrointestinais, nefrotoxicidade, ane-
mia hemolitica, broncoconstric¢ao, plaquetopenia — Inte-
ragao medicamentosa: dicumarinicos; inibidores da ECA,
bloqueadores B-adrenérgicos, bloqueador do canal de cal-
cio, diuréticos, ofloxacino, metotrexato, heparina de baixo
peso molecular, carbonato de litio, ciclosporina, warfarina,
sulfoniluréia, fenindiona, hidréxido e 6xido de magnésio,
tacrolimus — Gravidez: a partir do 3° trimestre inibe a sin-
tese de prostaglandinas; prolonga a gravidez, determina
oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais, contratura
muscular, oclusdo prematura do ducto arterioso e hiper-
tensao pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/beneficio
—Amamentagao: compativel em doses habituais.

ACIDO VALPROICO: antiepiléptico — Risco: D —
Posologia: 250 mg, 2-3x/dia, VO — Indicagdes: crises
tonico-clonicas, crises parciais, disturbios bipolares, en-
xaquecas — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, hepatopatia — Efei-
tos adversos: trombocitopenia, sedagao, tremor, ganho
de peso, aplasia serie vermelha — Interagio
medicamentosa: fenitoina, aspirina, diazepam,
amitriptilina, aciclovir, carbamazepina, colestriamicina,
eritromicina, felbamato, lorazepam, nimodipina,
fenobarbital, rifampicina, zidovidina — Gravidez: defei-
tos do tubo renal, cardiovasculares, vias urinarias,
dismorfismo facial, hidrocefalia, braquicefalia — Ama-
mentagao: compativel, em doses habituais.
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ADENOSINA: antiarritmico — Risco: C —Posologia: 6 mg
“in bolus”, IV — Indicagdes: taquicardia supraventricular
paroxistica — Contra-indicagdes: moléstias broncocons-
tritivas, disfunc¢ao sinus-nodal, bradicardia, hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: arritmia, dispnéia, cefaléia, rubor facial — Inte-
ragao medicamentosa: carbamazepina, dipiridamol,
teofilina — Gravidez: dados da literatura sio controver-
sos; nao ha estudos controlados — Amamentagio: nao ha
dados disponiveis.

ALBENDAZOL: anti-helmintico — Risco: C — Posologia:
400 mg, dose unica, VO — Indicagdo: giardiase,
ancilostomiase, neurocisticercose, enterobise, ascaridiase,
estrongiloidiase, tenfase, tuquinose — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade aos benzonidazélicos — Efeitos adver-
sos: leucopenia, disfungoes hepaticas, cefaléia — Interagao
medicamentosa: cimetidina, dexametasona, praziquantel
— Gravidez: teratogénico em animais, porém, nada foi com-
provado no ser humano; utilizar a partir do segundo tri-
mestre — Amamentagio: compativel em doses habituatis.

ALDESLEUCINA: antineoplasico — Risco: C — Posologia:
600.000 UI/kg/dia ou 0,037 mg/kg/dia, IV — IndicagGes:
carcinoma renal, melanoma maligno — Contra-indicagées:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
alteracao de func¢bes pulmonares e portadores de transplan-
te de 6rgaos — Efeitos adversos: hipotensao e risco de
propagacao de infeccdes — Interagdo medicamentosa:
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vacina para rotavirus — Gravidez: nao ha dados disponi-
veis — Amamentagao: contra-indicado.

ALIZAPRIDA: antiemético — Risco: C —Posologia: 50 mg,
3-4x/dia, VO; 100-200 mg, dose tnica/dia, IM, IV — In-
dicagbes: nausea, vomito induzido por terapia
antineoplasica — Contra-indicag6es: hipersensibilidade as
benzamidas, feocromocitoma, discinesias — Efeitos adver-
sos: sonoléncia, vertigem, cefaléia, insonia, diarréia, sinto-
mas extrapiramidais — Interagdo medicamentosa: neu-
rolépticos, etanol — Gravidez: nao demonstrou sinais de
teratogenicidade ou embriotoxicidade em animais de ex-
perimenta¢ao; nao ha estudos controlados no ser humano
— Amamentagao: compativel em doses habituais.

AMANTADINA: antiviral — Risco: C — Posologia: 100 mg,
2x/dia, VO — Indicagdes: profilaxia e tratamento virus
P influenza, parkinsonismo, sintomas extrapiramidais —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: nausea, tontu-
ra, insonia — Interagdo medicamentosa: clotrimazol,
trimetroprima, triantereno, acetaminofeno — Gravidez:
embriotoxica e teratogénica em animais; embora nao ha-
jam estudos controlados é potencialmente teratogénica
no ser humano — Amamentagao: contra-indicada para
evitar transmissao vertical do virus para o RN.

AMICACINA: antibiético — Risco: D — Posologia: 5 mg/
kg, 8-12 h, IM — Indicagdes: infecgdes oculares, urinari-
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as, septicemia, enterocolite, osteomielite,meningite, infec-
¢oes por bactérias susceptiveis — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: oto ¢ nefrotoxicidade — Interagao
medicamentosa: bumetanida, carboplatina, acido
etacrinico, piretanida, cefalosporina, aciclovir,
ciclosporina, vancomicina, furosemida, indometacina,
capreomicina — Gravidez: nio é teratogénica, porém
ototdxica; avaliar risco/beneficio — Amamentagdao: com-
pativel em doses habituais.

AMILODIPINA: bloqueador do canal de calcio — Risco:
C — Posologia: 2,5-10 mg, dose unica/dia, VO — Indi-
cagdes: hipertensiao arterial, insuficiéncia cardiaca
congestiva, angina pectoris, nefropatias — Contra-indica-
¢oes: hipotensao, hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula — Efeitos adversos: cefaléia, tontu-
ra, hiperplasia gengival, taquicardia, edema — Interagao
medicamentosa: bloqueadores B-adrenérgicos,
cetoconazol, ciclosporina, delavirdina, fentanila,
fluconazol, itraconazol, anticoagulantes orais,
quinupristina, saquinavir — Gravidez: nao ¢ teratogénica
em animais; n2o ha estudos controlados no ser humano —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

AMILORIDA: diurético — Risco: D — Posologia: 5-20
mg/dia — Indicagdes: hipertensao, insuficiéncia cardia-
ca, nefrolitiase — Contra-indicagdes: hipercalemia, in-
suficiéncia renal, hipersensibilidade ao farmaco e com-
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ponentes da férmula e sulfonamidas — Efeitos adver-
sos: astenia, sonoléncia, cefaléia, erup¢ao cutanea —
Interagdo medicamentosa: inibidores da enzima
conversora de angiotensina, angina, ciclosporina,
digoxina, carbonato de litio, antiinflamatério nao
hormonal, potassio, quinidina, tacrolimus — Gravidez:
nao ¢ teratogénico, porém, inibe a reabsor¢ao de sodio
e diminui a excre¢ao de potassio, promovendo
hipercalemia, hipovolemia e acidose metabdlica. Dimi-
nui a perfusao placentaria; avaliar risco/beneficio — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.

AMIODARONA: antiarritmico — Risco: D — Posologia: 200
mg, 1-6x/dia, VO; 5 mg/kg/5 min, IV (“in bolus”) — In-
dicagdes: arritmias ventriculares — Contra-indicagoes:
bradicardia, choque cardiogénico, grave disfungao sinus-
nodal, hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
térmula — Efeitos adversos: arritmias, insuficiéncia respi-
ratéria, disfuncao tiroidiana, hepatotoxicidade — Intera-
¢do medicamentosa: amprenavir, bloqueadores [3-
adrenérgicos, colestiramina, cisaprida, ciclosporina,
dicumarol, digoxina, fentanila, gatifloxacina, indinavir,
lidocaina, metotrexato, nelfinavir, fenitoina, pimozida,
quinidina, rifampicina, ritonavir, warfarina — Gravidez:
crescimento intra-uterino restrito em animais de experimen-
tacao. A funcio da tirbide do RN deve ser avaliada devido
a grande quantidade de iodo na férmula; pouca experién-
cia no ser humano. Avaliar risco/beneficio — Amamenta-
¢ao: contra-indicado.
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AMOXICILINA / ACIDO CLAVULAMICO: antibiético
— Risco: B — Posologia: 500 mg, 8-8 h, VO; 1 g,8-8 h, IV
— Indicagdes: otite média, sinusite, infecgoes trato respi-
ratério inferior, demais infecgoes causadas por bactérias
sensiveis aos farmacos — Contra-indicag6es: hipersensi-
bilidade aos farmacos — Efeitos adversos: diarréia, nau-
sea, vomito — Interagdo medicamentosa: aminoglicosi-
deos, metotrexato, probenecida, cloranfenicol, eniromicina,
tetraciclina, sulfonamida — Gravidez: compativel — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.

AMOXICILINA: antibi6ético — Risco: B — Posologia:
50-500 mg, 8-8 h/dia, VO — Indicagdes: infec¢oes vias
aéreas superiores, vias urinarias, meningite, demais infec-
¢oes causadas por germes sensiveis ao farmaco — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da férmula e penicilina — Efeitos adversos: cho-
que anafilatico, erup¢ao cutanea, diarréia, vomito —
Interagiao medicamentosa: atenolol, aminoglicosideos,
tetraciclinas, probenecida, indometacina, acido
acetilsalicilico — Gravidez: compativel - Amamentagao:
compativel em doses habituais.

AMPICILINA / SULBACTAN - antibiotico — Risco: C —
Posologia: 250-500 mg, 6-6 h/dia, VO, IV — Indicagdes:
infecgoes dos tratos urinario, genital e respiratério,
dermatites causadas por germes sensiveis ao farmaco —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade a penicilina — Efei-
tos adversos: erup¢dao cutanea, nausea, vomito, colite
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pseudomembranosa, elevagao das enzimas hepaticas — In-
teragdo medicamentosa: aminoglicosideos, atenolol,
mefloquina, cloranfenicol, cloroquina, omeprazol — Gra-
videz: nao ha estudos controlados— Amamentagao: com-
pativel em doses habituais.

AMPRENAVIR: antiviral — Risco: C — Posologia: 1200
mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: HIV — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao famarco, insuficiéncia hepati-
ca e/ou renal — Efeitos adversos: niusea, vomito, diar-
réia — Interagao medicamentosa: alprazolam,
amiodarona, astemizol, atorvastatina, carbamazepina,
diazepam, dissulfiran, ergotamina, fenitoina, hypericum,
metronidazol, fenobarbital, pravastatina, quinidina,
rifampicina, sinvastatina, antidepressivos triciclicos,
warfarina — Gravidez: nao ha estudos controlados —
Amamentagao: contra-indicado para evitar transmissao
vertical do virus para o RN.

ANASTROZOL: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
1 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: cancer de
mama em mulheres menopausadas — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
féormula e pré-menopausa — Efeitos adversos: diar-
réia, astenia, enxaqueca, dores articulares, edema —
Interagao medicamentosa: nio ha dados disponiveis
— Gravidez: potencialmente teratogénico; nao ha estu-
dos controlados. Avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagao: contra-indicado.
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ANFETAMINA: estimulante do SNC — Risco: C—Posologia:
10 mg, 1-4x/dia, VO - Indicagdes: narcolepsia, obesidade
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula, hipertensdo arterial, glaucoma,
hipertiroidismo — Efeitos adversos: hipertensao arterial,
arritmia cardfaca, taquicardia, ndusea, vomito — Interagao
medicamentosa: clorpromazina, furazolidona, guanetidina,
isoproniazida, isocarboxazida, moclobemida, nialamida,
procarbazina, selegilina, sibutramina, bicarbonato de sédio,
antidepressivos triciclicos — Gravidez: o uso de anfetamina
sob orientacao médica ndo oferece riscos para o concepto,
pois nao ¢ teratbgeno; sintomas suaves de privagao podem
ser observados sem quaisquer outras sequelas. O uso ilicito,
porém, ¢ extremamente danoso, pois causa restricao de cres-
cimento intra-uterino, parto prematuro e aumento potencial
da morbilidade materna, fetal e neonatal - Amamentagao:
contra-indicado.

ANFOTERICINA B LIPOSSOMAL: antifingico — Ris-
co: C —Posologia: 1-3 mg/kg, dose unica diaria, IV (30-
60 min) — Indicagdes: infec¢des graves, meningite
criptococcica em pacientes portadores de HIV,
leishmaniose — Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, vomito, baixo teor de creatinina, hipocalemia, erup-
¢ao cutanea — Interagdo medicamentosa: ciclosporina,
digitalicos, bloqueadores musculares nao despolarizantes
— Gravidez: nao ha estudos controlados — Amamenta-
¢ao: compativel em doses habituais.
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ANFOTERICINA B: antifungico — Risco: B — Posologia:
0,25 — 1 mg/kg, dose unica/dia, IV — Indicagdes:
leishmaniose cutaneomucosa, meningite criptococica,
aspargilose, blastomicose, candidiase disseminada,
endocardite fungica, histoplasmose, esporotricose disse-
minada — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nefrotoxicidade, ndusea, vomito, anemia, trombocito-
penia — Interagdo medicamentosa: ciclosporina,
digitalicos, bloqueadores musculares nao despolarizantes
— Gravidez: compativel - Amamentagao: compativel
em doses habituais.

ARTEMETER: antimalarico — Risco: X —Posologia: 80 mg,
2x/dia, IM — Indicagdes: maliria — Contra-indicagGes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula —
Efeitos adversos: febre, discrasias saguineas, nausea, vomi-
to, mal estar generalizado — Interagao medicamentosa: eri-
tromicina, terfenadina, astemizol, pobucol, quinidina,
procainamida, amiodarona, sotalol, antidepressores
triciclicos, neurolépticos — Gravidez: contra-indicado —
Amamentagio: doses habituais, uso criterioso; monitorar
o lactente devido efeitos colaterais.

ARTESUNATO: antimalarico — Risco: X/C — Posologia:
50 mg, 12-12 h, VO — Indicagbes: malaria — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da férmula — Efeitos adversos: febre, discrasias saguineas,
nausea, vomito, mal estar generalizado — Interagdao medi-
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camentosa: niao ha referéncia — Gravidez: contra-indica-
do no primeiro trimestre; nos demais, nao ha estudos con-
trolados — Amamentacgao: doses habituais, uso criterioso;
monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

ASPARGINASE: antineoplasico — Risco: C — Posologia:
200 UI/kg/dia, IV — Indicages: leucemia linfocitaria agu-
da, leucemia mieldide cronica — Contra-indicagdes:
pancreatite, hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da férmula — Efeitos adversos: leucopenia, anemia, trom-
bocitopenia — Interagao medicamentosa: metotrexato,
prednisona, vincristina — Gravidez: teratogenicidade em
animais de experimentag¢ao; no ser humano, nao ha dados
disponiveis — Amamentagao: contra-indicado.

ASTEMIZOL: anti-histaminico — Risco: C/D —Posologia:
10 mg, dose tunica/dia, VO — Indicagdes: rinite e
conjuntivite alérgicas, urticaria — Contra-indicagées: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
arritmia, hepatopatias — Efeitos adversos: cefaléia, fadi-
ga, sonoléncia — Interagdo medicamentosa: amprenavir,
cetoconazol, claritromicina, delavirdina, efavirenz, eritro-
micina, fluconazol, fluoxetina, indinavir, inibidores do sis-
tema citocromo P450, itraconazol, nefazodona, ritonavir,
roxitromicina, saquinavir, sertralina, sotalol — Gestagao:
nao ha estudos controlados no ser humano; o uso de anti-
histaminicos duas semanas antes da parturicao pode deter-
minar fibroplasia retrolental em prematuros. Avaliar tisco/
beneficio — Amamentagao: compativel em doses habituais.
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ATENOLOL: bloqueador B-adrenérgico — Risco: D —
Posologia: 25-50 mg, dose unica/dia, VO — Indicagges:
angina pectorss, arritmias, insuficiéncia cardiaca congestiva,
ansiedade — Contra-indicagdes: bradicardia, grave blo-
queio atrio-ventricular, choque cardiogénico — Efeitos ad-
versos: hipotensao, tontura, depressao, bradicardia, nau-
sea, vomito — Interagao medicamentosa: bloqueadores
0 1-adrenérgicos, amiodarona, antidiabéticos, clorproma-
zina, clomidina, digoxina, diltiazem, fentanil, flunarizina,
metildopa, quinidina, verapamil — Gravidez: aumento da
resisténcia vascular no binénio materno-fetal proporcio-
nal ao tempo de exposi¢do. Segundo trimestre, reducao
do peso da placenta e crescimento intra-uterino restrito;
terceiro trimestre, redu¢ao do peso da placenta. Avaliar
risco/beneficio — Amamentagdo: compativel em doses
habituais.

ATORVASTATINA: hipolipemiante — Risco: X —
Posologia: 10-80 mg, dose/dia, VO — Indicagdes: do-
enca coronariana, hipercolesterolemia homozigotica
familial primaria, hiperlipidemia, hipertrigliceridemia —
Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da féormula, hepatopatia ativa, elevagoes
persisitentes e inexplicadas das transaminases séricas —
Efeitos adversos: dor abdominal, flatuléncia, constipa-
¢ao — Interagdo medicamentosa: antivirais, antifingicos,
fenitoina, ciclosporina, eritromicina — Gravidez: inibe a
velocidade do processo de sintese hepatica do colesterol,
promovendo a redu¢ao dos niveis sanguineos; além dis-
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so, aumenta a sintese dos receptores de LDL, elevando
sua depuracao. Contra-indicado — Amamentagao: nao
ha dados disponiveis.

ATRACURIO: miorrelaxante cirargico — Risco: C —
Posologia: 0,4-0,5 mg/kg/dia, IV “in bolus” — Indica-
¢oes: complemento anestésico — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da formula —
Efeitos adversos: hipotensiao, bradicardia, broncoespas-
mo, taquicardia — Interagdo medicamentosa:
aminoglicosideos, corticoides, carbamazepina, clindamici-
na, isofluxano, enflurano, ketamina, sevoflurano — Gravi-
dez: teratogénico em coelhos; depressao respiratoria po-
tencial motivada pelo uso de agente bloqueador
neuromuscular. Nao ha estudos controlados no humano —
Amamentagao: nao ha dados disponivelis.

ATROPINA / DIFENOXILATO: antidiarréico — Risco:
C —Posologia: 0,05 mg atropina + 5,0 mg difenoxilato, 3-
4x/dia, VO — Indicag¢des: diarréia — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade aos farmacos, hepatopatia grave, icteri-
cia, desidrata¢io, glaucoma de angulo fechado — Efeitos
adversos: tontura, sonoléncia, euforia, sedacao — Intera-
¢ao medicamentosa: parassimpatomiméticos — Gravidez:
nao ha estudos controlados — Amamentagao: nao ha da-
dos disponiveis.

ATROPINA: antiespasmodico — Risco: C —Posologia: 0,3-
1,2 mg, 4-6 h, SC, IM ou IV — Indicagdes: bradicardia,
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assistolia, colo irritavel, espasmo gastrintestinal, bloqueio
neuromuscular reverso, ulcera péptica, pré-operatorio —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade a anticolinérgicos,
glaucoma agudo, obstru¢ao ou atonia intestinal, miastenia
grave, taquicardia (tirotoxicose) — Interagao medica-
mentosa: parassimpatomiméticos — Gravidez: contro-
verso; nao ha estudos controlados — Amamentagao:
compativel.

AZATADINA: anti-histaminico — Risco: B/D —Posologia:
1 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: rinite alérgica, urticatia —
Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula e anti-histaminicos, portadores de
glaucoma e de retencdo urinaria — Efeitos adversos: so-
noléncia, gastrite, retencao urinaria — Interagao medica-
mentosa: depressores SNC, inibidores da monoamino-
oxidase — Gravidez: nao ha contra-indicacao; o uso de anti-
histaminicos duas semanas antes da parturi¢ao pode deter-
minar fibroplasia retrolental em prematuros. Avaliar ris-
co/beneficio — Amamentagio: incompativel.

AZITROMICINA: antibi6tico — Risco: C —Posologia: 500
mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: gastroenterite, in-
feccoes dos aparelhos geniturinario e respiratério causa-
das por agentes sensiveis ao farmaco — Contra-indicagées:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
— Efeitos adversos: niausea, vomito, diarréia, dores abdo-
minais — Interagdo medicamentosa: pimozida, teofilina,
warfarina — Gravidez: nao ¢ embriotdxica ou teratogénica
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em animais; no ser humano nao ha estudos controlados —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

AZTREONAM: antibi6tico — Risco: C —Posologia: 2 g, 6-
8h, IM ou IV — Indicagdes: infec¢bes dos tratos respirato-
rio inferior e geniturinario, tecidos moles — Contra-indi-
cagodes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: niusea, vomito, diarréia,
anafilaxia, exantema, prurido, purpura, urticaria,
hipotensao, cefaléia — Interagado medicamentosa:
cefoxitina, probenecida, imipenen — Gravidez: nio demons-
trou efeitos embriotéxicos em animais de experimentacao;
nao ha estudos controlados no ser humano — Amamenta-
¢ao: compativel em doses habituatis.
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B

BACLOFENO: miorrelaxante — Risco: C — Posologia: 10-
20 mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: espasticidade muscular

— Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: sonoléncia,
hipotensao, constipag¢ao intestinal, polaciuria — Interagao
medicamentosa: opidides, antidepressivos triciclicos, anti-
hipertensivos, levodopa — Gravidez: nao ha estudos con-
trolados — Amamentagao: compativel.

BARBEXACLONA: antiepilético — Risco: C — Posologia:
200 mg, 1-2x/dia, VO — Indicagdes: crises convulsivas,
tonico-clonicas, grande mal epiléptico, pequeno mal
mioclonico — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, cardiopatias, nefro e
hepatopatias graves, feocromocitoma, tirotoxicoses,
glaucoma agudo, arritmias — Efeitos adversos: irritacao,
agitacao, astenia, perda de peso — Interagao medicamen-
tosa: tranquilizantes, etanol, analgésicos — Gravidez: niao
ha estudos controlados — Amamentagao: nao ha dados
disponiveis.

BENAZEPRIL: inibidor da enzima conversora de
angiotensina — Risco: B/D — Posologia: 10-20 mg/dia,
dose unica/dia, VO — Indicagdes: hipertensao artetial,
angina, arritmia, insuficiéncia cardiaca congestiva,
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nefropatias — Contra-indicagées: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da féormula, estenose arterial renal
— Efeitos adversos: erupcio cutanea, hipercalemia, edema
— Interagdao medicamentosa: alopurinol, acido
acetilsalicilico, azatioprina, ciclosporina, carbonato de litio,
diuréticos — Gravidez: a partir do segundo trimestre inibe
efeito vasoconstritor da angiotensina. A hipotensao arte-
rial determina diminuicao do fluxo renal do concepto pro-
vocando anuria, oligoamnio, conseqiiententemente defor-
macao facial, contratura de membros, crescimento intrau-
terino restrito, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto
arterioso; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.

BENZONIDAZOL: antiprotozoario — Risco: C —
Posologia: 2,5-3,5 mg, 12-12 h, VO — Indicagbes: molés-
tia de Chagas — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
discrasias sangtiineas, nausea, vomito, tontura, cefaléia,
erup¢do cutanea — Interagao medicamentosa:
anticoagulantes, acido acetilsalicilico, etanol — Gravidez:
nao ha estudos controlados — Amamentagao: nao ha da-
dos disponiveis.

BISOPROLOL: bloqueador -adrenérgico — Risco: C/D —
Posologia: 2,5-20 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
angina pectorss, arritmias, hipertensao arterial, insuficiéncia
cardiaca congestiva — Contra-indicagdes: bradicardia, so-
noléncia, distarbios do sono, choque cardiogénico, hipet-
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sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: bradicardia, hipotensio, tontura, astenia —
Interagdo medicamentosa: bloqueadores 0O1-
adrenérgicos, amiodarona, hipoglicemiantes, clonidina,
digitoxina, fentanila, flunarizina, metildopa, verapamil —
Gravidez: aumento da resisténcia vascular no binonio ma-
terno-fetal proporcional ao tempo de exposi¢ao. Segundo
trimestre, reducao do peso da placenta e crescimento intra-
uterino restrito; terceiro trimestre, reducao do peso da
placenta. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.

BLEOMICINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
50-60 mg, 2x/semana, SC, IM ou IV — Indicagdes:
Hodgkin, carcinoma colo de utero, vulva, laringe — Con-
tra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: trombocitopenia,
hiperpirexia, hiperpigmentacao — Interagao medica-
mentosa: fenitoina — Gravidez: citotoxico; acao direta
sobre DNA. Avaliar risco/benefico — Amamentagio:
contra-indicado.

BROMEXINA: mucolitico — Risco: B — Posologia: 8
mg,3x/dia, VO — Indicagdes: bronquite — Contra-indi-
cagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: nausea, vomito, cefaléia, so-
noléncia, erup¢ao cutanea — Interagdo medicamentosa:
amoxiciclina, cefuroxima, eritromicina, doxiciclina — Gra-
videz: estudos pré-clinicos e ampla experiéncia clinica dis-
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ponivel nao evidenciaram efeitos adversos — Amamenta-
¢ao: compativel em doses habituais.

BUCLIZINA: anti-histaminico — Risco: C/D —Posologia:
50 mg, 2-3x/dia, VO — Indicagdes: processos alérgicos
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: sonolén-
cia, boca seca, visao turva — Interagao medicamentosa:
depressores SNC — Gravidez: teratogénico em animais e
ha controvérsia no ser humano; deve-se lembrar que o
uso de anti-histaminicos duas semanas antes da parturi¢ao
pode determinar fibroplasia retrolental em prematuros.
Avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: compativel em
doses habituais.

BUSSULFANO: antineoplasico — Risco: X — Posologia:
4-8 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: leucemia
mieloide cronica — Contra-indicagdes: leucemia aguda,
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmu-
la — Efeitos adversos: mielossupressao, fibrose pulmo-
nar, fibrose endo e pericardica, sindrome de Addison,
catarata — Interagdo medicamentosa: itraconazol,
fenitoina, vacina rotavirus, tioguanina — Gravidez:
malformag¢oes multiplas e baixo peso ao nascer; contra-
indicado — Amamentagio: contra-indicado.
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CANDESARTANO: bloqueador dos receptores da
angiotensina II — Risco: B/D — Posologia: 8-32 mg, dose
unica/dia, VO — Indicagdes: insuficiéncia cardiaca
congestiva, hipertensao arterial, nefropatias — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao firmaco e componentes
da férmula — Efeitos adversos: cefaléia, tontura — Inte-
racdo medicamentosa: nio ha referéncia — Gravidez: a
partir do segundo trimestre inibe efeito vasoconstritor
da angiotensina. A hipotensao arterial determina dimi-
nui¢ao do fluxo renal do concepto provocando anuria,
oligoamnio, consequententemente deformacio facial,
contratura de membros, crescimento intra-uterino restri-
to, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto arterioso;
avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: compativel em
doses habituais.

CAOLIM/PECTINA: antidiarréico — Risco: C —
Posologia: 5-90 g, fracionado 4-6 h, VO — Indicagdes:
diarréia — Contra-indicagdes: hipersensibilidade aos far-
macos, enterocolite pseudomembranosa — Efeitos ad-
versos: constipa¢io — Interagdo medicamentosa:
cloroquina, clindamicina, digoxina, lincomicina — Gra-
videz: anemia ferropriva, hipocalemia, associada a
ingestao do caolim — Amamentagao: nio ha dados dis-
poniveis.
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CAPECITABINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
1250 mg/m?, 12-12 h, VO — Indicagdes: cancer de mama —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeito adversos: diarréia, estomatite,
dor abdominal, anorexia, neutropenia, parestesia — Intera-
¢ao medicamentosa: leucovorin, anticoagulantes orais —
Gravidez: embriotoxico e teratogénico em animais de ex-
perimenta¢ao; no ser humano, potencialmente teratogénica
como todos os detivados fluoropirimidinas. Avaliar tisco/
beneficio — Amamentagao: contra-indicado.

CAPTOPRIL: inibidor da enzima conversora de angiotensina
—Risco: B/D —Posologia: 25 mg, 2-3x/dia, VO — Indi-
cagdes: angina pectoris, arritmia, edema pulmonar, hiper-
tensao arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva, nefropatias
— Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da formula — Efeitos adversos: tosse, erup-
¢ao cutanea, hipercalemia — Interagdo medicamentosa:
carbonato, hidroxido e fosfato de aluminio, acido
acetilsalicilico, azotropina, clorpromazina, diuréticos, car-
bonato de litio, carbonato, hidréxido, 6xido e trissilicato
de magnésio — Gravidez: a partir do segundo trimestre
inibe efeito vasoconstritor da angiotensina. A hipotensao
arterial determina diminui¢ao do fluxo renal do concepto
provocando anuria, oligoamnio, conseqiententemente de-
formacao facial, contratura de membros, crescimento intra-
uterino restrito, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto
arterioso; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.
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CARBAMAZEPINA: antiepiléptico — Risco: D —
Posologia: 200-400 mg, dose unica/dia, VO — Indica-
¢oes: epilepsias, crises parciais simples e complexas, enxa-
quecas, disturbios bipolares, sindrome de abstinéncia alco-
6lica, nevralgia idiopatica do trigémeo, neuropatia diabéti-
ca— Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula, mielodepressao — Efeitos ad-
versos: nauseas, tontura, sonoléncia, discrasias sanguineas
— Interagao medicamentosa: acetaminofeno, acetilasteina,
alprazolam, amitriptilina, carbamazepina, primidona,
fenobarbital, acido valpréico, propoxifeno, eritromicina —
Gravidez: pode promover malformagées multiplas no ser
humano; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel, em doses habituais.

CARBINOXAMINA: anti-histaminico — Risco: B/D —
Posologia: 4 mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: rinite alérgica
e vasomotora, urticaria— Contra-indicagées: hipersensibi-
lidade aos anti-histaminicos detivados da etolamina — Efei-
tos adversos: tontura, enxaqueca, sonoléncia — Interagao
medicamentosa: depressores SNC, anticolinérgicos — Gra-
videz: nao hi estudos controlados em mulheres; deve-se lem-
brar que o uso de anti-histaminicos duas semanas antes da
parturicao pode determinar fibroplasia retrolental em pre-
maturos. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: compa-
tivel em doses habituais.

CARBOPLATINA: antineoplasico — Risco: D —Posologia:
360 mg/m?*/semana, EV — Indicagdes: cincer de ovario
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— Contra-indicagoes: hipersensibilidade aos medicamen-
tos cisplatina/platinum, hemotragia grave — Efeitos ad-
versos: miclossupressao, neuropatia periférica, distarbios
eletroliticos — Interagao medicamentosa: aminoglicosi-
deos, fenitoina — Gravidez: impede a replicagio do DNA;
avaliar risco/beneficio — Amamentagao: contra-indicado.

CARMUSTINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
200-240 mg/m?*/semana, EV —Indicagdes: cancer do cé-
rebro — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da férmula — Efeitos adversos: mielossu-
pressao, faléncia renal, toxicidade pulmonar — Interagio
medicamentosa: cimetidina, fenitoina — Gravidez: impe-
de a replicacio do DNA; avaliar risco/beneficio — Ama-
mentagao: contra-indicado.

CARVEDILOL: bloqueador -adrenérgico — Risco: C/D —
Posologia: 6,25-25 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: angina
pectoris, arritmia, cardiomiopatia, hipertensao arterial, insu-
ficiéncia cardiaca congestiva — Contra-indicagbes: asma,
choque cardiogénico, bradicardia sinusal, bloqueio
atrioventricular, sindrome sinusal — Efeitos adversos: ton-
tura, hipertensao arterial, hiperglicemia, diarréia,
bradicardia — Interagao medicamentosa: amiodarona,
bloqueadores O1-adrenérgicos, cimetidina, clonidina,
ciclosporina, digoxina, epinefrina, fentanil, flumarazina,
hipoglicemiantes, metildopa, monoxidina, rifampicina,
verapamil — Gravidez: aumento da resisténcia vascular no
binonio materno-fetal proporcional ao tempo de exposi-
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¢do. Segundo trimestre, reducao do peso da placenta e cres-
cimento intra-uterino restrito; terceiro trimestre, reducao
do peso da placenta. Avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagdo: nao ha dados disponiveis.

CEFACLOR: antibiético — Risco: B — Posologia: 250-500
mg, 8-8 h, VO — Indicagdes: amigdalite, infeccbes de pele,
de tecidos moles, urinarias e demais infec¢oes causadas por
agentes sensiveis ao farmaco — Contra-indicagdes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: diarréia, vomito, colite pseudomenbranosa
— Interagdo medicamentosa: inibidores de agregacio
plaquetaria, aminoglicosideos — Gravidez: compativel —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

CEFADROXILA: antibiético — Risco: B — Posologia: 0,5-
1,0 g,12-12h, VO — Indicagdes: infecgdes do trato respi-
ratério, genitourinarias, de pele, de tecidos moles, produ-
zidas por bactérias susceptiveis a0 medicamento — Con-
tra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: diarréia, nausea,
vomito, erup¢ao cutanea — Interagao medicamentosa:
aminoglicosideos — Gravidez: compativel - Amamenta-
¢ao: compativel em doses habituais.

CEFALEXINA: antibiético — Risco: B — Posologia:
0,5-1,0 g, 8-8 h, VO — Indicag¢des: amigdalite,
faringite, infeccao das vias urinarias, de pele, de teci-
dos moles, otite media, pneumonia, demais infecgoes
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causadas por germes sensiveis ao farmaco — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: diarréia, nau-
sea, vomito, tontura — Interacao medicamentosa:
inibidores da agrega¢ao plaquetaria, probenecida,
aminoglicosideos — Gravidez: compativel —
Amamentagdo: compativel em doses habituais.

CEFALOTINA: antibiético — Risco: B — Posologia: 0,5-
1,0 g, 6-6 h, IM — Indicagdes: endocardite, artrite, infec-
¢oes de tecidos moles, das vias urinarias, pneumonia, septi-
cemia, demais infec¢es causadas por bactérias sensiveis
ao farmaco — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, vomito, diarréia, trombocitopenia — Interagio
medicamentosa: inibidores da agregacao plaquetaria,
aminoglicosideos — Gravidez: compativel -
Amamentagao: compativel em doses habituais.

CEFAZOLINA: antibi6tico — Risco: B — Posologia: 0,25-
1,5 g, 6-8 h, EV — Indicagdes: endocardite, infecgoes
dermatologicas, dos tecidos moles, do sistema
osteoarticular, das vias urinarias, septicemia e demais in-
feccoes causadas por agentes sensiveis ao farmaco —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da formula — Interagdo medicamentosa:
aminoglicosideos e inibidores agregacao plaquetaria —
Gravidez: compativel - Amamentagado: compativel em
doses habituais.
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CEFEPIMA: antibi6tico — Risco: B — Posologia: 1-2 g, 8-
12h, IM ou IV — Indicagdes: infecgoes trato respiratorio
inferior, infec¢oes complicadas do trato geniturinario, sep-
ticemia e demais infecgdes produzidas por bactérias susce-
tiveis ao farmaco — Contra-indicagdes: hipersensibilida-
de ao farmaco e componentes da formula — Efeitos ad-
versos: diarréia, cefaléia, flebite, colite pseudomembranosa
— Interagdo medicamentosa: aminoglicosideos,
furosemida — Gravidez: compativel — Amamentagio:
compativel em doses habituais.

CEFETAMET: antibiotico — Risco: B —Posologia: 500 mg,
12-12h, VO —Indicagdes: infec¢Oes das vias aéreas supe-
riores, do trato urinario, dos tecidos moles e demais infec-
¢Oes causadas por germes sensiveis ao farmaco — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: diarréia, nausea, vomi-
to — Interagdo medicamentosa: aminoglicosideos,
probenecida, inibidores da agregacao plaquetaria — Gra-
videz: compativel - Amamentagao: compativel em do-
ses habituais.

CEFIXIMA: antibiético — Risco: B — Posologia: 400 mg,
dose unica/dia, VO — Indicagdes: infeccoes do trato
geniturinario, respiratério e demais infecgoes causadas por
germes sensiveis ao farmaco — Contra-indicagdes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: febre, diarréia, nausea, vomito, erupgao
cutanea — Interagao medicamentosa: aminoglicosideos
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— Gravidez: conpativel - Amamentagao: compativel em
doses habituais.

CEFOPERAZONA: antibiotico — Risco: B —Posologia: 1-
2¢,12-12h, IM — Indicagdes: infec¢oes do trato respira-
torio, da pele, dos tecidos moles causadas por bactérias
sensiveis ao farmaco — Contra-indicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos ad-
versos: diarréia, vomito, nausea, flebite — Interagao me-
dicamentosa: aminoglicosideos, heparina, warfarina —
Gravidez: compativel - Amamentagao: compativel em
doses habituais.

CEFOTAXIMA: antibi6tico — Risco: B — Posologia: 1-2 g,
8-12h, IM ou IV —Indicagbes: infeccbes de pele, dos teci-
dos moles, vias urinarias, septicemia e demais intercorrén-
cias causadas por germes sensiveis ao firmaco — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: cefaléia, erupgao
cutanea, febre, flebite — Interacdo medicamentosa:
inibidores da agregacao plaquetaria, aminoglicosideos,
probenecida — Gravidez: compativel — Amamentagao:
compativel em doses habituais.

CEFOXITINA: antibi6tico — Risco: B — Posologia: 1-2 g,
6-8 h, IM ou IV — Indicagées: infeccio intra-articular, de
pele, de tecidos moles, vias urinarias, pneumonia e demais
infecgOes causadas por germes sensiveis ao farmaco — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
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nentes da formula — Efeitos adversos: erupcio cutanea,
cefaléia, nausea, vomito, diarréia, tromboflebite — Intera-
¢ao medicamentosa: inibidores da agregacao plaqueta-
ria, aminoglicosideos, probenecida — Gravidez: compati-
vel — Amamentagdo: compativel em doses habituatis.

CEFPIROMA: antibiético — Risco: C — Posologia: 1-2 g,
12-12h, IV — Indicagdes: infecgao dos tratos respiratorio
inferior, geniturinario, dos tecidos moles — Contra-indi-
cagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
térmula — Efeitos adversos: diarréia, alteraciao de pala-
dar, erup¢ao cutanea, nausea, vomito, — Interagao medi-
camentosa: aminoglicosideos, probenecida — Gravidez:
nao ha estudos controlados — Amamentagao: compativel
em doses habituais.

CEFPROZIL: antibiotico —Risco: B — Posologia: 250-500
mg, 12-12 g, VO — Indicagdes: infec¢des do trato respira-
torio, de pele, de partes moles e demais infecgoes causadas
por germes susceptiveis ao farmaco — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
— Efeitos adversos: diarréia, nausea, vomito, vaginite —
Interagao medicamentosa: inibidores da agregacao pla-
quetaria, aminoglicosideos, probenecida — Gravidez: com-
pativel - Amamentagao: compativel em doses habituais.

CEFTAZIDIMA: antibi6tico — Risco: B — Posologia: 0,5-
1,0 g,8-12h,IM; 2 g, 12-12 h, IV —Indicagdes: infeccoes
respiratorias, urinarias, genitais, meningite e demais infec-
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¢Oes causadas por germes sensiveis ao farmaco — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da féormula — Efeitos adversos: diarréia, erupgao
cutanea, nausea, vomito — Interacao medicamentosa:
aminoglicosideos, cloranfenicol, agentes inibidores da agre-
gacao plaquetaria — Gravidez: compativel — Amamenta-
¢ao: compativel em doses habituais.

CEFTRIAXONA: antibiético — Risco: B — Posologia: 0,5-
2,0,12-12 h, IM ou EV —IndicagGes: infeccio auricular, dos
tecidos moles, das vias urinarias, pneumonia e demais infec-
¢Oes causadas por germes sensiveis ao farmaco — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao firmaco e componentes da
térmula — Efeitos adversos: erupgio cutanea, nausea, vomi-
to—Interagdo medicamentosa: aminoglicosideos, inibidores
da agregacao plaquetaria, ciclosporina — Gravidez: compati-
vel - Amamentagao: compativel em doses habituais.

CEFUROXIMA: antibi6tico — Risco: B — Posologia:
125-500 mg, 12-12 h, VO — Indicagdes: amigdalite,
bronquite, faringite, infec¢Oes urinarias,
osteoarticulares, de pele e de tecidos moles como as
demais infec¢des causadas por germes sensiveis ao
tarmaco — Contra-indicagdes: hipersensibiliade ao
farmaco — Efeitos adversos: diarréia, ndusea,
vomito,vaginite — Interagao medicamentosa:
inibidores da agregacao plaquetaria, aminioglicosideos,
probenecida — Gravidez: compativel - Amamentagao:
compativel em doses habituais.
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CELECOXIB — antiinflamatdrio nio hormonal — Risco: C/
D — Posologia: 400 mg, 12-12 h, VO — Indicagdes:
osteoartrite, artrite reumatoide — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
urticaria, asma, rinite — Efeitos adversos: cefaléia, prisao
de ventre, nauseas, artralgia, dor lombar, insonia, mialgia,
prurido, bronquite, tosse, faringite, sinusite, alergia, erup-
¢do cutanea, nefrotoxicidade, hepatotoxicidade — Intera-
¢ao medicamentosa: fluconazol, antiacidos, fenitoina,
tolbutamida, metotrexato, glibenclamida, carbonato de
litio, inibidores das enzimas conversoras das angiotensinas,
acido acetilsalicilico, warfarina — Gravidez: a partir do 3°
trimestre inibe a sintese de prostaglandinas; prolonga a gra-
videz, determina oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses
faciais, contratura muscular, oclusao prematura do ducto
arterioso e hipertensao pulmonar primaria do RN. Avaliar
risco/beneficio — Amamentagéo: nao ha dados disponi-
veis; optar por acido mefenamico, cetoprofeno, diclofenaco,
ibuprofeno, meloxicam.

CERIVASTATINA: hipolipemiante — Risco: X —Posologia:
0,2-0,8 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
hiperlipidemia, hipercolesterolemia — Contra-indicages:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
hepatopatia ativa, elevacao persisitente e inexplicada das
transaminases séricas — Efeitos adversos: dor abdominal,
flatuléncia, constipacio — Interagdo medicamentosa:
amprenavir, cetoconazol, ciclosporina, fluconazol,
indinavir, eritromicina — Gravidez: inibe a velocidade do
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processo de sintese hepatica do colesterol, promovendo a
reduc¢ao dos niveis sanguineos; além disso, aumenta a sin-
tese dos receptores de LDL, elevando sua depuragao. Con-
tra-indicado — Amamentacgao: contra-indicada.

CETOCONAZOL: antifungico — Risco: C — Posologia: 200
mg, dose unica/dia, VO — Indicages: acne, blefarite, in-
feccOes dos tratos gastrintestinal e urogenital determina-
das por fungos sensiveis ao farmaco — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: hepatite, nausea, vomito — Interagao
medicamentosa: alprazolan, amprenavir, astemizol,
atorvastatina, carbamazepina, cerivastatina, cisaprida,
clonazepam, clorazepato, ciclosporina, delavirdina,
diazepam, dicumarol, ebastina, etazolan, imipramina,
indinavir, loratadina, nifedipina, quinidina, saquinavir,
warfarina, antiacidos — Gravidez: possivel associagaio com
terotogénese em animais de experimentagao; reduz pro-
ducao de cortisol. Nao ha estudos controlados — Ama-
mentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o
lactente devido efeitos colaterais.

CETOPROFENO: antiinflamatério nao hormonal — Ris-
co: B/D —Posologia: 100 mg, 1-2x/dia, VO, IM ou retal
— Indicagdes: tendinites, bursites, osteoartrite, artrite
reumatdide — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
mal estar, tontura, distirbios gastrintestinais, erupg¢ao
cutanea — Interagdo medicamentosa: ciclosporina,
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dicumarol, diuréticos de al¢a e poupadores de postassio,
fenindiona, carbonato de litio, metotrexato, ofloxacina,
probenecida, sulfoniluréa, tacrolimus, warfarina — Gravi-
dez: a partir do 3° trimestre inibe a sintese de prostaglan-
dinas; prolonga a gravidez, determina oliguria fetal,
oligoamnio, dismorfoses faciais, contratura muscular,
oclusao prematura do ducto arterioso e hipertensao pul-
monar primaria do RN. Avaliar risco/beneficio — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.

CICLOBENZAPRINA: miorrelaxante — Risco: B —
Posologia: 10 mg, 3-4x/dia, VO —Indicagdes: espasmo-
muscular — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da formula, hipertiroidismo, uso
de inibidores da monoamino-oxidase, glaucoma, reten¢ao
urinaria — Efeitos adversos: sonoléncia, boca seca, nau-
sea, vomito, confusao — Interacao medicamentosa:
fluoxetina, inibidores de monoamino-oxidase, tramadol —
Gravidez: compativel - Amamentagio: nio ha dados dis-
poniveis.

CICLOFOSFAMIDA: antineoplasico — Risco: D —
Posologia: 1-5 mg/kg/dia, VO; 10-15 mg/kg, 7-10 dias,
IV — Indicagbes: cancer de mama, ovario, linfomas,
leucemia, mieloma multiplo, retinoblastoma, tumor de
Wilms — Contra-indicagdes: grave depressao de medula
6ssea e hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
tormula — Efeitos adversos: alopécia, miocardiopatias, cis-
tite, ndusea ¢ vomito — Interagdo medicamentosa:
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alopurinol, cloranfenicol, digoxina, clorotiazida,
taximofeno — Gravidez: impede a replicagdio do DNA;
avaliar risco/beneficio — Amamentagio: contra-indicado.

CICLOPIROX OLAMINA: antifungico — Risco: B —
Posologia: locio, creme 1 % 2x/dia, uso tépico — Indi-
cagdes: vulvaginites, dermatomicoses, dermatite
seborréica, tineas, motivadas por agentes sensiveis ao
tarmaco — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
prurido, ardor — Interagdo medicamentosa: nao ha refe-
réncias — Gravidez: compativel - Amamentagao: nio ha
dados disponiveis

CILAZAPRIL: inibidor da enzima conversora da angiotensina
— Risco: B/D — Posologia: 2,5-10 mg, dose unica/dia,
VO —Indicagdes: hipertensao arterial, angina pectoris, cat-
diopatia congestiva, arritmias — Contra-indicagdes:
estenose artéria renal, alteracao de imunidade, hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: tosse, erupg¢ao cutanea, hipercalemia — Intera-
¢ao medicamentosa: acido acetilsalicilico, ciclosporina,
carbonato de litio, diuréticos — Gravidez: a partir do se-
gundo trimestre inibe efeito vasoconstritor da angiotensina.
A hipotensao arterial determina diminui¢ao do fluxo renal
do concepto provocando anuria, oligoamnio, conseqiien-
tentemente deformacao facial, contratura de membros, cres-
cimento intrauterino restrito, hipoplasia pulmonar, persis-
téncia do ducto arterioso; avaliar risco/beneficio — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.
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CIMETIDINA: antiulceroso — Risco: B — Posologia: 200-
400 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: tlcera gastrica ¢
duodenal — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, vomito, erupg¢ao cutanea, cefaléia, tontura — Inte-
ragao medicamentosa: alprazolam, amitriptilina,
carbamazepina, carmustina, cloroquina, clomipramina,
clozapina, ciclosporina, delavirdina, diltiazem, epirrubicina,
fluconazol, glipizida, imipramina, itraconazol, labetalol,
lidocaina, meperidina, metformina, metoprolol,
midazolam, miclobemida, morfina, nifedipina, nisodipina,
nortriptilina, pefloxacina, pentoxifilina, fenindiona,
procainamida, propranolol, quinidina, sertralina,
tracrolimus, teofilina, timolol, warfatrina, zalcitabina — Gra-
videz: compativel — Amamentagio: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

CIPROFLOXACINA: quinolona — Risco: C —Posologia:
250-500 mg, 12-12h, VO =Indicagdes: infec¢des dos tra-
tos respiratorio, gastrintestinal e geniturinario, conjutivite,
endocardite, meningite, osteomielite e otite media causa-
das por agentes sensiveis ao farmaco — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
— Efeitos adversos: diarréia, cefaléia, tontura — Intera-
¢do medicamentosa: probenecida, antidcidos,
ciclofosfamida, ciclosporina, ferro, zinco, metaprolol,
propranolol, teofilina, warfarina — Gravidez: nao ha risco
de malformagdes; as fluoroquinolonas produzem artropatia
devido a danos na cartilagem em animais de experimenta-
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¢ao. Ha relatos no ser humano, porém, nao ha estudos con-
trolados — Amamentagao: optar por norfloxacina.

CISAPRIDA: estimulante da motilidade gastrica — Risco:
C — Posologia: 10-15 mg, 3x/dia, VO — Indicagdes:
retardo de esvaziamento gastrico, refluxo gastresofagico,
sindrome do desconforto digestivo alto, pseudo-obstru-
¢ao intestinal — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, enterorragia, obs-
trucao intestinal mecanica, perfuracao gastrintestinal, dis-
tarbios eletroliticos — Efeitos adversos: diarréia, consti-
pacao, fadiga, sonoléncia, arritmias, dores abdominais —
Interagao medicamentosa: benzodiazepinicos, antico-
agulantes, antifingicos, antivirais, antidepressivos
triciclicos — Gravidez: nio demonstrou teratogenicidade
em animais de experimentacao; nao ha estudos controla-
dos no ser humano — Amamentagio: compativel em do-
ses habituais.

CISATRACURIO: miorrelaxante cirargico — Risco: C —
Posologia: 0,15-0,20 mg/kg, “in bolus”, IV —Indicagées:
entubagao endotraqueal, complemento anestésico — Con-
tra-Indicagbes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da féormula, acido benzenosulfonico — Efeitos ad-
versos: bradicardia, hipotensao, broncoespasmo, flushing
— Interagdo medicamentosa: aminoglicosideos,
corticoides, bupivacaina, clindamicina, cocaina, doxiciclina,
enflurano, isofluxano, lincomicina, carbonato de litio,
magnésio, minociclina, 6xido nitroso, oxitetraciclina,
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procaina, quinidina, tetraciclina — Gravidez: nao ha estu-
dos controlados — Amamentagao: nao dados disponiveis.

CISPLATINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia: 15-
20 mg/m?/dia, IV — IndicagGes: cancer de ovario e bexi-
ga — Contra-indicagdes: insuficiéncia renal ou auditiva
preexistente, hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: nefro e ototoxicidade,
neuropatia periférica, nausea, vomito — Interagao medi-
camentosa: carbamazepina, doxorrubicina, fenitoina,
tobramicina, topotecano — Gravidez: mutagénico em bac-
térias, aberracdes cromossémicas, teratogénico e
embriotoxico em animais de experimentacao; potencial-
mente teratogénico no humano. Avaliar risco/beneficio —
Amamentagao: contra-indicado.

CITARABINA: antineoplasico — Risco: D —Posologia: 100-
200 mg/m?/dia, IV — Indicagdes: leucemia aguda nao
linfocitaria, leucemia mieldide cronica — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: erupc¢io cutanea,
neurotoxicidade, nausea, vomito, alteragdes hematolédgicas
— Interagao medicamentosa: flucitosina, vacinas com vi-
rus atenuados — Gravidez: bloqueia a sintese do DNA;
avaliar risco/beneficio — Amamentagio: contra-indicado.

CLADRIBINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
0,09-0,1 mg/kg/dia, IV — Indicagdes: leucemia linfocitatia
cronica — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
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tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
tebre, mielossupressio — Interagdo medicamentosa:
imuno e mielossupressores — Gravidez: bloqueia a sintese
do DNA; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: con-
tra-indicado.

CLARITROMICINA: antibiético — Risco: D - Posologia:
250-500 mg, 12-12h, VO —Indicagbes: infec¢oes dos tra-
tos respiratorios e digestivo, dermatites causadas por agen-
tes sensfveis ao farmaco — Contra-indicagées: hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: dores abdominais, cefaléia, distor¢ao do pala-
dar — Interagdo medicamentosa: teofilina, fenitoina,
warfarina, ciclosporina, digoxina, acido valproico,
terfenadina, astemizol, triazolam, zidovidina, ergotamina
— Gravidez: nao é embriotdxica ou teratogénica em ani-
mais de experimenta¢ao enquanto no ser humano ha rela-
tos de malformacoes; avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagdo: compativel em doses habituais.

CLEMASTINA: anti-histaminico — Risco: C/D —
Posologia: 1,5-2,5 mg, 2-3x/dia, VO — Indicagdes:
rinite alérgica e urticaria — Contra-indicagoes: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula, porta-
dores de sintomas do trato respiratério baixo — Efeitos
adversos: sedacio, taquipnéia — Interagdo medicamen-
tosa: anticolinérgicos, depressores SNC, inibidores
monoamino-oxidase — Gravidez: nio ha estudos contro-
lados em mulheres; deve-se lembrar que o uso de anti-
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histaminicos duas semanas antes da parturicao pode de-
terminar fibroplasia retrolental em prematuros. Avaliar
risco/beneficio — Amamentagio: sindrome de abstinén-
cia do RN se tiver sido exposto ha mais de 10 semanas ao
medicamento intra-atero.

CLINDAMICINA: macrolideo — Risco: B — Posologia:
300-600mg, 6-8h, VO — Indicagdes: vaginites,
endometrites, diverticulites, peritonite, doenca inflamato-
ria pélvica, pneumonias, faringites — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
ou a lincomicina, colite provocada por antibiéticos,
disfuncao hepatica, profilaxia da febre reumatica — Efei-
tos adversos: colite pseudomembranosa, nausea, vomito,
erupcao cutanea, diarréia — Interagao medicamentosa:
cloranfenicol, metilprednisolona, carbamazepina, teofilina,
fenitoina, warfarina, ciclosporina, digoxina, acido valproico,
terfenadina, astemizol, triazolan, ergotamina — Gravidez:
compativel — Amamentagdo: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

CLOBAZAM: antiepiléptico — Risco: D — Posologia: 30-
60 mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes: epilepsia, an-
siedade, convulsao — Contra-indicagdes: hipersensibi-
lidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: incoordenagdo psicomotora, tontura, confu-
sao, hipotensio — Interagdo medicamentosa:
felbamato, fenitoina, teofilina — Gravidez: no termo
pode determinar hipotonia, hipotermia, sindrome abs-
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tinéncia. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: con-
tra-indicada.

CLOFAZIMINA: hansenostatico — Risco: C — Posologia:
100 mg, 8-8 h, VO —Indicagdes: lepra lepromatosa e quan-
do complicada por eritema nodoso — Contra-indicagées:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: ressecamento de pele, erupgao
cutanea, prurido, nausea, vomito, pigmenta¢ao da pele —
Interacdo medicamentosa: fenitoina — Gravidez: nao ha
estudos controlados — Amamentagao: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

CLOFIBRATO: hipolipemiante — Risco: C/D — Posologia:
720 mg, 2-4x/dia, VO — Indicagdes: hiperlipidemia,
esclerose multipla, enxaqueca, glaucoma, acne — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula, infarto do miocardio recente, insuficiéncia
cardiaca congestiva, hepatopatia ativa — Efeitos adversos:
dor abdominal, cefaléia, flatuléncia, constipacao — Intera-
¢ao medicamentosa: clorpropramida, anticoagulantes
orais, fenitoina, furosemida — Gravidez: reduz LLDL
circulante e eleva HDL; avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagao: contra-indicado.

CLOMIFENO: indutor da ovula¢ao — Risco: X - Posologia:
50-100 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: infertilida-
de feminina — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da féormula, metrorragia de
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etiologia desconhecida, cisto de ovario — Efeitos adver-
sos: aumento do volume do ovario, acidente vascular ce-
rebral, eritema cutaneo, fogachos, metrorragia funcional,
nauseas, neoplasias endécrino dependentes, politria, rea-
¢Oes psicoticas, trombose cerebral — Interagao medica-
mentosa: nao ha referéncia — Gravidez: malformacoes
multiplas no humano; contra-indicado — Amamentagao:
pode reduzir a lactagao; evitar.

CLOMIPRAMINA: antidepressivo — Risco: C/D -
Posologia: 25 mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: depressio
mental, enurese noturna, fobia, sindrome obsessivo-com-
pulsiva e do panico — Contra-indicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula, infarto do
miocardio recente, bronquite asmatica, glaucoma, insufi-
ciéncia hepatica ou renal, doenga bipolar, cardiopatias,
doencas convulsivas, esquizofrenia, hipertiroidismo,
discrasias sangtiineas — Efeitos adversos: ganho de peso,
boca seca, cefaléia, cansago, hipotensao, sonoléncia — In-
teragcao medicamentosa: ctanol, inibidores da
momoamino-oxidase, depressores do SNC, anticolinérgi-
cos, anticoagulantes, antiepilépticos, fenotiazinass, simpa-
tomiméticos, cimetidina, clonidina — Gravidez: nao ha es-
tudos controlados; exposi¢cao prolongada resulta em
sindrome de ptivacio do RN. Avaliar risco/beneficio —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

CLONAZEPAM: sedativo/hipnético, antiepiléptico — Ris-
co: D —Posologia: 1-4 mg, dose tnica/dia, VO — Indica-

54



Manual de Orientagio Drogas na Gravidez

¢oes: epilepsia, ansiedade, sindrome do panico — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da féormula, glaucoma angulo estreito, hepatopatia —
Efeitos adversos: tontura, hipotonia, depressao respira-
toria — Interagdo medicamentosa: amiodarona,
carbamazepina, teofilina — Gravidez: relatos de
malformades cardiovasculares e apnéia, cianose, letargia,
hipotonia, no termoj; nao ha estudos controlados — Ama-
mentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar
lactente devido a efeitos colaterais.

CLONIDINA: hipotensor O-adrenérgico — Risco: C —
Posologia: 0,1-0,6 mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes:
disturbios cardiovasculares, metabdlicos, musculo
esqueléticos — Contra-indicagdes: doenca do nédulo
sinusal, hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
tormula — Efeitos adversos: agitagao, boca seca, astenia,
tontura— Interagdo medicamentosa: [3-bloqueadores, an-
tidepressivos triciclicos, azotepina — Gravidez: nao ha es-
tudos controlados — Amamentagao: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

CLORAMBUCIL: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
0,1-0,2 mg/kg/dia, VO — Indicages: leucemia linfocitica
cronica, linfomas, Hodgkin — Contra-indicagdes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula, gra-
ve mielossupressao — Efeitos adversos: mielossupressao,
convulsbes, pneumonite aguda, reagoes alérgicas — Intera-
¢ao medicamentosa: azatioprina, glicocorticéides,
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ciclofosfamida, lovastatina, mercaptopurina, tacrolimus —
Gravidez: impede a replicagio do DNA; avaliar risco/
beneficio — Amamentagao: contra-indicado.

CLORANFENICOL: antibi6ético — Risco: C/D —
Posologia: 250-500 mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: in-
fecgOes por bactérias gram-positivas e gram-negativas
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: nduseas,
vomitos, anemia aplastica, erup¢ao cutanea,
mielossupressio — Interagdo medicamentosa:
ceftazidina, clorpropamida, ciclosporina, dicumarol,
entacapona, fenitoina, fenobarbital, rifampicina,
tacrolimus — Gravidez: nio ¢ teratogénico; ministrado
na proximidade do parto prematuro pode promover
colapso cardiovascular, respiracdo irregular, cianose —
sindrome cinzenta do RN — podendo chegar ao 6bito.
Avaliar risco/beneficio — Amamentagido: doses habi-
tuais, uso criterioso; monitorar o lactente devido efei-
tos colaterais.

CLOROQUINA: anti-malarico — Risco: D — Posologia: 1
2, VO; ap6s 6 h, 500 mg; proceguindo com 500 mg, dose
unica/dia, VO — Indicagdes: fase aguda da malaria,
amebfase — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
metahemoglobinemia, hipotonia muscular — Interagao
medicamentosa: ciclosporina, praquizantel, cimetidina,
antiacidos, caolin, ampicilina, penicilamina, quinidina,
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ranitidina — Gravidez: relatos de malformag¢os multiplas;
a malaria, por sua vez, pode determinar anemia, aborta-
mento, 6bito intra-uterino, baixo peso e malaria congéni-
ta; controverdida. Awvaliar risco/beneficio —
Amamentagao: a Academina Americana de Pediatria
considera compativel.

CLORPROMAZINA: tranquilizante — Risco: C/D —
Posologia: 25 mg, 1-4x/dia, VO — Indicagdes: psico-
ses, nauseas, vomito, solugo — Contra-indicagdes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula, mi-
elossupressao, coma — Efeitos adversos: hipotensio,
ataxia, discinesia, arritmias, constipacao — Interagao me-
dicamentosa: anfetamina, quinolonas, bloqueadores dos
receptores [3-adrenérgicos, antiepiléticos, anticoagulantes,
analgésicos opidides — Gravidez: evitar proximo ao tet-
mo devido a hipotensao, letargia, dificuldade de succ¢ao
no RN avaliar risco/beneficio — Amamentagio: evitar.

CLOTRIMAZOL: antimicético — Risco; B — Posologia:
5g, dose unica/dia, uso tépico — Indicagdes:
vulvovaginites determinadas por fungos sensiveis ao
tarmaco — Contra indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, vomito, dermatite de contato — Interagao
medicamentosa: anfotericina B lipossomal, anfotericina
B, sirolimus, betametasona — Gravidez: nao ha relatos de
desmorforses ou anomalias — Amamentagao: compati-
vel em doses habituais.
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CODEINA - analgésico opidide. Risco: C/D — Posologia:
30-60 mg, 3-6 h, VO — Indicagdes: calmante das tosses,
laringites, faringites, traqueites, bronquites, sedativo,
antiespasmoédico — Contra-indicagdes: hipersensibilida-
de ao farmaco e componentes da férmula, hipotensao, ur-
ticaria, vasodilatacao cutanea, depressao respiratoria, coma
— Efeitos adversos: tontura, sedacao. nauseas, vomitos,
euforia, constipagao, hipotensao, psicose, porfiria,
nefrotoxicidade, disfunc¢ao sexual, edema pulmonar,
miastenia gravis, alteragoes cutaneas, prurido — Interagao
medicamentosa: antidepressores do SNC, inibidores da
monoamino-oxidase, acetaminofeno, quinidina, etanol, an-
tidepressivos triciclicos, anticolinérgicos — Gravidez: rela-
tos de malformagoes do aparelho respiratorio, hipospadia,
hérnia inguinal e umbilical, estonose pilérica no 1° trimes-
tre; nao ha estudos controlados. Préximo ao termo
hipotonia e sindrome de privagio do RN; avaliar risco/
beneficio — Amamentagdo: doses elevadas/uso prolon-
gado, monitorar lactente devido a possiveis efeitos
colaterais.
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D

DACARBAZINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
2-4,5 mg/kg/dia, IV — Indicagdes: Hodgkin, sarcomas,
melanoma — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao

tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
mielossupressao, hepatotoxicidade, convulsoes, nausea, vo-
mito, hipotensiao — Interagado medicamentosa: vacina com
virus atenuados — Gravidez: impede a replicacaio do DNA;
avaliar risco/beneficio — Amamentagio: contra-indicado.

DACTINOMICINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
0,4-0,45 mg/m?/dia, IV — Indicagdes: sarcoma de Ewing,
rabdomiossarcoma, tumor de Wilms — Contra-indicagées:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
infecgao por herpes zoster — Efeitos adversos: mielossu-
pressao, hepatotoxicidade, anafilaxia, nausea, vomito, erup-
¢ao cutanea — Interagao medicamentosa: vacina com vi-
rus atenuados — Gravidez: citotoxico; acao direta sobre

DNA. Avaliar risco/benefico — Amamentagio: contra-in-
dicado.

DANTROLENO: miorrelaxante cirargico — Risco: C —
Posologia: 1 mg/dia, IV —Indicagdes: espasticidade mus-
cular, hipertermia maligna — Contra-indicagdes:
hepatopatias, hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da férmula — Efeitos adversos: boca seca, sonoléncia,
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fotosensibilidade, hepatites, dores abdominais — Interagao
medicamentosa: verapamil — Gravidez: nio ha estudos
controlados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

DAPSONA: hanseniostatico — Risco: C — Posologia: 100 mg/
dia, VO — Indicagbes: lepra lepromatosa — Contra-indi-
cagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
térmula — Efeitos adversos: hemolise, meta-hemoglobi-
nemia, neuropatia periférica, nausea, vomito — Interagao
medicamentosa: amprenavir, delavirdina, rifampicina,
saquinavir, trimetoprima, zidovudina — Gravidez: nao ¢é
teratogénico; relatos informam que pode provocar anemia
hemolitica, meta-hemoglobinemia; nao ha estudos contro-
lados — Amamentagdo: doses habituais, uso criterioso;
monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

DAUNORRUBICINA: antineoplasico — Risco: D —
Posologia: 40 mg/m?/dia, cada 2 semanas, IV — Indica-
¢oes: sarcoma de Kaposi, leucemias — Contra-indicagoes:
moléstias cardiovasculares, hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da formula — Efeitos adversos:
mielosupressao, cardiotoxicidade, hiperuricemia, nausea,
vomito — Interagdo medicamentosa: vacina com virus
atenuados — Gravidez: relatos informam alta incidéncia de
malformagdes multiplas e aberragoes cromossomicas; ava-
liar risco/beneficio — Amamentagio: contra-indicado.

DEFEROXAMINA: antagonistas metais pesados — Risco: C
—Posologia: 20-60 mg/kg/dia, IV — Indicagdes: intoxica-
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¢ao por ferro — Contra-indicagdes: anuria, hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos ad-
versos: erup¢ao cutanea, hipotensao, efeitos oculares — In-
teragdo medicamentosa: acido arcorbico, clorpromazina
— Gravidez: em animais de experimenta¢iao provoca ano-
malias esqueléticas; nao ha estudos controlados no humano
— Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

DEXCLORFENIRAMINA: anti-histaminico — Risco: B/
D —Posologia: 2 mg, 3-4x/dia, VO — Indicagdes: rinite
e conjuntivite alérgicas, urticaria — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmu-
la — Efeitos adversos: ressecamento de boca e nariz,
gastralgia — Interagdo medicamentosa: inibidores de
monoamino-oxidase, furazolidona, depressores do SNC
— Gravidez: compativel; é preciso lembrar que o uso de
anti-histaminicos nas duas ultimas semanas de gravidez
pode provocar fibroplasia retrolental em prematuros;
avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: compativel em
doses habituais.

DIAZEPAM: ansiolitico/anticonvulsionante — Risco: D —
Posologia: 2-10 mg, 2-4x/dia, VO — Indicagdes: agita-
¢do, ansiedade, crises convulsivas, seda¢do, espasmos mus-
culares — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, glaucoma de angulo
tfechado, miastenia grave — Efeitos adversos: sonoléncia,
hipotenia muscular, erupc¢ao cutanea, sindrome de absti-
néncia — Interagao medicamentosa: etanol, depressivos
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do sistema SNC, anti-histaminicos, sedativos, relaxantes
musculares, barbituricos — Gravidez: teratogénico em ani-
mais de experimenta¢ao; no ser humano pode produzir hér-
nia inguinal, malformacoes cardiovasculares, fenda palatina,
labio leporino, crescimento intra-uterino restrito. Avaliar
risco/beneficio — Amamentagio: nio recomendada.

DIAZOXIDO: hipotensor — Risco: C—Posologia: 1-3 mg/kg,
“in bolus”, IV — Indicages: hipertensao arterial, insuficién-
cia cardfaca congestiva — Contra-indicagdes: hipoglicemia
funcional, feocromocitoma — Efeitos adversos: hipotensao,
taquicardia, agravamento de angina, nausea, vomito, hipergli-
cemia — Interagdo medicamentosa: clorotiazida,
clorpromazina, clortalidona, clopamida, glipizina, fenitoina,
warfarina — Gravidez: relatos informam possibilidade de pro-
mover hipoglicemia, hiperbilirrubinemia, trombocitopenia,
alopécia, hipertricose lamiginosa; nao ha estudos controlados
—Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

DICICLOMINA: antiespasmoddico — Risco: B —Posologia:
10-20 mg, 3-4x/dia, VO — Indicagdes: dispepsia, colon
irritavel — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, miastenia grave,
glaucoma, uropatia obstrutiva, fleo paralitico, refluxo
gastroesofagico, colite ulcerativa — Efeitos adversos:
taquicardia, tontura, sonoléncia, ataxia, alucinac¢ao, fadiga,
agitacao — Interagdo medicamentosa: antiacidos,
cisaprida, procainamida — Gravidez: compativel — Ama-
mentagao: controverso.
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DICLOFENACO SODICO: antiinflamatério nio hormo-
nal — Risco: B/D — Posologia: 50 mg, 8-8 h, VO; 75 mg,
8-8 h, IM — Indicagdes: dor, processos inflamatérios —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula e outros antiinflamatorios, asma —
Efeitos adversos: ndusea, diarréia, constipa¢ao, enxaque-
ca, azia e ulcera gastrica — Interagdo medicamentosa:
acido acetilsalicilico, inibidores de enzima conversora de
angiotensina, colestiramina, ciclosporina, dicumarol,
digoxina, carbonato de litio, diuréticos de al¢a e poupado-
res de potassio, metotrexato, ofloxacina, sulfoniluréias —
Gravidez: a partir do 3° trimestre inibe a sintese de pros-
taglandinas; prolonga a gravidez, determina oliguria fetal,
oligoamnio, dismorfoses faciais, contratura muscular,
oclusio prematura do ducto arterioso e hipertensao pul-
monar primaria do RN. Avaliar risco/beneficio — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.

DIDANOSINA: antiviral — Risco: C — Posologia: 300 mg,
12-12 h, VO — Indicagdes: hepatite B, infec¢des virais
causadas por agentes sensiveis ao farmaco — Contra-in-
dicagbes: hipesensibilidade ao farmaco — Efeitos adver-
sos: nausea, vomito, diarréia, neutropenia, erupgao
cutanea, pancreatite — Interagdo medicamentosa:
amprenavir, delavirdina, fluconazol, gatifloxacina,
indinavir, itrazonazol, cetoconazol, nelfinavir, quinolonas,
ritonavir, azitromicina, zidovudina — Gravidez: nio pro-
duz efeitos embriotoxicos em animais de experimenta-
¢a0; nao ha estudos controlados no humano — Amamen-
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tagdo: contra-indicada para evitar transmissao vertical do
virus para o RN.

DIFENIDOL: antiemético/antivertiginoso — Risco: C —
Posologia: 25 mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: labirintite,
otite média, cinetose, nausea, vomito, vertigcem — Contra-
indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula, insuficiéncia renal — Efeitos adversos: alu-
cinagoes, confusao mental — Interagao medicamentosa:
colinérgicos de agao central — Gravidez: nao ¢ teratogénico
e embriotoxico em animais de experimenta¢ao; nao ha es-
tudos controlados no ser humano — Amamentagao: nao
ha dados disponiveis.

DIGOXINA: cardiotonico — Risco: C — Posologia: 0,125-0,5
mg/dia, VO — Indicagdes: arritmias supraventriculares —
Contra-inidicages: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula — Efeitos adversos: nausea, vomito, dis-
turbios visuais, cefaléia, anorexia — Interagcdo medicamen-
tosa: acarbose, amilorida, cisaprida, cimetidina, ciclofosfamida,
neomicina, penicilamina, rifampicina, sulfacrato, vincristina,
acetazolamida, diazepinicos, amiodarona, anfotericina B,
diuréticos, bloqueadortes B-adrenérgicos e de canais de calcio,
claritromicina, clotrimazol, ciclosporina, diclofenaco,
eritromicidina, fluoxetina, indometacina, itraconazol,
omeprazol, cloranfenicol, sinvastatina, anticoagulantes — Gra-
videz: nao ¢ teratogénica; ha toxicidade fetal quando ocorre
intoxica¢ao materna, podendo haver obito intra-uterino —
Amamentagao: compativel.

64



Manual de Orientagio Drogas na Gravidez

DILTIAZEM: bloqueador do canal de calcio — Risco: C —
Posologia: 60-120 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: angina
pectoris, hipertensao arterial — Contra-indicagoes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da formula, blo-
queio atrioventricular, hipotensao grave — Efeitos adver-
sos: cefaléia, tontura, edema periférico, hiperplasia gengival,
bloqueio atrioventricular, bradicardia — Interagao medi-
camentosa: cimetidina, fluoxetina, ritonavir, saquinavir,
alfentanila, anticoagulantes orais, acido acetilsalicilico, blo-
queadotes B-adrenérgicos, buflomedil, buspirona,
carbamazepina — Gravidez: os poucos relatos associam o
farmaco com aumento da incidéncia de defeitos cardio-
vasculares; nao ha estudos controlados — Amamentagao:
compativel em doses habituais.

DIMERCAPROL: antagonista de metais pesados — Risco:
C —Posologia: 3-5 mg/kg, 4-4 h, IM — Indicagdes: into-
xicagoes por arsénico, mercurio, chumbo e bismuto — Con-
tra-indicagdes: insuficiéncia hepatica — Efeitos adversos:
nausea, vomito, cefaléia, tremor, lacrimejamento, rinorréia
— Interagdao medicamentosa: cidmio, ferro, selénio, ura-
nio — Gravidez: niao ha estudos controlados —Amamen-
tagdo: nao ha dados disponiveis.

DIMETICONA: antiflatulento — Risco: B —Posologia: 40-
80 mg, 4x/dia, VO — Indicagdes: hiperacidez, flatuléncia
— Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da féormula, insuficiéncia renal — Efeitos ad-
versos: diarréia, constipac¢ao, raquitismo, osteomalacia —
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Interagao medicamentosa: nao ha referéncias — Gravi-
dez: compativel - Amamentagao: compativel.

DIPIRIDAMOL: vasodilatador coronariano — Risco: C
—Posologia: 75-100 mg, 4x/dia, VO — Indicagdes: an-
gina pectoris, infarto do miocardio — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao firmaco e componentes da for-
mula — Efeitos adversos: tontura, cefaléia, erupgao
cutanea, dores abdominais, exacerbagao da angina pectoris
— Interagdo medicamentosa: adenosina,
estreptoquinase, indometacina, heparina de baixo peso
molecular, salicilatos — Gravidez: poucas referéncias
indicam reducao de infartos placentarios e de crescimen-
to intra-uterino restrito; nao ha estudos controlados —
Amamentagao: compativel.

DISOPIRAMIDA: antiarritmico — Risco: C — Posologia:
100-200 mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: arritmias
ventriculares — Contra-indicagdes: choque cardiogénico,
doenga sinusal, hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: retencao urinaria,
hepatopatias, ambliopia — Interagdo medicamentosa:
eritromicina, fenitoina, fenobarbital, rifampicina, atenolol,
cisaprida, digoxina, gatifloxacina, moxifloxacina,
pimozida, procainamida, propranolol, quinidina,
ritonavir, verapamil — Gravidez: embriotéxico em ani-
mais de experimentag¢ao; nao ha estudos controlados no
ser humano — Amamentagao: a Academia Americana de
Pediatria considera compativel.
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DOBUTAMINA: simpatomimético/[31-adrenérgico — Risco:
C — Posologia: 2,5-10 Yg/kg/minuto, IV — Indicagdes:
bradicardias, bloqueios cardiacos, embolia pulmonar, insu-
ficiéncia cardiaca congestiva, estresse, transplante cardfaco e
hepatico — Contra-indicagdes: hipertrofia subaodrtica
idiopatica, sensibilidade ao farmaco — Efeitos adversos: an-
gina pectoris, arritmias cardiacas — Interagao medicamento-
sa: entacapona, isocaboxazida, tolcapona — Gravidez: nao
ha estudos controlados — Amamentagao: nao ha dados dis-
poniveis.

DOCETAXEL: antineoplasico — Risco: D —Posologia: 100
mg/m?’, cada 3 semanas, IV — Indicagdes: carcinoma de
mama e pulmiao — Contra-indicagdes: hipersensibilida-
de ao farmaco e componentes da férmula, insuficiéncia he-
patica, neutropenia acentuada — Efeitos adversos: nausea,
edema, neutropenia, neuropatia, hepatotoxicidade,
alopécia, estomatite, mielossupressiao, anemia, mialgia,
hipertermia, dores articulares, astenia — Interagao medi-
camentosa: cisplastina, dalfopristina, itraconazol,
paclitaxel — Gravidez: citotoxico, passivel de promover
malformacées e danos ao concepto; avaliar risco/benefi-
cio — Amamentagao: contra-indicado.

DOMPERIDONA: antiemético/antagonista dopaminérgico
—Risco: C —Posologia: 10 mg, 3x/dia, VO —Indicagdes:
nausea, vomito, dispepsia pos-quimioterapia — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
férmula — Efeitos adversos: distonias, arritmias — Intera-
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¢ao medicamentosa: carbonato de litio — Gravidez:
embriotoxica em animais de experimenta¢ao; no humano
nao ha estudos controlados — Amamentagao: compativel
em doses habituais.

DOPAMINA: vasopressor — Risco: C — Posologia: 0,3-0,5
mg/kg/minuto, IV — Indicagdes: hipotensao grave devido
a traumas e/ou hemorragias, septicemias endotdxicas, into-
xicagoes por drogas, pos-operatorio de cirurgia particular-
mente cardiaca, sindrome de baixo débito, retencao
hidrossalina de etiologia variada, insuficiéncia renal — Con-
tra-indicagdes: feocromocitoma, taquirritmias, hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: nausea, vomito, arritmias — Interagao medica-
mentosa: entacapona, ergonovina, ergotamina, fenitoina,
isocarboxazina, tolcapona — Gravidez: nao ha estudos con-
trolados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

DOXICICLINA: antibi6tico — Risco: X - Posologia: 100
mg, 12-12h, VO — Indicagdes: acne, actinomicose, infec-
¢Oes dos tratos respiratorios, gastrintestinal e geniturinario,
malaria, infec¢des oculares — Contra-indicagdes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: fotosensibilidade, dor epigastrica — Intera-
¢ao medicamentosa: aluminio, carbamazepina, fenitoina,
ferro, isotretinoina, magnésio, fenobarbital, rifampicina,
warfarina — Gravidez: inibicio de crescimento da fibula,
prematuridade, 6bito intra-uterino; descoloracao do esmal-
te dentario na primeira denti¢cao; contra-indicado — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.
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DOXORRUBICINA: antineoplasico — Risco: D —
Posologia: 60-75 mg/m?, cada 3 semanas, IV — Indica-
¢oes: leucemia linfoblastica e mieloblastica agudas, tumor
de Wilms, neuroblastoma, sarcomas, carcinomas, linfomas
— Contra-indicag6es: mielossupressao, arritmias, nausea,
vomito — Interagdo medicamentosa: carbamazepina,
cisplatina, fenitoina — Gravidez: relatos de malformagoes
e 6bito intra-uterino; avaliar risco/beneficio —
Amamentacgao: contra-indicado.

DROPERIDOL: tranquilizante — Risco: C — Posologia: 2-5
mg/dia, IM ou EV — Indicages: niusea, vomito, pré-me-
dicagao, complemento anestésico — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: hipotensao arterial, taquicardia, ton-
tura, tremores, alucinacoes, erup¢ao cutanea — Interagao
medicamentosa: sedativos, anti-hipertensivos, analgésicos
opiodides, etanol, carbonato de litio, depressores do SNC,
guanetidina, levodopa, antiepilépticos — Gravidez: nao ¢é
teratogénico em animais de experimentagao; no ser huma-
no nio ha estudos controlados — Amamentagao: doses
habituais, uso criterioso; monitorar lactente devido a efei-
tos colaterais.
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E

EBASTINA: anti-histaminico — Risco: C/D — Posologia:
10 mg, dose unica/dia, VO — Indicages: urticaria, rinite
alérgica— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco

e componentes da formula, asma, infecgdes do trato respi-
ratorio superior, hepato e nefropatia — Efeitos adversos:
sonoléncia, boca seca, enxaqueca, reten¢ao urinaria — Inte-
ragao medicamentosa: cetoconazol, eritromicina, warfarina
— Gravidez: nio ha dados disponiveis; deve-se lembrar que
o uso de anti-histaminicos duas semanas antes da parturicao
pode determinar fibroplasia retrolental em prematuros.
Avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: compativel em
doses habituais.

ECONAZOL: antifingico — Risco: C —Posologia: 5 g/dia,
uso topico — Indicagdes: dermatomicoses, vulvovagini-
tes — Contra-indicages: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: prurido,
inchaco, ardor, eritema — Interagao medicamentosa:
anfotericina B, anfotericina B lisossomal — Gravidez: pou-
cas referencias nao associam o farmaco com efeitos deleté-
rios; nao ha estudos controlados no ser humano; — Ama-
mentagao: nao ha dados disponivelis.

EFAVIRENZ: antiviral — Risco: C —Posologia: 600 mg, dose
unica/dia, VO — Indicagdes: HIV — Contra-indicagdes:
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hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula —
Efeitos adversos: mielodepressao, neuropatia periférica,
nausea, vomito — Interagdo medicamentosa: astemizol,
cizaprida, midazolan, nelfinavir, ritonavir, triazolam,
ergotamina, indinavir, saquinavir, rifampicina — Gravidez:
teratogénico em animais de experimenta¢ao; nao ha estudos
controlados no ser humano — Amamentagao: contra-
indicada para evitar transmissao vertical do virus para o RN.

ENALAPRIL: inibidor da enzima conversora de angiotensina
—Risco: B/D —Posologia: 5-40 mg, dose tnica/dia, VO
— Indicagdes: angina pectoris, hiperaldosteronismo, hiper-
tensao arterial, insuficiéncia adrtica e cardfaca congestiva,
infarto do miocardio, nefropatias, sincope vaso-vagal —
Contra-indicagdes: angioedema, estenose arterial renal,
alteracao de estado imunitario, hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
tosse, erup¢ao cutanea, hipercalemia, edema — Interagao
medicamentosa: acido acetilsalicilico, azatioprina,
clomipramina, ciclosporina, interferon alfa 2-A, carbona-
to de litio, diuréticos, rifampicina, trimetoprima — Gravi-
dez: a partir do segundo trimestre inibe efeito
vasoconstritor da angiotensina. A hipotensao arterial de-
termina diminui¢ao do fluxo renal do concepto provo-
cando andria, oligopamnio, conseqiiententemente deforma-
cao facial, contratura de membros, crescimento intra-ute-
rino restrito, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto
arterioso; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.
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EPIRRUBICINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
100-200 mg/m?, cada 3-4 semanas, IV — Indicagdes: cat-
cinomas, linfomas, sarcomas, leucemias — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: mielossupressao,
miocardiopatias, alopécia, nausea, vomito — Interagao
medicamentosa: cimetidina, paclitaxel — Gravidez:
citotoxico; acio direta sobre DNA. Avaliar risco/benefico
— Amamentagao: contra-indicado.

ERITROMICINA: antibi6tico — Risco: B — Posologia: 250-
500 mg, 6-6 h, VO — Contra-indicagdes: infec¢oes do trato
respiratério superior, erisipela, enterite, tracoma,
conjuntivites — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da formula, hepatopatias — Efei-
tos adversos: diarréia, nausea, vomito, dores abdominais
— Interagao medicamentosa: carbamazepina, teofilina,
fenitoina, warfarina, ciclosporina, digoxina, acido valproico,
terfenadina, astemizol, triazolam, ergotamina — Gravidez:
compativel - Amamentagdo: compativel em doses habi-
tuais.

ESCOPOLAMINA: antiespasmodico — Risco: C —
Posologia: 10-20 mg, 3-5x/dia, VO — Indicagdes: coli-
cas, gastralgia, espasmos musculares — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
férmula, glaucoma primario — Efeitos adversos: cefaléia,
nausea, boca seca — Interacdo medicamentosa: anti-
histaminicos, quinidina, amantadina, disopiramida,
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metoclopramida, agentes B-adrenérgicos — Gravidez:
relatos informam possibilidade de letargia, taquicardia,
malformacgdes menores; nao ha estudos controlados —
Amamentagao: compativel.

ESPIRAMICINA: antibitico — Risco: B —Posologia: 0,5-
1,0 g,8-8 h, VO —Indicagdes: infecgoes dos tratos respi-
ratério e geniturinario — Contra-indicagées: hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula - Efeitos
adversos: leucopenia, trombocitopenia, cefaléia, tontura,
anorexia, diarréia, erupgao cutanea — Interagdo medica-
mentosa: levodopa, teofilina, pirimetamina, sulfas — Gra-
videz: utilizada na Europa ha mais de 30 anos, sem efeitos
deletérios; compativel — Amamentagdo: compativel.

ESPIRONOLACTONA: diurético — Risco: D —
Posologia: 25-100 mg, dose unica/dia, VO — Indica-
¢oes: ascite, hiperaldosteronismo, hipertensao arterial, in-
suficiéncia cardiaca congestiva, hipocalemia, edema,
sindrome nefrética — Contra-indicagdes: anemia,
hipercalemia, insuficiéncia renal aguda severa, hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula, doencga
hipertensiva especifica da gravidez — Efeitos adversos:
hipercalemia, nausea, vomito, ginecomastia, acidose —
Interagcao medicamentosa: acido acetilsalicilico,
ciclosporina, deslanésidos, digoxina, inibidores de enzima
conversora da angiotensina, carbonato de litio,
antiinflamatérios ndo hormonais, potassio, tacrolimus,
warfarina — Gravidez: nio ¢ teratogénico, porém, inibe a
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reabsor¢ao de sédio e diminui a excre¢ao de potassio,
promovendo hipercalemia, hipovolemia e acidose meta-
bélica. Diminui a perfusio placentaria; avaliar risco/be-
neficio — Amamentagao: compativel em doses habituais.

ESTAVUDINA: antiviral — Risco: X/C —Posologia: 40 mg,
12-12 h, VO — Indicagées: HIV — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
— Efeitos adversos: mielodepressao, neuropatia periféri-
ca, nausea, vomito — Interacdo medicamentosa:
zidovudina — Gravidez: efeitos embriotoxicos no primei-
ro trimestre; nos demais nao ha estudos controlados —
Amamentagao: contra-indicada para evitar transmissao
vertical do virus para o RN.

ESTREPTOMICINA: antibi6tico — Risco: D —Posologia:
1 g, dose unica/dia, IM — Indicagdes: brucelose, cancro
mole, endocardites, granuloma inguinal — Contra-indica-
¢oes: hipersensibiliade ao farmaco — Efeitos adversos:
nefrotoxicidade, neurotoxicidade, ototoxicidade — Inte-
ragdo medicamentosa: bumetamida, carboplatina, acido
etacrinico, primetamina, cefalosporinas, ciclosporina,
vancomicina, furosemida, indometacina, succinilcolina —
Gravidez: nio ¢ teratogénica, porém ototoxica; avaliar ris-
co/beneficio — Amamentagao: compativel em doses ha-
bituais.

ETAMBUTOL: tuberculostatico — Risco: B — Posologia:
15 mg/kg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: tuberculose
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pulmonar — Contra-indicagées: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
dermatite, artralgia, febre, cefaléia, tontura, prurido — In-
teragao medicamentosa: ctionamida, rifampicina,
pirazinamida, isoniazida — Gravidez: compativel — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.

ETIONAMIDA: tuberculostatico — Risco: B — Posologia:
250 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: tuberculose — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: anorexia, nausea,
vomito — Interagao medicamentosa: rifampicina,
pirazinamida, isoniazida, cicloserina - Gravidez: dar pre-
feréncia a medicamentos de primeira linha; compativel —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

ETOPOSIDA: antineoplasico — Risco: D — Posologia: 50
mg, dose unica/dia, VO, 35 mg/m?/dia, IV — Indicagdes:
leucemia mieléide aguda, linfomas, carcinoma pulmonar —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula — Efeitos adversos: mielossupres-
sao, nausea, vomito, alopécia — Interagao medicamento-
sa: ciclosporina — Gravidez: malformacoes e reabsor¢des
em animais de experimentagao; interrompe a divisao celu-
lar na metafase. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio:
contra-indicado.
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F

FAMOTIDINA: antiulceroso — Risco: B — Posologia: 40
mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes: ulcera gastrica,

sindrome de Zollinger-Ellison — Contra-indicagées: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula —
Efeitos adversos: constipacio, diarréia, tontura — Intera-
¢ao medicamentosa: ciclosporina. delavirdina,
itraconazol, cetoconazol — Gravidez: compativel — Ama-
mentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o
lactente devido efeitos colaterais.

FANCICLOVIR: antiviral — Risco: C — Posologia: 125-500
mg, 8-12 h, VO — Indicagdes: hepatite B, infec¢oes por
herpes simplex, periartrite nodosa — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
— Efeitos adversos: cefaléia, nausea, diarréia, tontura —
Interagdo medicamentosa: cimetidina, probenecida,
teofilina, interferon alfa e beta — Gravidez: nao ha estudos
controlados — Amamentagio: contra-indicada para evitar
transmissao vertical do virus para o RN.

FELBAMATO: antiepiléptico — Risco: C — Posologia: 1-3
g/dia, VO — Indicagdes: convulcoes parciais e generali-
zadas, sindrome de Lennox-Gastaut — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
mielodepressao, hepatopatia — Efeitos adversos: anemias
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aplasticas, nauseas, vomito, hepatotoxicidade — Interagao
medicamentosa: carbamazepina, clobazam, fenitoina, aci-
do valpréico, warfarina — Gravidez: nao ha estudos con-
trolados — Amamentagao: doses habituais, uso criterioso;
monitorar lactente devido a efeitos colaterais.

FELODIPINA: bloqueador do canal de calcio — Risco: C —
Posologia: 5-10 mg, dose tnica/dia, VO —Indicagdes: an-
gina pectoris, arritmia, arteriosclerose, doen¢a pulmonar
obstrutiva cronica, hipertensao arterial, insuficiéncia cardia-
ca congestiva, nefropatias, trabalho de parto prematuro —
Contra-indicagoes: hipotensao, reacoes dermatologicas
persistentes, hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da férmula — Efeitos adversos: edema periférico, cefaléia,
tontura, hiperplasia gengival, taquicardia — Interagao
medicamentosa: bloqueadores [-adrenérgicos,
ciclosporina, cetoconazol, delavirdina, fentanila, fluconazol,
itraconazol, magnésio, anticoagulantes orais, fenobarbital,
quinupristina, saquinavir — Gravidez: teratogénico em ani-
mais de experimentac¢ao nas doses 5-10 vezes superiores a
humana; algumas referéncias de defeitos cardiovasculares no
ser humano. Nao ha estudos controlados — Amamentagao:
compativel em doses habituais.

FENIRAMINA: anti-histaminico — Risco: C/D —
Posologia: 15 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
rinite e conjuntivite alérgicas — Contra-indicagées: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: sonoléncia, boca seca, tontura, nausea, vo-
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mito — Interagio medicamentosa: outros anti-
histaminicos — Gravidez: nao ha estudos controlados; deve-
se lembrar que o uso de anti-histaminicos duas semanas
antes da parturicao pode determinar fibroplasia retrolental
em prematuros. Avaliar tisco/beneficio — Amamentagao:
compativel em doses habituais.

FENITOINA: antiepiléptico — Risco: D — Posologia: 125
mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: ctises tonico clonicas parci-
ais — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: nistagmo,
ataxia, letargia, discrasia sanguinea, toxidade cardiovascular
— Interagdo medicamentosa: anticoagulantes, antivirais,
amitriptilina, antineoplasicos, corticéides, quinolonas,
antifungos, bloqueadores de canal de calcio, teofilina,
imunodepressores, hidantoina, fenitoina — Gravidez: pode
determinar dismorfoses faciais, hipoplasia da falange distal
e unhas das maos, microcefalias, crescimento intra-utetino
restrito; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: a Aca-
demia Americana de Pediatria considera compativel.

FENOBARBITAL: antiepiléptico — Risco: D - Posologia:
60-200 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: crises toni-
co clonicas, “status epilepticus”, ansiedade, distarbios do
sono, sindrome de abstinéncia alcodlica — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
férmula, porfiria — Efeitos adversos: hipotensao, sono-
léncia, ataxia, depressao, discinesias — Interagao medica-
mentosa: acido valproico, anticoagulantes, corticoides, clo-
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ranfenicol, cimetidina, delavirdina, carbamazepina,
digitalicos, antifungicos, bloqueadores de canal de calcio —
Gravidez: pode promover malformag¢oes menores, como
hipoplasia de falanges e pelve; malformagdes maiores quan-
do associado a outros anticonvulsivantes. Avaliar risco/
beneficio — Amamentagao: doses habituais, uso critetioso;
monitorar lactente devido a efeitos colaterais.

FENTICONAZOL: antifingico — Risco: C—Posologia: 5
g, dose unica/dia, intravaginal — Indicagdes: vulvovaginite,
vaginite, leucorréia — Contra-indicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: nao ha referéncia — Interagao medicamento-
sa: nao ha eferéncia — Gravidez: em animais de experi-
mentac¢ao nao ¢ antogénico ou teratogénico; nao ha estu-
dos controlados no ser humano — Amamentagao: nao ha
dados disponiveis.

FEXOFENADINA: anti-histaminico — Risco: C/D —
Posologia: 120 mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes:
rinite alérgica — Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nauseas, dispepsia, fadiga — Interagdo medicamentosa:
carbonato de magnésio, inibidores monoamino-oxidase,
anticolinérgicos, depressores SNC, terfenadina — Gravidez:
carcinogénico e mutagénico em animais de experimenta-
¢ao. Nao ha estudos controlados no ser humano; deve-se
lembrar que o uso de anti-histaminicos duas semanas antes
da parturicao pode determinar fibroplasia retrolental em
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prematuros. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio:
compativel em doses habituais.

FLUCONAZOL: antifungico — Risco: X/C — Posologia:
150 mg/semana, VO —Indicagdes: afec¢des orofaringeas,
tratos gastrintestinal, respiratério e geniturinario,
dermatomicoses — Contra-indicagées: hipersensibilida-
de ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos ad-
Versos: nausea, vomito, erup¢ao cutanea, cefaléia, diarréia
— Interagdo medicamentosa: amitriptilina, astemizol,
carbamazepina, celecoxib, cisaprida, dicumarol, isradipina,
losartana, lovastatina, nifedipina, prednisona, rifampicina,
terfenadina, warfarina — Gravidez: teratogénico em animais
de experimentacao e no humano quando ministrado
continuadamente no primeiro trimestre — Amamentagio:
compativel em doses habituais.

FLUDARABINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
25 mg/m?/dia, IV — Indicagdes: leucemia linfocitica cro-
nica, linfomas — Contra-indicagoes: infec¢oes graves, hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula —
Efeitos adversos: neurotoxicidade, mielossupressao, pneu-
monia — Interagao medicamentosa: dipiridamol — Gra-
videz: bloqueia a sintese do DNA; avaliar risco/beneficio
—Amamentagao: contra-indicado.

FLUOROURACIL: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
7-12 mg/kg/dia, IV — Indicagdes: carcinoma de mama,
ovario, estbmago, bexiga — Contra-indicagées: desnutri-
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¢ao, depressao da medula Ossea, infecgoes graves, hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da formula — Efei-
tos adversos: mielossupressao, encefalopatia, nausea, vo-
mito — Interagdo medicamentosa: clorotiazida,
leucovorina, levamizol, metronidazol, tamoxifeno — Gra-
videz: bloqueia a sintese do DNA; avaliar risco/beneficio
— Amamentacio: contra-indicado.

FLURBIPROFENO - antiinflamat6tio nao hormonal — Ris-
co: B/D —Posologia: 40 mg, 12-12 h, adesivo transdérmico
— Indicagdes terapéuticas: artrite reumatdide, gota aguda,
espondilite anquilosante, osteoarite, bursite, trauma, disme-
norréia, cefaléia, prevencao de declinio cognitivo, fraturas —
Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da férmula, broncoespasmo, tlcera péptica aguda, le-
sao de pele — Efeitos adversos: alteracoes gastrintestinais e
plaquetarias, irritacdo local, ardor, formigamento, insonia,
amnésia, depressio, nefrotoxicidade, hepatotoxicidade, rinite,
erupcao cutanea, ulcera péptica— Interagao medicamento-
sa: dicumarinicos, inibidores da enzima conversora de
angiotensina, bloqueadores B-adrenérgicos e de canal de cal-
cio, diuréticos de al¢a e tiazidicos; heparina, metotrexato,
ranitidina, warfarina, carbonato de litio, ciclosporina,
cimetidina, ofloxacina; sulfoniluréa — Gravidez: a partir do 3°
trimestre inibe a sintese de prostaglandinas; prolonga a gravi-
dez, determina oligtiria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais,
contratura muscular, oclusao prematura do ducto arterioso e
hipertensao pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/benefi-
cio—Amamentagao: compativel em doses habituais.
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FLUVASTATINA: hipolipemiante — Risco: X — Posologia:
20-80 mg, dose unica/dia, VO —Indicagdes: aterosclerose,
hipercolesterolemia homozigética familial e primaria,
dislipidemia,, hipertrigliceridemia — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
hepatopatia ativa, elevacao persisitente e inexplicada das
transaminases séricas — Efeitos adversos: dor abdominal,
flatuléncia, constipa¢ao — Interagdo medicamentosa:
ciclosporina, eritromicina, niacina, quinupristina, warfarina
— Gravidez: inibe a velocidade do processo de sintese he-
patica do colesterol, promovendo a reducao dos niveis
sanguineos; além disso, aumenta a sintese dos receptores
de LDL, elevando sua depuragao. Contra-indicado — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

FORMESTANO: antineoplasico — Risco: X — Posologia:
250 mg, cada 2 semanas, IM — Indicagdes: cancer de
mama avangado — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: alopécia, apatia, nausea, vomito, dores Osseas —
Interagao medicamentosa: antigoagulantes, fenitoina —
Gravidez: inibidor da sintese de estrégenos interferem
na unidade feto-placentaria; contra-indicado —
Amamentagao: contra-indicado.

FOSCARNET: antiviral — Risco: C — Posologia: 40-120mg/
dia, IV — Indicagbes: encefalites, mielites, pneumonia,
retinite, hepatite B, citomegalovirus, HIV — Contra-indi-
cagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
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formula — Efeitos adversos: anemia, febre, cefaléia, nau-
sea, vomito, nefrotoxicidade — Interagao medicamento-
sa: pentamidina, interferon O, anfotericina B, ganciclovir —
Gravidez: teratogénico em animais de experimentagao; nao
ha estudos controlados no ser humano — Amamentagao:
contra-indicada para evitar transmissao vertical do virus
para o RN.

FOSINOPRIL: inibidor da enzima conversora de angiotensina
—Risco: B/D —Posologia: 10-40 mg, dose unica/dia, VO
— Indicagbes: insuficiéncia cardiaca congestiva, infarto do
miocardio, hipertensao arterial, nefropatia — Contra-indi-
cagbes: angioedema, estenose arterial renal, alteracao do
estado imunitario, hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da féormula — Interagdo medicamentosa: acido
acetilsalicilico, azatioprina, ciclosporina, carbonato de litio,
diuréticos — Gravidez: a partir do segundo trimestre inibe
efeito vasoconstritor da angiotensina. A hipotensao arterial
determina diminuicao do fluxo renal do concepto provo-
cando anuria, oligoamnio, consequententemente deforma-
cao facial, contratura de membros, crescimento intrauterino
restrito, hipoplasia pulmonatr, persisténcia do ducto arterioso;
avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: compativel em
doses habituais.

FURAZOLIDONA: antibi6tico — Risco: C —Posologia: 100
mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: diarréia bacteriana, giardfase
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: nausea, vo-
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mito, erupgao cutanea, cefaléia — Interagao medicamen-
tosa: amitriptilina, etanol, anfetamina, efedrina, meperidina,
norepineftrina, fenilefrina, fenilpropranolamina, terbutalina
— Gravidez: nao ha estudos controlados; teoricamente esta
associada a anemia em deficientes de glicose-6 fosfato
desidrogenase — Amamentagao: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.
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G

GABAPENTINA: antiepiléptico — Risco: C — Posologia:
300 mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: epilepsia — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-

tes da formula — Efeitos adversos: sonoléncia, tontura,
ataxia, ganho de peso — Interagdo medicamentosa: anti-
acidos contendo aluminio e magnésio — Gravidez: poucos
relatos referem teratogénese; nao ha estudos controlados
— Amamentagao: doses habituais, uso criterioso;
monitorar lactente devido a efeitos colaterais.

GALAMINA: miorrelaxante cirurgico — Risco: C —
Posologia: 80-120 mg dose inicial — Indicagées: espas-
mo muscular — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
hipertensiao, taquicardia, broncoespasmo, apnéia —
Interagao medicamentosa: aminoglicosideos, corticoides,
clindamicina, quinidina, sevoflurano — Gravidez: nao ha
estudos controlados — Amamentagao: nao ha dados dis-
poniveis.

GANCICLOVIR: antivirial — Risco: C —Posologia: 1 g, 3x /
dia, VO; 5 mg/kg, 12-12 h, IV — Indicagdes:
citomegalovirus, retinite, hepatite B— Contra-indicagées:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: mielossupressao, febre, flebite,
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anorexia — Interagdo medicamentosa: ciclosporina,
imipenem, zidovudina, probenecida, didanosina, aciclovir
— Gravidez: embriotoxico e teratbgenico em animais de
experimenta¢ao; nao ha estudos controlados no humano —
Amamentagao: contra-indicada.

GATIFLOXACINA: antiinfeccioso — Risco: C — Posologia:
400 mg, dose unica/dia, VO ou IV — Indicages: bron-
quite cronica, pneumonia, infec¢es do trato urinario —
Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: nausea, diarréia,
cefaléia, tontura — Interagao medicamentosa: antiacidos
— Gravidez: niao ha risco de malformacodes; as
fluoroquinolonas produzem artropatia devido a danos na
cartilagem em animais de experimentacao. Ha relatos no
ser humano, porém, nao ha estudos controlados — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

GEMFIBROZILA: hipolipemiante — Risco: X — Posologia:
600 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: doenca coronariana,
hiperlipidemia, diabete melito — Contra-Indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
cirrose biliar — Efeitos adversos: dores abdominais, nau-
seas, dispepsia, vomito — Interagdo medicamentosa: an-
ticoagulantes orais — Gravidez: inibe a velocidade do pro-
cesso de sintese hepatica do colesterol, promovendo a redu-
¢ao dos niveis sanguineos; além disso, aumenta a sintese
dos receptores de LDL, elevando sua depuragao. Contra-
indicado — Amamentagdo: nao ha dados disponiveis.
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GENCITABINA: antineoplasico — Risco: X — Posologia:
1000 mg/m?, 7-7 dias, IV, “in bolus” — Indicagdes: cancer
de pulmio e ovario — Contra-indicagées: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: edema periférico, proteintria, nausea, vomito,
mielossupressao — Interagdo medicamentosa: warfarina
— Gravidez: contra-indicado — Amamentagio: nio ha
dados disponiveis.

GENTAMICINA: antibi6tico — Risco: D — Posologia: 80
mg, 12-12 h, IM; 120 mg, 24-24 h, IM — Indicagdes: sep-
ticemia, bacteremia, infec¢des graves do SNC e dos tra-
tos respiratério, gastrintestinal e geniturinario, infec¢oes
Osseas, cutaneas ou de tecidos moles — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: nefro e ototoxicidade —
Interagdo medicamentosa: bumetanida, carboplatina,
cefalosporinas, sulfato de magnésio, acido etacrinico,
piretanida, ciclosporina, furosemida, indometacina, cal-
cio, vancomicina, tacrolimus, furosemina, quinino,
succilcolina — Gravidez: nio ¢é teratogénica, porém
ototdxica; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.

GRANISETRONA: antiemético — Risco: C — Posologia:
2 mg, dose unica/dia, VO; 10 mg/kg/dia, IV — Indica-
¢Oes: nausea e vomito induzidos por quimioterapia e ir-
radiacbes — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da formula — Efeitos adversos:
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cefaléia, constipagao, astenia, diarréia, dor abdominal —
Interagdo medicamentosa: nao ha referéncias — Gravi-
dez: nio ha estudos controlados — Amamentagao: nio
ha dados disponiveis.

GRISEOFULVINA: antifungico — Risco: D — Posologia:
250 mg, 1-2x/dia, VO — Indicagdes: liquem plano,
dermatococoses, micoses — Contra-indicagdes: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula, porfiria,
hepatopatias — Efeitos adversos: urticaria, nausea, vomi-
to, cefaléia, erupc¢ao cutanea, fotosensibilidade — Intera-
¢ao medicamentosa: ciclosporina, dicumarol, warfarina,
fenobarbital — Gravidez: embriogénico e embriotoxico em
animais de experimentagao; foi relatada ocorréncia de abor-
tamento, fenda palatina, hipoplasia da camara esquerda do
coracao no ser humano. Avaliar risco/beneficio — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.

GUANABENZO: hipotensor 02-adrenérgico — Risco: C —
Posologia: 4-8 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: hiperten-
sao arterial, hipertrofia ventricular esquerda — Contra-in-
dicagbes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da férmula — Efeitos adversos: depressio do SNC,
hipotensao ortostatica, boca seca— Interagao medicamen-
tosa: diuréticos — Gravidez: malformacoes esqueléticas em
animais de experimenta¢ao; no humano nao ha estudos
controlados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.
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HALOFANTRINA: antimalarico — Risco: C — Posologia:
2 g/dia—Indicagdes: plasmodios sensiveis ao farmaco e

resistentes a outros medicamentos convencionais — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: dor abdominal,
nausea, vomito, tontura — Interacao medicamentosa:
amiodarona, diazepoéxido, cisaprida, eritromicina,
procainamida, quinidina, sotalol, terfenadina, anti-
depressivos triciclicos — Gravidez: nao ha estudos contro-
lados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

HIDOXICLOROQUINA: antimalarico — Risco: B —
Posologia: 200-400 mg, 1-2x/dia, VO —Indicagdes: ma-
laria, artrite reumatoide — Contra-indicagdes: hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula, alteracoes
do campo visual — Efeitos adversos: agranulocitose, toxi-
cidade ocular, pigmentacao de pele, ndusea, vomito — In-
teragao medicamentosa: digoxina, metoprolol — Gravi-
dez: compativel — Amamentagao: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

HIDRALAZINA: vasodilatador — Risco: C — Posologia:
25-50 mg, 12-12 h, VO; 5-40 mg, dose tnica/dia, IM ou
IV —Indicagbes: hipertensao arterial, doenga hipertensiva
especifica da gravidez, insuficiéncia cardiaca congestiva,
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adrtica e mitral, defeito do septo ventricular — Contra-in-
dicagdes: aneurisma dissecante da aorta — Efeitos adver-
sos: taquicardia, neuropatia periférica, sindrome lapica —
Interagdo medicamentosa: indometacina, metoprolol,
propranolol — Gravidez: ha relatos de hematomas, trom-
bocitopenia, leucopenia, petéquias; nao ha estudos contro-
lados — Amamentagao: compativel.

HIDROXIUREIA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
80 mg/kg, 3-3 dias, VO — Indicagdes: melanoma, carci-
noma de ovario — Contra-indicagées: miclodepressao, hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula —
Efeitos adversos: miclossupressao, disturbios gastrintes-
tinais, mutagenicidade — Interagao medicamentosa: nao
ha relatos — Gravidez: teratogénico em animais de experi-
mentac¢ao; potencialmente teratogénico no ser humano.
Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: contra-indicada.

HIDROXIZINA: anti-histaminico - Risco: C - Posologia:
25 mg, 3-4x/dia, VO - Indicagdes: estados alérgicos, an-
siedade, agitacao, nausea, vomito pré e pos-parto - Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da férmula, glaucoma de angulo aberto - Efeitos
adversos: tontura, cefaléia, boca seca, constipag¢ao, exan-
tema, astenia, nausea, retencao urinaria, sedacao, sonolén-
cia - Interagao medicamentosa: depressores do SNC,
etanol, anticolinérgicos, inibidores da monoamino-oxidase
- Gravidez: teratogénico em animais de experimentagao;
n2o ha estudos controlados no humano; deve ser lembra-
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do que aingestao de anti-histaminicos durante as duas ulti-
mas semanas de gravidez pode provocar fibroplasia
retrolental em prematuros - Amamentagao: compativel
em doses habituais.

HOMATROPINA: antiespasmoédico — Risco: C —
Posologia: 2,5-5,0 mg, 4x/dia, VO — Indicages: espas-
mos do aparelho gastrintestinal — Contra-indicagdes:
colite ulcerativa, miastenia e cardiopatias graves,
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmu-
la, glaucoma — Efeitos adversos: seda¢ao, nausea, vomi-
to, sonoléncia, retenc¢ao urinaria, visao turva, taquicardia
— Interagdo medicamentosa: anticolinérgicos,
cetoconazol, cloreto de potassio — Gravidez: nio hd es-
tudos controlados — Amamentagao: compativel.
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IBUPROFENO - antiinflamatério nao hormonal — Risco: B/
D —Posologia: 200-800 mg, 2-4x/dia, VO — Indicagdes:
artrite aguda, osteoartrite, dismenorréia, artrite reumatoide,
carcinoma de colon, fibrose cistica, neuropatia diabética,
fibromialgia, artropatia hemofilica, sindrome nefrotica —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula, arritimia, hipertensao arterial, anemia
aplastica e hemolitica, hipoglicemia, porfiria, alteraces gas-
trointestinais, nefro e hepatotoxicidade, alopécia, vasculite,
asma, urticaria, angioedema, broncoespasmo — Efeitos ad-
versos: nausea, vomito, diarréia, constipacao, dor epigastrica,
ambliopia téxica, diplopia, edema, inibicao da agregacao
plaquetaria, linfopenia, anemia hemolitica, agranulocitose,
trombocitopenia, erup¢ao cutanea, depressao SNC, tontu-
ra, insonia — Interagao medicamentosa: dicumarinicos,
acido acetilsalicilico, inibidores da enzima conversora da
angiotensina, bloqueadores 3-adrenérgicos, diuréticos de alca
e tlazidicos; salicilatos, metotrexato, carbonato de litio,
corticotrofina, uroquinase, hipoglicemiantes, acido valproico,
probenecida, digoxina, warfarina, misoprostol, minoxidil,
metildopa, heparina de baixo peso molecular, hidralazina,
digoxina, dicumarol, diazoéxido, ciclosporina, cimetidina,
ofloxacina, fentoina, prazosina, sulfoniluréa, bloqueador do
canal de calcio — Gravidez: a partir do 3° trimestre inibe a
sintese de prostaglandinas; prolonga a gravidez, determina
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oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais, contratura
muscular, oclusiao prematura do ducto arterioso e hiperten-
sdo pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/beneficio —
Amamentagio: compativel em doses habituais.

IDARRUBICINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
12 mg/m?, dose tnica/dia, IV — Indicagdes: leucemia
mieléide aguda — Contra-indicagées: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: cardiotoxicidade, mielossupressao, toxicidade
gastrintestinal — Interagdo medicamentosa: nao ha da-
dos disponiveis — Gravidez: citotoxico; agao direta sobre
DNA. Avaliar risco/benefico — Amamentagio: contra-
indicada.

IDOXURIDINA: antiviral — Risco: C — Posologia: 1 gota,
2-2h, solucao oftalmica — Indicagbes: queratite herpética
— Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: pontadas,
ardor — Interagdao medicamentosa: acido borico — Gra-
videz: teratogénico em animais de experimenta¢ao com
uso topico; nao ha estudos controlados no ser humano —
Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

IMIPENEN/CILASTINA: antibi6tico — Risco: C —
Posologia: 500-750 mg, 12-12h,IM; 1 g, 6-8 h, IV —Indi-
cagoes: infecgdes tratos respiratorio inferior e geniturinario,
dermatite, meningite — Contra-indicagdes: hipersensibi-
lidade aos farmacos — Efeitos adversos: nausea, vomito,
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diarréia, convulsdes — Interagdo medicamentosa:
ciclosporina, ganciclovir, teofilina, probenecida — Gravi-
dez: nao ha estudos controlados — Amamentagao: doses
habituais, uso criterioso; monitorar o lactente devido efei-
tos colaterais.

INDAPAMIDA: diurético — Risco: D — Posologia: 2,5 mg,
dose unica/dia, VO — Indicagdes: hipertensao arterial,
edema, insuficiéncia cardiaca congestiva, nefropatias —
Contra-indicagdes: acidente vascular cerebral, hepato e
nefropatias graves — Efeitos adversos: hipocalemia, ton-
tura, cefaléia, hiperuricemia, hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da férmula — Interagdao medicamentosa:
inibidores da enzima conversora de angiotensina, carbo-
nato de calcio, diazoxido, digitalicos, carbonato de litio,
vincamicina — Gravidez: nao ¢é teratogénico; diminui reab-
sor¢ao do sodio e determina perda de potassio, ocasio-
nando hipocalemia, alcalose metabélica e hipovolemia.
Diminui a perfusio placentaria; avaliar risco/beneficio —
Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

INDINAVIR: antiviral — Risco: C — Posologia: 800 mg, 8-8
h, VO — Indicagées: HIV — Contra-indicagées: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: nausea, vomito, litfase renal, hiperbilirrubi-
nemia — Interag¢do medicamentosa: cetoconazol,
didanosina; indinavir, terfenadina, astemizol, midazolam,
rifampicina — Gravidez: nao e teratogénico em animais de
experimenta¢ao; nao ha estudos controlados no ser huma-
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no — Amamentagao: contra-indicada para evitar transmis-
sao vertical do virus para o RN.

INDOMETACINA - antiinflamatério nao hormonal — Ris-
co: B/D —Posologia: 25 mg, 2-3x/dia, VO; 100 mg, 2x/
dia, via retal — Indicagdes: artrite aguda, espondilite
anquilosante, osteoartrite, artrite reumatoide, carcinoma de
célon, prevencao de declinio cognitivo, colecistite, disme-
norréia, eritema nodoso, gota — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
sangramento intestinal recente, asma, urticaria, rinite,
hemorréidas, tlcera gastrica, hemotfilia — Efeitos adver-
sos: alteragOes gastrintestinais, tlceras, sangramentos, ane-
mia aplastica, pancreatite, cefaléia, tontura, boca seca, con-
fusao mental, psicose, alucinagao, leucopenia, angina, hi-
pertensao, alteragoes cerebrais, neuropatia, psicose, hiper
e hipoglicemia, porfiria, colite, enteropatia, sangramento
gastrointestinal, pancreatite, nefro e hepatotoxicidade, al-
teracdo visual, psoriase — Interagdo medicamentosa:
dicumarinicos, inibidores da enzima conversora de
angiotensina, bloqueadores [3-adrenérgicos, diuréticos de
alca e tiazidicos, hipoglicemiantes, carbonato de litio,
zidovudina, tobramicina, amicacina, ciclosporina,
gentamicina, metotrexate — Gravidez: a partir do 3° tri-
mestre inibe a sintese de prostaglandinas; prolonga a gra-
videz, determina oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses
faciais, contratura muscular, oclusao prematura do ducto
arterioso e hipertensao pulmonar primaria do RN. Avaliar
risco/beneficio — Amamentagio: nio hi dados disponi-
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veis; optar por acido mefenamico, cetoprofeno, diclofenaco,
ibuprofeno, meloxicam.

INTERFERON ALFA-2A: imunomodulador — Risco: D
— Posologia: 3 MU, dose tnica/dia, SC ou IM — Indica-
¢oes: hepatite C cronica, leucemia mieldide cronica,
tricoleucemia, sarcoma de Karposi — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao firmaco e componentes da formula,
antecedente de hepatite auto-imune, transplantados imuno-
deprimidos, depressao mental, cirrose hepatica, compro-
metimento funcional do SNC, disfuncido hepatica, renal e
miel6ide grave, doenga auto-imune, distarbios convulsivos
— Efeitos adversos: astenia, inapeténcia, letargia, mal-es-
tar, discrasia sangtinea, arritmias cardiacas, predisposi¢ao
ahemorragia, infec¢ao, cefaléia, exantema — Interagao me-
dicamentosa: aldesleucina, captopril, enalapril, teofilina,
zidovudina, cimetidina, fenitoina, warfarina, diazepam,
propranolol — Gravidez: em altas doses provoca aborta-
mento em primatas; nado foi observada citotoxidade no
humano. A atividade antiproliferativa impoe reserva ao seu
uso. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: niao hi da-
dos disponiveis.

INTERFERON ALFA 2-B: imunomodulador — Risco: D
—Posologia: 30 milhoes/m?, 3x/semana, SC ou IM —In-
dicagdes: hepatite B e C cronicas, sarcoma de Kaposi,
tricoleucemia — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, cardiopatias — Efei-
tos adversos: anemia, cefaléia diarréia, mialgia, febre,
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astenia dispepsia, nausea, vomito — Interagdo medicamen-
tosa: depressores da medula 6ssea, antiinflamatérios nao
hormonais, acido acetilsalicilico — Gravidez: abortamento
em animais de experimentacio; potencialmente
teratogénico no humano. Avaliar risco/beneficio — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

INTERFERON BETA-1B: imunomodulador— Risco: C —
Posologia: 8 milhdes UI, 48-48 h, SC — Indicagdes:
esclerose multipla, sarcoma de Kaposi — Contra-indica-
¢oes: albumina humana, hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula, estados depressivos, convulsoes,
mielossupressao, neutropenia, infecgao — Efeitos adver-
sos: enxaqueca, vomitos, diarréia, febre, calafrios, mialgia,
instabilidade emocional — Interagao medicamentosa:
zidovudina — Gravidez: embriotoxico e abortamento es-
pontaneo em primatas; nao ha estudos controlados no hu-
mano — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

IODETO DE POTASSIO: expectorante — Risco: D —
Posologia: 15 mg, 4x/dia, VO — Indicagdes:
expectora¢ao, hipertiroidismo — Contra-indicagées: hi-
persensibilidade ao elemento — Efeitos adversos: hi-
potiroidismo, torpor — Interagao medicamentosa: car-
bonato de litio, anticoagulantes orais — Gravidez: uso
prolongado e préoximo ao termo pode determinar hi-
potiroidismo e bécio no RN. Avaliar risco/beneficio —
Amamentagio: a Academia Americana de Pediatria con-
sidera compativel.
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IRBESATANA: bloqueador dos receptores da angiotensina
II — Risco: C/D — Posologia: 150-300 mg, dose tnica/
dia, VO — Indicagdes: insuficiéncia cardiaca congestiva,
hipertensao arterial, nefropatia diabética — Contra-indi-
cagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
térmula — Efeitos adversos: diarréia, dispepsia, azia, fa-
diga — Interagdo medicamentosa: nao ha referéncia —
Gravidez: a partir do segundo trimestre inibe efeito
vasoconstritor da angiotensina. A hipotensao arterial de-
termina diminui¢ao do fluxo renal do concepto provo-
cando anduria, oligopamnio, consequententemente deforma-
cao facial, contratura de membros, crescimento intra-ute-
rino restrito, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto
arterioso; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.

IRINOTECANO: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
125 mg/m?/semana, EV — Indicagdes: carcinoma colo-
retal — Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da férmula — Efeitos adversos: mielossu-
pressao, diarréia, nauseas, vomito, colite — Interagao me-
dicamentosa: dexametasona — Gravidez: impede a
replicacao do DNA; avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagao: contra-indicado.

ISOCONAZOL: antifungico — Risco: C — Posologia: 5 mg,
dose unica/dia, intravaginal — Indicagdes: dermatomicoses
— Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: prurido, irritagao,
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queimagao — Interagdo medicamentosa: absor¢io mini-
ma, nao ha referéncia — Gravidez: nao ha estudos controla-
dos no humano — Amamentagao: doses habituais, uso
ctriterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

ISOMETEPTENO: antienxaquecoso — Risco: C —
Posologia: 30-60 mg, 6-6 h, VO — Indicag6es: analgési-
co, antiespasmodico — Contra-indicagdes: discrasia san-
guinea, hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
téormula, hipertensio arterial — Efeitos adversos:
agranulocitose, anemia, metahemoglobinemia, pancito-
penia, trombocitopenia — Interagdo medicamentosa: an-
tidepressivos triciclicos, beta-bloqueadores, digitalicos,
ergotamina, inibidores da monoamino-oxidase,
maprotilina, ocitocina — Gravidez: nio ha estudos contro-
lados — Amamentag3o: nao ha dados disponiveis

ISONIAZIDA: tuberculostatico — Risco: C — Posologia:
30 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: tuberculose —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da formula, dores articulares, febre,
hepatopatia — Efeitos adversos: discrasias sanguineas,
constipagao, diarréia, distarbios visuais, parestesia, vomi-
to, hipotencio — Interagio medicamentosa:
acetominofeno, carbamazepina, diazepam, fenitoina,
meperidina, teofilina, acido valproéico, itraconazol,
cetoconazol — Gravidez: embora haja controvérsias, € uti-
lizado no tratamento da tuberculose — Amamentagao:
compativel em doses habituais.
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ISRADIPINA: bloqueador do canal de céalcio — Risco: C —
Posologia: 5-15 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: an-
gina pectoris, arteriosclerose, hipertensao arterial, insuficiéncia
cardfaca congestiva, trabalho de parto prematuro — Contra-
indicagoes: hipotensao — Efeitos adversos: edema periféri-
co, cefaléia, tontura, hiperplasia gengival, taquicardia — Inte-
ragao medicamentosa: anticoagulantes orais, bloqueadores
beta adrenérgicos, cetonazol, delavirdina, fentanila, fluconazol,
itraconazol, magnésio, quinupristina, rifampicina, saquinavir
— Gravidez: nio ¢ teratogénica em animais de experimenta-
¢ao. No humano, relatos informam que, pode ocorrer dimi-
nui¢ao da perfusao uteroplacentaria; nao ha estudos controla-
dos — Amamentagio: compativel em doses habituais.

ITRACONAZOL: antifingico — Risco: D/C —Posologia:
200 mg, 12-12h, VO — Indicagdes: infec¢oes por fungos
— Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: nausea, vo-
mito, hipocalemia, erupgao cutanea, hepatotoxicidade — In-
teragdo medicamentosa: astemizol, atorvastatina,
bussulfano, cimetidina, cisaprida, claritromicina,
ciclosporina, digoxina, famotidina, fenitoina, indinavir,
isoniazida, nefedipina, omeprazol, fenobarbital, quinidina,
saquinavir, verapamil, warfarina — Gravidez: malformacoes
em animais de experimenta¢ao; no humano, varios casos
relatados de malformacgoes de extremidade durante pri-
meiro trimestre. Nos demais trimestres nao ha estudos
controlados — Amamentagao: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.
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IVERMECTINA: anti-helmintico — Risco: C — Posologia:
200 pg/kg, dose unica, VO — Indicagdes: helmintiase —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: cefaléia, pruri-
do — Interagao medicamentosa: nao ha referencias —
Gravidez: nao ha estudos controlados — Amamentagao:
compativel em doses habituais.

ISOTRETINOINA — anilogo sintético da vitamina A- Risco: X
— Posologia- 0,5 a 2,0 mg/kg/dia, VO — Indicagdes: acne
conglobata e nodulocistica e outras formas graves de acne que
sejam resistentes as terapias convencionais (por exemplo,
antibioticos sistémicos) — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
a isotretinoina e/ou componentes da férmula; insuficiéncia renal
ou hepatica; hipervitaminose A; hiperlipidemia; uso concomitante
de tetraciclinas — Efeitos adversos: ressecamento da pele e das
mucosas, conjuntivite, epistaxe, rouquidao, tecido de granulacao,
bolhas, ceratite, hiperpigmentagao facial, acne fulminante, reagoes
tipo granuloma piogénico, disturbios visuais como a fotofobia
e visdo turva, alopécia, vasculite alérgica, broncoespasmo, cefaléia,
nausea, sonoléncia, mal-estar, sudorese, depressao, sintomas
psicéticos, tentativas de suicidio e suicidio, convulsbes
epileptiformes, mialgia, artralgia, irregularidades menstruais,
aumento nas transaminases, elevagéo de triglicérides e colesterol,
hiperuracemia, colite, ileite, pancreatite, paroniquia, distrofia
ungueal, elevacao da glicemia, trombocitopenia, trombocitose,
leucopenia, anemia, aumento do VHS, linfadenopatia, hemataria,
proteindria, fotossensibilidade — Interagées medicamentosas:
carbamazepina, tetraciclina — Gravidez: altamente teratogénica

em animais de experimenta¢do e no ser humano. Os riscos
excluem claramente qualquer beneficio que a droga possa vir a
trazer - Amamentagao: contra-indicada.
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L

LACIDIPINA: bloqueador do canal de calcio — Risco: C —
Posologia: 2-6 mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes:

aterosclerose, insuficiéncia cardiaca congestiva, hiperten-
sao arterial essencial, nefropatia, trabalho de parto prema-
turo — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da formula — Efeitos adversos: cefaléia,
rubor, tontura, palpitagdo, nausea, vomito, erup¢ao cutanea
— Interag@ao medicamentosa: amiodarona, 3-bloqueado-
res, diuréticos, cimetidina — Gravidez: nao ha estudos con-
trolados — Amamentagdo: nao ha dados disponiveis.

LAMIVUDINA: antiviral — Risco: C —Posologia: 150 mg,
2x/dia, VO — Indicagdes: infecciao por HIV, hepatite B
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da féormula — Efeitos adversos: fadiga,
nausea, vomito, cefaléia, acidose lactica, hepatomegalia —
Interagio medicamentosa: trimetoprima/
sulfametoxazol, nelfinavit — Gravidez: nao ha estudos
controlados — Amamentagao: contra-indicada devido
transmissao vertical do virus.

LAMOTRIGINA: antiepiléptico — Risco: C — Posologia:
50-400 mg, 1-2x/dia, VO — Indicagdes: epilepsia,
sindrome de Lennox-Gastaut — Contra-indicagdes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
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tos adversos: erup¢ao cutanea, fadiga, sonoléncia, cefaléia,
necrose epidermal toxica — Interagao medicamentosa:
carbamazepina, fenitoina, oxcarbazepina, primidona,
sertralina, acido valpréico — Gravidez: nao ha estudos con-
trolados — Amamentacgao: doses habituais, uso critetioso;
monitorar lactente devido a efeitos colaterais.

LANZOPRAZOL: antiulceroso — Risco: C —Posologia: 10-
20 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: ulceras gastrica
e duodenal, refluxo esofagico — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
disfunc¢ao hepatica — Efeitos adversos: cefaléia, lombalgia,
discinesia, vomito, nausea, gastroenterite, artralgia — Inte-
ragao medicamentosa: teofilina, cetoconazol, digoxina,
sais de ferro, ampicilina — Gravidez: nao é embriotdxica
ou teratogénica em animais de experimenta¢ao; nao ha es-
tudos controlados no ser humano — Amamentagao: do-
ses habituais, uso criterioso; monitorar o lactente devido
efeitos colaterais.

LERCANIDIPINA: bloqueador do canal de calcio — Risco:
C — Posologia: 10-20 mg, dose unica/dia, VO — Indica-
¢oes: hipertensao arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva,
nefropatias — Contra-indicages: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
cefaléia, tontura, vomito, nausea, palpitacio — Interagao me-
dicamentosa: amiodarona, bloqueadores beta adrenérgicos,
delavirdina — Gravidez: nao ha estudos controlados — Ama-
mentagao: compativel em doses habituais.
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LETROZOL: antineoplasico — Risco: D — Posologia: 2,5
mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes: carcinoma de
mama — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
enxaqueca, nausea, vomito, fadiga, artralgia, dores mus-
culo esqueléticas — Interagao medicamentosa: nao ha
referéncias — Gravidez: nao ha estudos controlados; acao
antiproliferativa celular teoricamente contra-indica seu
uso. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: niao hd
dados disponivelis.

LEVAMISOL: anti-helmintico — Risco: C — Posologia: 150
mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes: ascaridiase, toxo-
plasmose, leishmaniose, ancilostomiase, oxiuriase — Con-
tra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco — Efeitos
adversos: nausea, vomito, diarréia, mielossupressao,
vasculite — Interagdo medicamentosa: fluorouracil,
warfarina — Gravidez: embriotéxico em animais de expe-
rimentacdo; nao ha estudos controlados no humano —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

LEVETIRACETAM: antiepiléptico — Risco: C —
Posologia: 500-300 mg, dose tnica/dia, VO — Indica-
¢oes: epilepsia — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: astenia, sonoléncia — Interagdo medicamentosa:
fenitoina — Gravidez: nao ha estudos controlados —
Amamentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar
lactente devido a efeitos colaterais.
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LEVOFLOXACINA: antiinfeccioso — Risco: C —Posologia:
500 mg, dose unica/dia, VO ou EV —Indicagdes: infec-
¢Oes dos tratos respiratorio, geniturinario, gastrintestinal —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: nausea, diarréia,
cefaléia, tontura — Interagao medicamentosa: antiacidos,
calcio, didanosina, ferro, zinco — Gravidez: nao ha risco
de malformacoes; as fluoroquinolonas produzem artropatia
devido a danos na cartilagem em animais de experimenta-
¢ao. Ha relatos no humano, porém, nao ha estudos contro-
lados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

LIDOCAINA: anestésico local — Risco: B — Posologia: dose
maxima 400 mg, local — Indicagdes: bloqueios nervosos
periféricos — Contra-indicagdes: hipersensibilidade a anes-
tésicos locais tipo amida — Efeitos adversos: tontura, tre-
mores, hipotensao, bradicardia — Interagdo medicamen-
tosa: antiarritmicos, digitalicos, cimetidina, 3-bloqueado-
res — Gravidez: compativel — Amamentagao: a Acade-
mia Americana de Pediatria considera compativel.

LIDOCAINA: antiarritmico — Risco: B — Posologia: 0,02-
0,05 mg/kg/minuto, IV “bolus” — Indicagdes: anestesia,
arritmias ventriculares, angiografia periférica, asma, hiper-
tensao intracraniana, neuropatia diabética — Contra-indi-
cagodes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
féormula — Interagdo medicamentosa: amiodarona,
amprenavir, cimetidina, hialuronidase, metoprolol, nadolol,
propafenona, propranolol, ritonavir, fenitoina, 6xido
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nitroso, propofol, bupivacaina — Gravidez: eventual de-
pressao do SNC — Amamentagao: compativel.

LINCOMICINA: antibiético — Risco: B — Posologia: 500
mg, 3-4x/dia, VO; 600 mg, 12-24 h, IM ou IV — Indica-
¢oes: endocardites, vaginites, diverticulites, peritonites, in-
fecgoes oculares, pélvicas, pneumonias causadas por agen-
tes sensiveis ao farmaco — Contra-indicagées: hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: diarréia, nausea, vomito, dores abdominais —
Interagdo medicamentosa: pancurdnio, carbamazepina,
teofilina, digoxina, acido valproéico, astemizol, triazolam,
ergotamina, eritromicina, clindamicina, cloranfenicol —
Gravidez: compativel - Amamentagao: compativel em
doses habituais.

LISINOPRIL: inibidor da enzima conversora de angiotensina
—Risco: B/D —Posologia: 10-40 mg, dose tnica/dia, VO
— Indicagdes: hipertensao arterial, insuficiéncia cardiaca
congestiva, infarto do miocardio, miocardiopatia — Con-
tra-indicagdes: estenose da artéria renal, alteracao do es-
tado imunitario, hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da férmula — Efeitos adversos: cefaléia, diarréia,
fadiga, tontura, ndusea, astenia, erupc¢ao cutanea,
broncoespasmo, parestesia — Interagao medicamentosa:
antiinflamatérios nao hormonais, diuréticos de alca e
tiazidicos, alopurinol, azatioprina, ciclosporina,
eritropoetina, carbonato de litio, potassio — Gravidez: a
partir do segundo trimestre inibe efeito vasoconstritor da
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angiotensina. A hipotensao arterial determina diminui¢ao
do fluxo renal do concepto provocando antria,
oligoamnio, consequententemente deformacao facial,
contratura de membros, crescimento intrauterino resttito,
hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto arterioso; ava-
liar risco/beneficio — Amamentagio: compativel em do-
ses habituais.

LOMEFLOXACINA: antiinfeccioso — Risco: C —
Posologia: 400 mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes:
conjutivite, infecgdes dermatologicas, dos tratos respira-
torio e genitourinario, determinadas por agentes sensiveis
ao farmaco — Contra-indicagao: hipersensibilidade a
fluoroquinolonas — Efeitos adversos: fototoxidade,
cefaléia, tontura — Interagao medicamentosa: antiacidos,
calcio, ferro, didanosina— Gravidez: nao ha risco de mal-
formacoes; as fluoroquinolonas produzem artropatia de-
vido a danos na cartilagem em animais de experimentagao.
Ha relatos no ser humano, porém, nao ha estudos controla-
dos — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

LOMUSTINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
130mg/m?, cada 6 semanas, VO — Indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade a nitrosouréia e
componentes da férmula, mielodepressao, disfuncao he-
patica e renal, insuficiéncia pulmonar, uso recente de
citotéxicos, radioterapia — Efeitos adversos:
mielossupressao, ataxia, fibrose pulmonar, nausea, vomi-
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to, nefrotoxicidade — Interagao medicamentosa: nao ha
dados disponiveis — Gravidez: impede a replicagao do
DNA; avaliar risco/beneficio — Amamentag¢ido: nao da-
dos disponiveis.

LOPERAMIDA: antidiarréico — Risco: B — Posologia:
2,0mg, a cada evacuacao até 16mg/dia, VO — Indicagbes:
constipacao, colite pseudomembranosa — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes a f6r-
mula, colites ulcerativa e pseudomembranosa, doenga de
Crohn, megacdlon toxico, disfungao hepatica — Efeitos
adversos: dor abdominal, sonoléncia, ndusea, vomito, boca
seca— Interagdo medicamentosa: com farmacos com pro-
priedades semelhantes — Gravidez: nao ha contra-indica-
¢ao — Amamentacgao: a Academia Americana de Pediatria
considera compativel.

LORATADINA: anti-histaminico — Risco: B — Posologia:
10 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: rinite alérgica —
Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: sedagao, verti-
gem, boca seca, enxaqueca, nausea — Interagao medica-
mentosa: amprenavir, inibidores monoamino-oxidase,
depressores do SNC — Gravidez: nada foi observado que
contra-indique o produto nos varios trimestres; deve ser
lembrado que a ingestao de anti-histaminicos durante as
duas udltimas semanas de gravidez pode provocar
fibroplasia retrolental em prematuros — Amamentagao:
compativel em doses habituais.
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LOSARTANA: bloqueador de receptores da angiotensina IT —
Risco: B/D — Posologia: 25-100 mg, 1-2x/dia, VO — In-
dicagdes: hipertensao arterial, hiperuricemia, hipertrofia
ventricular esquerda, insuficiéncia cardiaca congestiva— Con-
tra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: angioedema, cefaléia,
tontura, tosse — Interagdo medicamentosa: fluconazol,
tenobarbital, rifampicina, carbonato de litio — Gravidez: a
partir do segundo trimestre inibe efeito vasoconstritor da
angiotensina. A hipotensao arterial determina diminui¢ao do
fluxo renal do concepto provocando anuria, oligoamnio,
conseqiiententemente deformacao facial, contratura de mem-
bros, crescimento intrauterino restrito, hipoplasia pulmonar,
persisténcia do ducto artetioso; avaliar risco/beneficio —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

LOVASTATINA: hipolipemiante — Risco: X — Posologia: 20-
80 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: arteriosclerose,
prevencao de doenga coronariana, hipercolesterolemia,
hiperlipoproteinemia — Contra-indicagoes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula, hepatopatia
ativa, elevagao persisitente e inexplicada de transaminases
séricas — Efeitos adversos: dores abdominais, flatuléncia,
constipagao — Interagdo medicamentosa: eritromicina,
indinavir, itrazonazol, quinupristina, ritonavir — Gravidez:
inibe a velocidade do processo de sintese hepatica do
colesterol, promovendo a reducao dos niveis sanguineos;
além disso, aumenta a sintese dos receptores de LDL, ele-
vando sua depuracao. Contra-indicado—Amamentagio: evitar.
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MANDIPINA: bloqueador do canal de calcio —Risco: C —
Posologia: 10-20 mg, dose unica/dia, VO —Indicagdes:
hipertensao arterial, nefropatias, intubagao traqueal — Con-

tra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: cefaléia, tontura,
taquicardia, edema — Interagado medicamentosa:
amiodarona, bloqueadores [3-adrenérgicos, delavirdina,
antiinflamatorios nao hormonais, anticoagulantes orais —
Gravidez: nio ha dados disponiveis — Amamentagao:
contra-indicada pelo fabricante.

MAZINDOL: estimulante do SNC — Risco: C — Posologia:
3-8 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: obesidade,
narcolepsia — Contra-indicagées: glaucoma, moléstias car-
diovasculares, hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: taquicardia, palpita-
cao, tontura, insonia — Interagdo medicamentosa: litio,
inibidores de monoamino-oxidase, sibutramina, antidepres-
sivos triciclicos — Gravidez: nao ha estudos controlados —
Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

MEBENDAZOL: anti-helmintico — Risco: C — Posologia:
100 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: enterobiase, ascaridiase,
tricurfase, ancilostomiase — Contra-indicagées: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
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tos adversos: dor abdominal, diarréia, erup¢ao cutanea —
Interagao medicamentosa: carbamazepina, fenitoina —
Gravidez: embriotoxico e teratogénico em animais de ex-
perimentac¢ao; nada referido no humano — Amamentagao:
compativel em doses habituais.

MEFLOQUINA: antimalarico — Risco: C — Posologia:
1250 mg/dia, VO — Indicagdes: malaria, tratamento
profilatico e curativo — Contra-indicagoes: hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula ou quinino
— Efeitos adversos: bradicardia sinusal, vomito, convul-
sao, elevacao das transaminases do figado — Interagao
medicamentosa: propranolol, halofantrina, acido
valpréico — Gravidez: referido 6bito intra-uterino, bai-
X0 peso ao nascer; nao ha estudos controlados — Ama-
mentagio: doses habituais, uso criterioso; monitorar o
lactente devido efeitos colaterais.

MEGLUMINA: anti-leishmaniose — Risco: C — Posologia:
10-20 mg/kg/dia, EV — Indicagdes: leishmaniose
mucocutanea e vesical — Contra-indicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos ad-
versos: rubor, hipotensao, alteracao do paladar, nausea,
vomito — Interagdo medicamentosa: metformina — Gra-
videz: nao ha estudos controlados — Amamentagao: com-
pativel em doses habituais.

MELOXICAM - antiinflamatério nio hormonal — Risco: B/
D —Posologia: 7,5-15 mg, dose unica/dia, VO; 15 mg, dose
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unica/dia, IM — IndicagGes: artrite reumatoide, dor croni-
ca, trauma, osteoartrite — Contra-indicagdes: hipersensibi-
lidade ao farmaco e componentes da férmula, asma, polipos
nasais, edema de Quincke, urticaria, tlcera péptica aguda,
insuficiéncia hepatica grave, insuficiéncia renal grave — Efei-
tos adversos: dispepsia, nauseas, vomitos, dor abdominal,
constipagao, flatuléncia, diarréia, alteracGes de enzimas he-
paticas, alteracoes de funcao renal, tlcera péptica, sangra-
mento gastrintestinal, anemia, leucopenia, trombocitopenia,
reacao dermatologica, prurido, erupgiao cutanea, tontura,
cefaléia, vertigem, zumbido, sonoléncia, edema, infec¢ao do
trato urinario — Interagao medicamentosa: dicumarinicos,
inibidores da enzima conversora da angiotensina, bloquea-
dores [-adrenérgicos, bloqueadores de canal de cilcio,
diuréticos de alca e tiazidicos; ofloxacina, sulfoniluréa,
antidiabéticos orais, carbonato de litio, metrotexato,
ciclosporina, cimetidina, digoxina, heparina de baixo peso
molecular, warfarina. Gravidez: a partir do 3° trimestre ini-
be a sintese de prostaglandinas; prolonga a gravidez, deter-
mina oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais, contratura
muscular, oclusio prematura do ducto arterioso e hiperten-
sao pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/beneficio —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

MEPERIDINA: analgésico narcotico — Risco: B/D —
Posologia: 60 mg, anestesia peridural; 50-150 mg, IM ou
IV —Indicagdes: tratamento da dor aguda ou cronica se-
vera e pré-operatorio, analgesia, cefaléia — Contra-indi-
cagdes: consumidores de drogas de abuso e tolerantes aos
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efeitos depressores do SNC; hepatotoxicidade,
nefrotoxicidade, lesao intracraniana, flutter atrioventricular,
depressao respiratéria ou coma, convulsdes — Efeitos ad-
versos: depressiao respiratoria, nauseas, vomitos, disforia,
obnubilacdo, prurido, constipacdo, retengao urinaria,
hipotensao, agranulocitose, alteracdes cardiovasculares,
hipotensao tromboflebite, paralisia, sintomas de Parkinson,
porfiria, alteragdes cutaneas — Interagao medicamento-
sa: fenotiazinicos, inibidores de monoamino-oxidase, anti-
depressivos triciclicos, prometazina, clorpromazina,
fenobarbital ou fenitoina, anfetamina, cimetidina, contra-
ceptivos orais hormonais, ramitidine, tramadol — Gravi-
dez: no 1° trimestre e apenas 4,8%o apresentaram polidactilia
e hipospadia. Verifica-se depressao respiratoria dose-de-
pendente apds 60 minutos da injecdo. Avaliar risco/bene-
ticio — Amamentagao: compativel.

MERCAPTOPURINA: antineoplasico — Risco: D —
Posologia: 2,5 mg/kg, dose unica/dia, VO —Indicagdes:
leucemias — Contra-indicagdes: leucemias linfaticas cro-
nicas, hipersensibilidade a tioguanina e mercaptopurina —
Efeitos adversos: mielossupressao, hiperuricemia, hepa-
totoxicidade, nausea, vomito — Interagao medicamento-
sa: alopuridol, metotrexato, warfarina — Gravidez: bloqueia
a sintese do DNA; avaliar risco/beneficio — Amamenta-
¢ao: contra-indicado.

MEROPENEMA: antibi6tico — Risco: C —Posologia: 500
mg, 8-12 h, IM; 0,5-1,0 g, 8-8 h, IV — Indicagdes: infec-
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¢Oes dos tratos respiratorios inferior, geniturinario, pele,
tecidos moles e demais infec¢des produzidas por germes
sensfveis ao farmaco — Contra-indicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: erupcao cutanea, vomito, diarréia, neutropenia,
trombocitopenia — Interagdo medicamentosa:
probenecida — Gravidez: nao ha estudos controlados —
Amamentagao: nao hd dados disponiveis.

METILDOPA: bloqueador O-adrenérgico — Risco: B —
Posologia: 250-500 mg, 2-3x/dia, VO —Indicagdes: insufi-
ciéncia cardiaca congestiva, hipertensao arterial — Contra-in-
dicagdes: hepatite, disfungiao autonomica, hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
hepatotoxicidade, febre, anemia hemolitica Coombs positiva
—Interagdo medicamentosa: bloqueadores [3-adrenérgicos,
haloperidol, ferro, carbonato de litio, inibidores monoamino-
oxidase, fenilpropanolamina — Gravidez: os poucos relatos
de efeitos adversos nao estao associados 2o uso do farmaco —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

METILFENIDATO: estimulante do SNC — Risco: C —
Posologia: 10-60 mg/dia, VO — Indicagdes: narcolepsia
— Contra-indicagdes: glaucoma, ansiedade, tensao, agi-
tacao, sindrome de Tourette, ADHD — Efeitos advet-
sos: alucinagao, irritabilidade, perturbacao comportamen-
tal — Interagado medicamentosa: carbamazepina,
dicumarol, inibidotes da monoamino-oxidase,
antidepressivos triciclicos — Gravidez: relatos controver-
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tidos; nao ha estudos controlados — Amamentagao: nio
ha dados disponiveis.

METIMAZOL: antitiroidiano — Risco: D — Posologia: 5-10
mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: hipertiroidismo, tirotoxicose
— Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao grupo de far-
macos — Efeitos adversos: urticaria, erup¢ao cutanea, dor
epigastrica, artralgia, parestesia — Interagado medicamen-
tosa: anticoagulantes orais — Gravidez: malformagdes sao
controversas; pode determinar hipotiroidismo e bécio nos
conceptos. Avaliar risco/beneficio — Amamentagao: do-
ses habituais, uso ctiterioso; monitorar o lactente devido efei-
tos colaterais.

METOCLOPRAMIDA: antiemético — Risco: B - Posologia:
10 mg, 3x/dia, VO, IM, IV ou via retal — Indicagdes: vo-
mito, nausea — Contra-indicagbdes: epilepsia,
teocromocitoma, enterorragia,, disfuncao hepatica ou re-
nal, obstrucdo e/ou perfuragao intestinal, uso maior que
12 semanas — Efeitos adversos: cefaléia, cansaco, insonia,
sedacao, sonoléncia — Interagao medicamentosa: antico-
linérgicos, analgésicos, opidides, levodopa, depressores do
SNC, cimetidina, digoxina, ciclosporina, inibidores da
monoamino-oxidase — Gravidez: compativel - Amamen-
tagdo: compativel em doses habituais.

METOPROLOL: bloqueador B-adrenérgico — Risco: C/D
—Posologia: 100 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
angina pectorss, ansiedade, ataxia neuroléptica, arritmias, en-
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xaqueca, glaucoma, hipertensio arterial, insuficiéncia car-
dfaca congestiva, sincope, tremor — Contra-indicagoes:
bradicardia, bloqueio atrio-ventricular, choque
cardiogénico, hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da férmula — Efeitos adversos: bradicardia,
hipotensao, depressao, insonia, tontura, cefaléia — Intera-
¢ao medicamentosa: bloqueadores 01-adrenérgicos e de
canais de calcio, amiodarona, clorpromazina, cimetidina,
ciprofloxacina, epinefrina, flunarizina, fluoxetina,
hidralazina, propoxifeno, quinidina, antiinflamatérios nao
hormonais, fenobarbital, rifampicina, hipoglicemiantes,
clonidina, digoxina, verapamil, ritodrina — Gravidez: au-
mento da resisténcia vascular no bindnio materno-fetal pro-
porcional ao tempo de exposi¢ao. Segundo trimestre, re-
dugao do peso da placenta e crescimento intra-uterino res-
trito; terceiro trimestre, redu¢ao do peso da placenta.
Avaliar risco/beneficio — Amamentagao: evitar.

METOTREXATO: antineoplasico — Risco: X — Posologia:
50 mg/m?/dia, IM — Indicagdes: carcinomas, sarcomas,
leucemias, linfomas — Contra-indicagées: hepato e¢/ou
nefropatia, mielossupressao — Efeitos adversos: mielos-
supressao, vasculites, nausea — Interagdo medicamento-
sa: amiodarona, amoxicilina, acido acetilsalicilico,
acetaminofem, diclofenaco, dipirona, fenilbutazona,
fenoprofeno, ibuprofeno, leucovorina, acido mefenamico,
neomicina, nimesulida, penicilina, probenecida, tenoxicam,
trimetoprima — Gravidez: bloqueia a sintese do DNA; con-
tra-indicado — Amamentagao: contra-indicado.
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METRONIDAZOL: antimicrobiano / antiprotozoario —
Risco: X/B —Posologia: 2 g, dose tnica/dia, VO — Indi-
cagodes: infeccOes e infestagoes causadas por bactérias ou
protozoarios sensiveis ao farmaco — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: convulsao, ndusea, vomito, paladar
metalico — Interagdo medicamentosa: amprenavir,
carbamazepina, dicumarol, fluorouracil, fenitoina, carbo-
nato de litio, trimetoprima, warfarina — Gravidez: contra-
indicado no primeiro trimestre — Amamentagao: doses
habituais, uso criterioso; monitorar o lactente devido efei-
tos colaterais.

MEXILETINA: antiarritmico — Risco: C —Posologia: 100-
200 mg, 8-8 h, VO —Indicagdes: arritmias ventriculares e
congeénitas, “cor pulmonale”, epilepsia, espasticidade,
fibrilagao atrial, infarto do miocardio, taquicardia
supraventricular — Contra-indicagdes: choque
cardiogénico, bloqueio atrioventricular, hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: arritmias, bradicardia, hipotensao, ataxia, tremor —
Interagdo medicamentosa: amiodarona, fenitoina,
ritonavir, teofilina — Gravidez: niao ha estudos controla-
dos — Amamentagao: compativel.

MILRINONA: vasodilatador — Risco: C — Posologia: 50
mg/kg “in bolus”, IV — Indicagdes: choque séptico, insu-
ficiéncia cardiaca digestiva, transplante cardiaco — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
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nentes da férmula — Efeitos adversos: arritmias, angina
pectoris, cefaléia, hipotensao — Interagdao medicamentosa:
furosemida, procainamida — Gravidez: eleva numero de
reabsorcoes em coelhas; nao ha estudos controlados no
humano — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

MINOCICLINA: antibiético — Risco: X — Posologia: 200
mg, 12-12 h, VO — Indicagdes: acne, actinomicose, in-
fecgbes dos tratos gastrointestinal, respiratério,
geniturinario e oculares — Contra-indicagdes: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: fotosensibilidade, nausea, vomito, tontura,
diarréia — Interagdo medicamentosa: anticoagulantes
orais, digoxina, carbonato de litio, penicilinas, cimetidina,
anti-acidos, magnésio, calcio, ferro — Gravidez: descolo-
racao do esmalte dentario na primeira dentigao, inibi¢ao
do crescimento da fibula, prematuridade, 6bito intra-ute-
rino; contra-indicado — Amamentagao: compativel em
doses habituais.

MINOXIDIL: vasodilatador — Risco: C — Posologia: 1-
2%, 2x/dia, solu¢ao topica — Indicages: alopécia, insu-
ficiéncia cardiaca congestiva, transplante capilar, hiperten-
sao arterial — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
hipertricose, sufusao pleural e pericardica, taquicardia re-
flexa, retencao hidrica — Interagdo medicamentosa: nao
ha referéncias — Gravidez: Poucos casos relatados referem
anomalias congénitas, como onfalocele, depressao nasal,
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implantagao baixa de orelha, micrognatia, hipertricose; nao
ha estudos controlados — Amamentagao: a Academia
Americana de Pediatria considera compativel.

MIOCAMICINA: antibiético — Risco: C — Posologia: 600
mg, 6-8 h, VO — Indicagdes: infec¢des da cavidade bu-
cal, dermatite, infec¢des dos tratos respiratorio e
urogenital — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da formula — Efeitos adversos:
diarréia, vOmito, nausea, colicas — Gravidez: nio é
embriotoxico ou teratogéico em animais; nao ha estudos
controlados no humano — Amamentagao: nao ha dados
disponiveis.

MISOPROSTOL: antiulceroso — Risco: X — Posologia: 200
Mg, 2x/dia, VO — Indicages: ulcera duodenal — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: diarréia, dor abdomi-
nal — Interagdo medicamentosa: carbonato de litio,
hidréxido e fosfato de aluminio e magnésio, trisilicato de
magnésio, fenilbutazona — Gravidez: contra-indicado —
Amamentagao: contra-indicado.

MITOMICINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia: 2
mg, dose unica/dia, EV — Indicagdes: carcinoma gastti-
co e/ou pancreatico — Contra-indicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula, trombocito-
penia, distarbios de coagulacao — Efeitos adversos: ane-
mia hemolitica, mielossupressao, nefrotoxicidade — Inte-
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racdo medicamentosa: taximofeno, vimblastina — Gravi-
dez: citotéxico; acdo direta sobre DNA. Avaliar risco/
benefico — Amamentagao: contra-indicado.

MITOTANO: antineoplasico — Risco: X — Posologia: 1,5
g, 3-4x/dia, VO — Indicagdes: carcinoma adrenocortical,
sindrome de Cushing — Contra-indicagdes: hipersensibi-
lidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: distarbios visuais, depressao, erupcao cutanea,
nausea, vomito, tontura — Interacao medicamentosa:
warfarina — Gravidez: altamente téxico, danifica gravemen-
te a cortex da supra-renal; contra-indicado — Amamenta-
¢ao: contra-indicado.

MITOXANTRONA: antineoplasico — Risco: D —
Posologia: 14 mg/m?, 3-3 semanas, IV — Indicagdes:
leucemia nao linfocitica aguda — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula —
Efeitos adversos: niusea, vomito, diarréia, estomatite,
alopécia, hepatotoxicidade — Interagdo medicamentosa:
nao ha referéncias — Gravidez: citotoxico; acao direta so-
bre DNA. Avaliar risco/benefico — Amamentagio: con-
tra-indicado.

MORFINA —analgésico opidide — Risco: B/D —Posologia:
30-60 mg, 4-4 h, VO; 1-2 mg, 4-4 h, SC, IM 1V; 0,2-4 mg,
intratecal; 5 mg, epidural —-Indicagdes: dor intensa aguda
e cronica, infarto do miocardio, cancer, analgesia cirargi-
ca, doengas cronicas, politraumatismo — Contra-indica-
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¢oOes: pacientes ou viciados que sdo tolerantes aos efeitos
depressores; hepatotoxicidade, nefrotoxicidade,
teocromocitoma — Efeitos adversos: depressao respira-
toria, nauseas, vomitos, disforia, obnubila¢ao, prurido,
constipagao, retencao urinaria, hipotensao — Interagao
medicamentosa: fenotiazidicos, inibidores de
monoamino-oxidase e antidepressivos triciclicos,
anfetamina, anti-histaminicos, cimetidina, metoclopramina,
tramadol — Gravidez: Nao ha relatos de defeitos congéni-
tos; durante o trabalho de parto pode promover depres-
sao respiratoria no recém-nascido e sindrome de privacao;
avaliar risco/beneficio — Amamentagao: doses elevadas/
uso prolongado, monitorar lactente devido a possiveis efei-
tos colaterais.

MOXIFLOXACINA: antiinfeccioso — Risco: C — Posologia:
400 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: bronquite, si-
nusite — Contra-indicages: hipersensibiliade ao farmaco
e componentes da formula — Efeitos adversos: nausea,
vomito, diarréia, cefaléia — Interagao medicamentosa:
aluminio, calcio, antiacidos, ferro, didanosina, eritromici-
na, magnésio, fenotiazinas, antidepressivos, zinco — Gravi-
dez: nio ha risco de malformacdes; as fluoroquinolonas
produzem artropatia devido a danos na cartilagem em ani-
mais de experimentacdo. Ha relatos no humano, porém,
nao ha estudos controlados — Amamentagao: nao ha da-
dos disponiveis.
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NABUMETONA: antiinflamatério nao hormonal — Risco:
B/D —Posologia: 0,5-1,0 g, dose tnica/dia, VO — Indi-
cagdes: bursites, tendinites, lombalgias, osteoartrite, artri-
te reumatoide — Contra-indicagoes: asma, reagoes alérgi-
cas a antiinflamatorios, hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula — Efeitos adversos: cefaléia, tontu-
ra, edema, disturbios gastrintestinais — Interagdo medi-
camentosa: ciclosporina, dicumarol, diuréticos de al¢a e
poupadores de potassio, carbonato de litio, metotrexato,
ofloxacino, tacrolimus, warfarina, inibidores das enzimas
conversoras da angiotensina, bloqueadores 3-adrenérgicos
e de canais de calcio, sulfoniluréias, heparina, acetaminofeno,
antiacidos, acido acesilsalicilico — Gravidez: a partir do 3°
trimestre inibe a sintese de prostaglandinas; prolonga a gra-
videz, determina oligaria fetal, oligoamnio, dismorfoses
faciais, contratura muscular, oclusao prematura do ducto
arterioso e hipertensao pulmonar primaria do RN. Avaliar
risco/beneficio — Amamentagao: nao ha dados disponi-
veis; optar por acido mefenamico, cetoprofeno, diclofenaco,
ibuprofeno, meloxicam.

NADOLOL: bloqueador beta-adrenérgico — Risco: C/D —
Posologia: 40-80 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
angina pectoris, ansiedade, arritmias, ataxia neuroléptica,
agressividade, enxaqueca, glaucoma, hipertensao arterial,
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insuficiéncia cardiaca congestiva — Contra-indicagoes:
asma, bradicardia, bloqueio atrio-ventricular, choque
cardiogénico, hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: bradicardia, tontura,
astenia, distarbio do sono —Interagao medicamentosa:
amiodarona, bloqueadores O-adrenérgicos e de canal de
calcio, diltiazem, digoxina, hipoglicemiantes, ergotamina,
lidocaina, metisergida, clonidina, antiinflamatorios nao
hormonais — Gravidez: aumento da resisténcia vascular no
bin6nio materno-fetal proporcional ao tempo de exposi-
¢ao. Segundo trimestre, reducao do peso da placenta e cres-
cimento intra-uterino restrito; terceiro trimestre, reducao
do peso da placenta. Avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagdo: compativel em doses habituais.

NAPROXENO: antiinflamatério nio hormonal — Risco: B/
D —Posologia: 500 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
artrite aguda, osteoartrite, dismenorréia, gota, artrite
reumatéide, cancer de colon, processo inflamatorio local,
prevencao de declinio cognitivo, lapus, espondilite
anquilosante, bursite, tendinite, eritema nodoso, alteragoes
musculoesqueléticas, trauma, pos-operatorio — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
térmula, urticaria, rinite, asma, alergias a acido acetilsalicilico
e outros antiinflamatérios nao hormonais, dlcera péptica,
sangramento gastrointestinal — Efeitos adversos:
colite,dispnéia, nausea, estomatite, azia, sangramento
gastrointestinal, cefaléia, sonoléncia, vertigens, enxaqueca,
tontura, prurido, edema, dispepsia, purpura, hepatites, icte-
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ricia, hematuria, agranulocitose, vasculite, trombocitopentia,
disfungao cognitiva, convulsoes, alteragoes dermatoldgicas,
hipertensao arterial, broncoespasmo, hepatotoxicidade,
nefrotoxicidade — Interagcdo medicamentosa:
dicumarinicos, acido acetilsalicilico, inibidores da enzima
conversora da engiotensina, bloqueadores [3-adrenérgicos,
diuréticos de alca e tiazidicos, metrotexato, carbonato de litio,
corticotrofina, uroquinase, hipoglicemiantes, acido valproico,
probenecida, digoxina — Gravidez: a partir do 3° trimestre
inibe a sintese de prostaglandinas; prolonga a gravidez, de-
termina oligaria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais,
contratura muscular, oclusao prematura do ducto arterioso
¢ hipertensao pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/be-
neficio — Amamentagao: compativel em doses habituais.

NELFINAVIR: antiviral — Risco: B — Posologia: 250 mg,
8-8 h, VO — Indicagdes: infecgao por HIV — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da féormula — Efeitos adversos: diarréia, nausea, fadiga —
Interagdo medicamentosa: amprenavir, efavirenz,
cetoconazol, retronavir, carbamazepina, didanosina,
fenobarbital, rifampicina, amiodarona, astemizol, cisaprida,
indinavir, lamividuna, midazolam, quinidina, saquinavir,
terfenadina, triazolam — Gravidez: nao ha evidencia de
teratogénese em animais de experimentagao; compativel —
Amamentagio: evitar.

NEOMICINA: antibiético — Risco: C — Posologia: 1-2 g,
4-6 h, VO — Indicagbes: diarréia, flatuléncia, irrigagao de
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bexiga, preparo intestinal para procedimentos, dermatites
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: diarréia,
nausea, vomitos — Interagdo medicamentosa:
bumetanida, carboplatina, acido etacrinico, piretanida,
cefalosporinas, vancomicina, furosemida, indometacina,
succilcolina, magnésio — Gravidez: nao ha informacao so-
bre ultrapassagem da placenta; ndo ha estudos controla-
dos —Amamentagdo: compativel em doses habituais.

NETILMICINA: antibiético — Risco: D — Posologia: 1-2
mg/kg, 8-12 h, IV — Indicagdes: apendicite, fibrose
cistica, infecgoes dos tratos respiratério e geniturinario,
septicemia — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da formula — Efeitos adversos:
diarréia, nausea, vomito — Interagdo medicamentosa:
bumetanida, carboplatina, acido etacrinico, piretanida,
cefalosporinas, aciclovir, ciclosporina, vancomicina,
furosemida, indometacina, anticoagulantes, succilcolina,
magnésio — Gravidez: niao ¢é teratogénica, porém
ototoxica; avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: com-
pativel em doses habituais.

NEVIRAPINA: antiviral — Risco: C —Posologia: 4 mg/kg,
dose unica/dia, VO — Indicagdes: infecciao causada por
HIV — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da férmula — Efeitos adversos: fadiga,
cefaléia, nausea, diarréia, erup¢ao cutanea — Interagao me-
dicamentosa: cimetidina, claritromicina, eritromicina,
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quinupristina, rifampicina, indinavir, itraconazol,
cetoconazol, saquinavir, zidovudina, metadona — Gravi-
dez: crias de baixo peso em ratas; nao ha estudos controla-
dos no humano — Amamentacgao: evitar devido a trans-
missao vertical do virus.

NICLOSAMIDA: anti-helmintico — Risco: C — Posologia:
2 g, dose tnica, VO — Indicagdes: teniase, himenolepiase
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: vomito,
nausea, dores abdominais — Interagio medicamentosa:
nao ha referéncias — Gravidez: pouco absorvido; nao ha
estudos controlados — Amamentagio: compativel em
doses habituais.

NIFEDIPINA: bloqueador do canal de calcio — Risco: C —
Posologia: 10 mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: angina
pectoris, cardiomiopatia hipertréfica, doenga pulmonar
obstrutiva cronica, glaucoma, hipertensao arterial, insufi-
ciéncia cardiaca congestiva — Contra-indicagoes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
estenose adrtica, infarto do miocardio recente, angina pectoris
estavel — Efeitos adversos: agranulocitose, anemia
hemolitica, trombocitopenia — Interagio medicamento-
sa: amiodarona, bloqueadores B-adrenérgicos, cimetidina,
buflomedil, ciclosporina, delavirdina, diltiazem, fluconazol,
itraconazol, cetoconazol, magnésio, rifampicina, ritonavir,
saquinavit, anticoagulantes orais, antiinflamatorios nao-hor-
monais — Gravidez: teratogénico e embriotoxico em ani-
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mais de experimentac¢ao; teoricamente diminui o fluxo tte-
ro-placentario, como todos os bloqueadores de canal de
calcio. Nao ha estudos controlados — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.

NIMODIPINA: bloqueador do canal de célcio — Risco: C —
Posologia: 60 mg, 4-4 h, VO; 1-2 mg/h, IV — Indica-
¢oes: isquemia cerebral, hemorragia subaracnéidea, hiper-
tensao arterial — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, caimbra, diarréia, hipotensao — Interagao medi-
camentosa: acido valproico, amiodarona, bloqueadores
B-adrenérgicos, buflomedil, delavirdina, saquinavir,
carbamazepina, fenitoina, rifampicina, antiinflamatérios nao
hormonais, anticoagulantes orais — Gravidez: teratogénica
em coelhas e embriotoxica em ratas; convém lembrar que
este grupo de farmacos ministrado no 3° trimestre dimi-
nui a perfusio utero-placentaria. Nao ha estudos controla-
dos no ser humano — Amamentagio: compativel em do-
ses habituais.

NISTATINA: antifungico — Risco: B —Posologia: 5 g, dose
unica/dia, intravaginal — Indicagées: prevencao e trata-
mento de infecgdes causadas por Candida albicans — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: irritacao
vulvovaginal — Interagdo medicamentosa: absor¢ao mi-
nima — Gravidez: compativel — Amamentagao: compati-
vel em doses habituais.
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NITRENDIPINA: bloqueador do canal de calcio — Risco: C
—Posologia: 10-20 mg, 1-2x/dia, VO — Indicagdes: hipet-
tensao arterial, insuficiéncia cardfaca congestiva, nefropatias —
Contra-indicagdes: estenose aortica, hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da féormula — Efeitos adversos: ane-
mia, leucopenia, trombocitopenia, edema, rubor, cefaléia, dis-
tarbios do sono, hipoglicemia — Interagdo medicamentosa:
amiodarona, bloqueadores B-adrenérgicos, cimetidina,
delavirdina, saquinavir, rifampicina, digoxina, antiinflamatérios
nao hormonais, anticoagulantes orais — Gravidez: ¢ interes-
sante lembrar que os farmacos desse grupo diminuem a
perfusio utero-placentaria com todas suas conseqiiéncias no
terceiro trimestre; nao ha estudos controlados — Amamenta-
¢ao: compativel em doses habituais.

NITROGLICERINA: vasodilatador — Risco: C —
Posologia: 0,5-1,0 mg, 48-72 h, IV — Indicagdes: angina
pectoris, arritmias, edema pulmonar, hipertensao arterial,
infarto do miocardio — Contra-idicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da féormula, anemia,
hipotensao — Efeitos adversos: cefaléia, hipotensao,
taquicardia — Interagdo medicamentosa: acetilcisteina,
acido acetilsalicilico, heparina, indometacina, deidroergo-
tamina, pancuronio — Gravidez: nao ha estudos controla-
dos — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

NITROPRUSSIATO: vasodilatador — Risco: C —
Posologia: 0,3 Jg/kg/minuto, IV — Indicagdes: espas-
mo arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva, hipertensao
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arterial e pulmonar, infarto do miocardio, defeito do septo
ventricular — Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, anemia, traumatismo
craniano, hipotensao, cefalopatias — Efeitos adversos:
cefaléia, hipotensao, taquicardia, meta-hemoglobinemia —
Interagao medicamentosa: nao ha referéncia— Gravidez:
uso limitado; nao ha estudos controlados — Amamenta-
¢ao: nao ha dados disponiveis.

NIZATIDINA: antiulceroso — Risco: B — Posologia: 150
mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: esofagite, lcera gastrica e
duodenal — Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
cefaléia, dor abdominal, diarréia, ndusea — Interagao me-
dicamentosa: cetoconazol, itraconazol, delavirdina — Gra-
videz: compativel - Amamentagio: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

NORFLOXACINA: antiinfeccioso — Risco: C — Posologia:
400 mg, 12-12 h, VO — Indicagbes: conjuntivite, malaria,
uretrites, diarréia — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da formula— Efeitos adversos: do-
res abdominais, ndusea, vomito, cefaléia — Interagao medi-
camentosa: antiacidos, calcio, zinco, magnésio, nitrofurantoina,
teofilina, warfarina — Gravidez: nao ha risco de malforma-
¢Oes; as fluoroquinolonas produzem artropatia devido a da-
nos na cartilagem em animais de experimentagao. Ha relatos
no ser humano, porém, nao hé estudos controlados — Ama-
mentagao: compativel, em doses habituais.
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OFLOXACINA: antiinfeccioso — Risco: C —Posologia: 400
mg, 12-12 h, VO —Indicagdes: infec¢oes dos tratos respi-

ratorio, gastrintestinal e geniturinario, septicemias, dermatites
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Interagao medicamentosa: antiaci-
dos, calcio, ferro, didanosina zinco — Gravidez: nao ha risco
de malformacdes; as fluoroquinolonas produzem artropatia
devido a danos na cartilagem em animais de experimenta-
¢do. Ha relatos no ser humano, porém, nao ha estudos con-
trolados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

OMEPRAZOL: antiulceroso — Risco: C —Posologia: 10-20
mg, dose unica/dia, VO — Indicagges: ulcera gastrica e
duodenal, esofagite erosiva grave — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
— Efeitos adversos: cefaléia, nausea, vomito, erupcao
cutanea, constipa¢io — Interagdo medicamentosa:
alprazolam, carbamazepina, clorazepato, ciclosporina,
digoxina, dissulfiram, metotrexato, midazolam, warfarina
— Gravidez: niao hi estudos controlados — Amamenta-
¢ao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o lactente
devido efeitos colaterais.

ONDANSETRONA: sedativo/hipnético — Risco: C —
Posologia: 4-16 mg, 1-2x/dia, VO; 8 mg, 2-3x/dia, IV —
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Indicagdes: vomito induzido por terapia antineoplasica,
pos-operatorio — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: cefaléia, obstipagao leve — Interagdo medicamento-
sa: ranitidina, claritromicina — Gravidez: nao é
embriotdxico ou teratogénico em animais de experimen-
tacao; nao ha estudos controlados no ser humano — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

OXACILINA: antibi6tico — Risco: B — Posologia: 0,5-1,0 g,
0-6h, VO —Indicagdes: pneumonia, bursite, artrite séptica
— Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula — Efeitos adversos: nausea, vomito,
diarréia, erupgao cutanea, choque anafilatico — Interagao
medicamentosa: penicilinas — Gravidez: compativel — Ama-
mentagio: compativel em doses habituais.

OXAMNIQUINA: anti-helmintico — Risco: C — Posologia:
15 mg/kg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
esquistossomose — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
hipertermia, tontura, alucinagdes — Interagao medicamen-
tosa: nao ha referencias — Gravidez: embtiotéxico em coelhas
e camundongos; nao ha estudos controlados no ser humano
— Amamentagao: compativel em doses habituais.

OXICARBAZEPINA: antiepiléptico — Risco: C — Posologia:
300-1200 mg, dose unica/dia, VO —Indicagdes: ctises toni-
co clonicas parciais, nevralgia do trigémeo — Contra-indica-
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¢oes: hipersensibilidade aos diazepinicos, miastenia grave —
Efeitos adversos: hiponatrenia, sonoléncia, cefaléia, tontura
— Interagdo medicamentosa: fenitoina, carbamazepina,
fenobarbital, acido valpréico — Gravidez: por ter mecanis-
mo de agao distinto da fenitoina e acido valproico, teorica-
mente apresenta menot risco para o concepto; nao ha estudos
controlados —Amamentagao: doses habituais, uso criterioso;
monitorar lactente devido a efeitos colaterais.

OXICONAZOL: antifungico — Risco: B — Posologia: 1x/
dia, uso topico — Indicagdes: dermatofitoses, candidiase
— Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula — Efeitos adversos: prurido,
queimagao, eritema, irritagoes locais — Interagdo medica-
mentosa: nao ha referéncia — Gravidez: compativel —
Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

OXITETRACICLINA: antibi6tico — Risco: X — Posologia:
5 mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: acne, actinomicose,
peritonite, psitacose, doenca de Lyme, malaria, sifilis, toxo-
plasmose, infec¢oes do trato respiratério, gastrintestinal e
geniturinario — Contra-indicagdes: hipersensibilidade as
tetraciclinas — Efeitos adversos: fotosensibilidade, nausea,
vomito — Interagao medicamentosa: anticoagulantes orais,
digoxina, carbonato de litio, penicilinas, cimetidina, antiaci-
dos, aluminio, magnésio, calcio, ferro — Gravidez: descolo-
ra¢ao do esmalte dentario na primeira denti¢ao, inibi¢ao do
crescimento da fibula, obito intra-uterino; contra-indicado
—Amamentagao: compativel em doses habituais.
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PACLITAXEL: antineoplasico — Risco: D — Posologia: 135
mg/m?/dia, IV — Indicagdes: cincer metastatico de mamae

ovario, sarcoma de Kaposi — Contra-indicagdes: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula, neutropenia,
neutrofilia— Efeitos adversos: mielossupressao, bradicardia,
nausea, vomito — Interagdo medicamentosa: epirrubicina,
fenitoina, quinupristina — Gravidez: potencialmente
teratogénico; avaliar tisco/beneficio — Amamentagao: con-
tra-indicado.

PANCURONIO: miorrelaxante cirargico — Risco: C —
Posologia: 0,015 mg/ke, IV — Indicagdes: entubacio
endotraqueal — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
taquicardia, hipertensao arterial, saliva¢ao, broncoespasmo
— Interagdo medicamentosa: aminoglicosideos,
brometos, corticéides, carbamazepina, clindamicina,
digoxina, enflurano, fenitoina, furosemida, isoflurano,
teofilina, nitroglicerina, quinidina, quinino, sevoflurano,
teofilina, verapamil — Gravidez: citotoxico em animais de
experimenta¢ao; nao ha estudos controlados no humano —
Amamentagao: compativel.

PANTOPRAZOL: antiulceroso — Risco: B — Posologia: 40
mg, dose unica/dia, VO — Indicages: tlcera gastrica e
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duodenal, esofagite erosiva — Contra-indicagdes: hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: diarréia, ndusea, vomito, cefaléia — Intera-
¢ao medicamentosa: cetoconazol, itraconazol — Gravi-
dez: compativel — Amamentagao: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

PAPAVERINA: vasodilatador — Risco: C — Posologia: 75-
300 mg, 3x/dia, VO — Indicages: estados vertiginosos,
esclerose cerebral, neuroses vasculomotoras, comocoes ce-
rebrais, ndusea, vomito — Contra-indicagées: hipersensi-
bilidade ao firmaco e componentes da férmula,
hepatopatias, glaucoma, disturbio de condug¢io atrio-
ventricular, doenca de Parkinson — Efeitos adversos: des-
conforto abdominal, hepatite, sonoléncia — Interagao
medicamentosa: levodopa — Gravidez: niao ha estudos
controlados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

PEFLOXACINA: antiinfeccioso — Risco: C — Posologia:
400 mg, dose tunica/dia, VO — Indicagdes: osteomielite,
tibrose cistica, infecgoes dos tratos respiratorio e gastrin-
testinal, peritonite — Contra-indicagées: hipersensibili-
dade as fluoroquinolonas — Efeitos adversos:
hepatopatias, tontura, nausea, vomito, diarréia, cefaléia —
Interagdo medicamentosa: cilcio, antiacidos, cimetidina
— Gravidez: niao ha risco de malformacdes; as
fluoroquinolonas produzem artropatia devido a danos na
cartilagem em animais de experimentag¢ao. Ha relatos no
ser humano, porém, nao ha estudos controlados — Ama-
mentagio: nao ha dados disponiveis.
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PENCICLOVIR: antiviral — Risco: C — Posologia: aplicar
a cada 2h, uso tépico — Indicagdes: herpes simplex, her-
pes zoster— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeito adverso:
eritema — Interagdao medicamentosa: interferon 0 e 3 —
Gravidez: nao ha estudos controlados — Amamentagao:
nao ha dados disponiveis.

PENICILAMINA: antagonista de metais pesados — Risco:
X —Posologia: 250 mg, 4x/dia, VO — Indicagdes: artrite
reumatdide grave, doenga de Wilson — Contra-indica-
¢Oes: anemia aplastica, agranulocitose, hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: nausea, vomito, mielossupressao, proteinaria — Inte-
ragao medicamentosa: hidroxido de aluminio e magnésio,
carbonato de aluminio e magnésio, digoxina, ferro — Gra-
videz: malformagdes esqueléticas em animais de experi-
menta¢ao; malformagdes multiplas no humano. Contra-in-
dicado — Amamentagao: evitar.

PENICILINA G BENZATINA: antibiotico — Risco: B
—Posologia: 1.200.000 Ul, dose unica, IM — Indicagdes:
endocardite, erisipela, estreptococcia, gangrena gasosa,
sifilis — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da formula — Efeitos adversos:
choque anafilatico, erup¢io cutanea, convulsao, nefrite —
Interagao medicamentosa: metotrexato, probenecida —
Gravidez: compativel - Amamentagao: compativel em
doses habituais.
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PENICILINA G POTASSICA: antibiético — Risco: B -
Posologia: 1-5 milhdes UL 4-6 h, IM ou IV — Indicagoes:
septicemia, infecgdes do trato respiratério e geniturinario
— Contra-indicag6es: hipersensibilidade as penicilinas —
Efeitos adversos: diarréia, erupgao cutanea — Interagao
medicamentosa: colestiramina, etinilestradiol, mestrenol,
metotrexato, noretindrona, norgestrel — Gravidez: com-
pativel - Amamentagao: compativel em doses habituais.

PENICILINA G PROCAINA: antibiético — Risco: B -
Posologia: 600.000-1200.000 UI, dose tnica, IM — Indi-
cagdes: septicemia, infec¢Oes dos tratos respiratério e
geniturinario, antraz, erisipela, escarlatina, sifilis — Contra-
indicagoes: hipersensibilidade as penicilinas e componen-
tes da féormula — Efeitos adversos: nefrite, erupgao
cutanea, tontura — Interagdo medicamentosa:
etinilestradiol, mestrenol, noretindrona, norgestrel, vacina
tiféide — Gravidez: compativel - Amamentagao: compa-
tivel em doses habituais.

PENICILINA V: antibiético — Risco: B — Posologia:
200.000-800.000 UL, 6-8 h, VO — Indicagbes: empiema,
otite media, faringite, pneumonia, rotura prematura de
membrana — Contra-indicagdes: hipersensibilidade as
penicilinas e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: choque anafilatico, erup¢ao cutanea, nausea, vomito,
diarréia — Interagao medicamentosa: metotrexato,
probenecida — Gravidez: compativel — Amamentagio:
compativel em doses habituais.
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PENTAMIDINA: antiprotozoario — Risco: C —Posologia:
3-4 mg/kg, dose unica/dia, IV — Indicagdes: profilaxia
e/ou tratamento de pneumonia por Preumocistis carinit,
leishmaniose, tripanossomiase — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da formula —
Efeitos adversos: leucopenia, trombocitopenia,
hipotensao, dor toracica, nausea, anorexia, hipoglicemia,
disfuncio hepatica e/ou renal — Interagio medicamen-
tosa: aciclovir, foscarnet, zalcitabina — Gravidez: nao ha
estudos controlados — Amamentagio: compativel em
doses habituais.

PERAZOSINA: antagonista 0 1-adrenérgico — Risco: C -
Posologia: 10-20 mg, dose unica/dia, VO — Indica-
¢oes: insuficiéncia cardiaca congestiva, hipertensao ar-
terial — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: taquicardia, tontura, sincope, cefaléia, astenia —
Interagdo medicamentosa: beta bloqueadores
adrenérgicos, verapamil — Gravidez: nio ¢ teratogénica
em coelhos; nao ha estudos controlados no humano —
Amamentagio: nao ha dados disponiveis.

PERINDOPRIL: inibidor da enzima conversora de
angiotensina — Risco: B/D — Posologia: 4-8 mg, dose
unica/dia, VO — Indicagdes: angina pectoris, hiperten-
sao arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva, infarto do
miocardio — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
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sos: tosse, cefaléia — Interagdo medicamentosa:
alopurinol, acido acetilsalicilico, azatioprina,
ciclosporina, carbonato de litio, diuréticos de al¢a e
poupadores de potassio, potassio — Gravidez: a partir
do segundo trimestre inibe efeito vasoconstritor da
angiotensina. A hipotensao arterial determina diminui-
¢ao do fluxo renal do concepto provocando anduria,
oligoamnio, consequententemente deformacao facial,
contratura de membros, crescimento intra-uterino res-
trito, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto
arterioso; avaliar risco/beneficio— Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.

PINDOLOL: bloqueador [3-adrenérgico — Risco: B/D —
Posologia: 5 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: angina
pectoris, arritmia, depressao, glaucoma, hipertensao, insu-
ficiéncia cardfaca congestiva, hipertiroidismo — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da férmula, bradicardia, asma, choque cardiogénico
— Efeitos adversos: bradicardia, hipotensao, taquicardia,
tontura, insonia — Interagdo medicamentosa:
bloqueadores Ol-adrenérgicos, amiodarona,
antidiabéticos, clonidina, digoxina, fentanila, metildopa,
verapamil — Gravidez: aumento da resisténcia vascular
no binénio materno-fetal proporcional ao tempo de ex-
posicao. Segundo trimestre, reducao do peso da placenta
e crescimento intra-uterino restrito; terceiro trimestre,
reducdo do peso da placenta. Avaliar risco/beneficio —
Amamentagao: compativel em doses habituais.
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PIPERACILINA / TAZOBACTAM: antibi6tico — Risco:
C/B — Posologia: 4 g de piperacilina + 500 mg de
tazobactam, 6-8 ou 12 h, IM ou IV — IndicagGes: infec-
¢Oes osteoarticulares, dos tratos respiratorio e geniturinario,
septicemia — Contra-indicag6es: hipersensibilidade a
penicilinas, tazobactam e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: erupcao cutanea, diarréia, cefaléia, nausea,
vomito — Interagdo medicamentosa: aminoglicosideos,
miorrelaxantes, anticoagulantes, probenecida — Gravidez:
nao ha trabalhos especificos no primeiro trimestre; a partir
da 24" semana nao produz efeito adverso — Amamenta-
¢ao: nao ha dados disponivelis.

PIPERAZINA: anti-helmintico — Risco: B —Posologia: 65
mg/kg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: ascaridiase,
enterobiase — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, vomito — Interagdo medicamentosa: nao ha re-
feréncias — Gravidez: nao ha referéncias sobre associacao
do medicamento com efeitos deletérios no concepto —
Amamentagao: compativel em doses habituatis.

PIRANTEL: anti-helmintico — Risco: C — Posologia:
11 mg/kg, dose unica, VO —Indicagdes: enterobiase,
ancilostomiase, necatoriose, ascaridiase Contra-indi-
cagoes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da féormula — Efeitos adversos: niusea, vomito,
cefaléia — Interagdo medicamentosa: nao ha
referencias — Gravidez: nio ¢é teratogénico em animais
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de experimenta¢dao; nio ha estudos controlados —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

PIRAZINAMIDA: tuberculostitico — Risco: C —
Posologia: 15-30 mg/kg, dose unica/dia, VO —Indica-
¢oes: tuberculose —  Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmu-
la, hepatopatia — Efeitos adversos: dor articular, aumento
da uriciremia, gota, erup¢dao cutianea, nausea, vomito,
hepatotoxicidade — Interagao medicamentosa:
ciclosporina, zidovudina, fenitoina, etionamida,
probenecida — Gravidez: nao ha estudos controlados —
Amamentagao: compativel em doses habituais.

PIRILAMINA: anti-histaminico — Risco: C — Posologia: 50
mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: rinite alérgica, asma, res-
friado — Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da férmula — Efeitos adversos: sonolén-
cia, boca seca, disturbios visuais — Interagao medicamen-
tosa: nao ha referéncias — Gravidez: deve-se lembrar que
o uso de anti-histaminicos duas semanas antes da parturicao
pode determinar fibroplasia retrolental em prematuros —
Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

PIRIMETAMINA / SULFADOXINA: patasiticida — Ris-
co: C — Posologia: 25 mg de pirimetamina + 500 mg de
sulfadoxina, 2 comprimidos/semana, VO — Indicagdes:
malaria, toxoplasmose — Contra-indicagdes: hipersensi-
bilidade aos farmacos e componentes da férmula, discrasia
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sangtinea, hepatopatias, nefropatias — Efeitos adversos:
discrasia sangtinea, sindrome de Stevens-Johnson,
mioelossupressao, nefrotoxicidade — Interagdo medica-
mentosa: acidos félico e para-aminobenzdico,
sulfametoxazol, trimetoprima — Gravidez: inibidora do
acido félico, o uso da pirimetamina é teoricamente questi-
onado; ndo ha, porém, estudos controlados. Associagao
com acido félico pode atenuar os efeitos deletérios. A
sulfadoxina esta contra-indicada préximo ao termo. Ama-
mentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o
lactente devido efeitos colaterais.

PIRIMETAMINA: parasiticida — Risco: C —Posologia: 50
mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: malatia, toxoplasmose —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula, discrasias sangtiineas — Efeitos ad-
versos: sindrome de Stevens-Johnson, anemia
megaloblastica, leucopenia — Interagdo medicamentosa:
acido félico, sulfametoxazol, trimetoprima — Gravidez:
inibidora do acido fdlico, o uso da pirimetamina tem sido
teoricamente questionado; nao ha estudos controlados.
Associagao com acido folico pode atenuar os efeitos dele-
térios — Amamentagao: doses habituais, uso criterioso;
monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

PIROXICAM: antiinflamatdrio nao hormonal — Risco: B/
D —Posologia: 20 mg, dose unica/dia, VO —Indicagdes:
espondilite anquilosante, cirurgia de catarata, prevenc¢ao de
cancer de colon, inflamagdo ocular, osteoartrite, algias,
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afec¢oes musculoesqueléticas, ginecologicas e otorrinola-
ringologicas — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, rinite, urticaria, asma
e alergia a acido acetilsalicilico e outros antiinflamatorios,
ulcera péptica em atividade — Efeitos adversos: tlcera
péptica, alteragiao da funcdo plaquetaria, anemia aplastica,
neutropenia, colite, esofagite, sangramento gastrintestinal,
pancreatite, hepatotoxicidade, alteragdes cutaneas, alopecia,
artrite, gota — Interagdo medicamentosa: derivados
cumarinicos, warfarina, heparina de baixo peso molecular,
inibidores da enzima conversora de angiotensina, bloquea-
dores B-adrenérgicos, diuréticos, bloqueadores do canal de
calcio, acido acetilsalicilico, alendronato, metotrexato,
ofloxacina, warfarina, cimetidina, carbonato de litio,
sulfoniluréia — Gravidez: a partir do 3° trimestre inibe a
sintese de prostaglandinas; prolonga a gravidez, determi-
na oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais, contratura
muscular, oclusio prematura do ducto arterioso e hiper-
tensao pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/beneficio
— Amamentagao: compativel em doses habituais.

PIRVINIO: anti-helmintico — Risco: D /C —Posologia: 10
mg/kg, dose unica, VO — Indicagao: enterobiase — Con-
tra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da féormula, obstrucio intestinal — Efeitos adver-
sos: nausea, vomito, dor abdominal, diarréia — Interagao
medicamentosa: nao ha referéncias — Gravidez: evitar no
primeiro trimestre; nao ha estudos controlados nos demais
trimestres — Amamentagao: compativel em doses habituais.

142



Manual de Orientagio Drogas na Gravidez

PRAVASTATINA: antilipemiante — Risco: X — Posologia:
10-20 mg, dose tunica/dia, VO —Indicagdes: aterosclerose,
prevencao doenga coronariana, hipercolesterolemia, hiper-
tensao arterial — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, hepatopatia ativa, ele-
vagao persistente e inexplicada das transaminases séricas —
Efeitos adversos: dor abdominal, flatuléncia, constipacao
— Interagiao medicamentosa: amprenavir, ciclosporina,
eritromicina — Gravidez: contra-indicado — Amamenta-
¢ao: em face de seu potencial adverso, evitar.

PRAZIQUANTEL: anti-helmintico — Risco: C — Posologia:
5-10 mg/kg, dose unica, VO — Indicagdes: esquistosso-
mose, cestoidiase, trematoidiase — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula;
cesticercose ocular — Efeitos adversos: cefaléia, indispo-
sicao — Interagdao medicamentosa: albendazol, cimetidina,
carbamazepina, cloroquina, fenitoina — Gravidez: nio ¢é
teratogénico em animais de experimenta¢ao; nao ha estu-
dos controlados no ser humano — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.

PRAZOSINA: antagonista 0 1-adrenérgico — Risco: C —
Posologia: 1 mg, 2-3x/dia, VO — Indicagdes: hiperten-
sao arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva, bexiga
neurogénica, feocromocitoma — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: hipotensio, taquicardia, tontura —
Interagdo medicamentosa: 3-bloqueadores adrenérgi-
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cos, verapamil — Gravidez: nao ha estudos controlados
— Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

PRIMAQUINA: antimalarico — Risco: C — Posologia: 15 mg,
dose unica/dia, VO — Indicagdes: profilaxia e tratamento
da malaria — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, artrite reumatoide, lapus
eritematoso, imunossupressio — Efeitos adversos: anemia,
leucocitose, dor abdominal — Interagao medicamentosa:
acetaminofeno, etinilestradiol, mestranol — Gravidez: nao é
embriogénico ou embriotéxico em animais de experimen-
tacao; nao ha estudos controlados no ser humano — Ama-
mentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o
lactente devido efeitos colaterais.

PRIMIDONA: antiepiléptico — Risco: D — Posologia: 100-
125 mg, 1-3x/dia, VO — Indicagdes: epilepsia — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: tontura, sonoléncia,
nausea, vomito — Interagcdo medicamentosa:
anticoagulantes orais, corticoides, carbamazepina, acido
valproico, fenitoina, leucovorina, teofilina — Gravidez:
pode determinar malformagoes da face, esqueléticas, cres-
cimento intra-uterino restrito; avaliar risco/beneficio —
Amamentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar
lactente devido a efeitos colaterais.

PROBUCOL: hipolipemiante — Risco: B — Posologia: 500
mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: hipercolesterolemia, mo-
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léstia de Raynaud — Contra-indicagdes: hipersensibilida-
de ao farmaco e componentes da férmula, cirrose biliar —
Efeitos adversos: dor abdominal, ndusea, vomito,
parestesia — Interagdo medicamentosa: ciclosporina —
Gravidez: nio ¢ teratogénico em animais de experimenta-
¢a0; no ser humano nao revelou efeitos adversos — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

PROCAINAMIDA: antiarritmico — Risco: C — Posologia:
dose inicial, 1250 mg, VO; manutencao, 500-1000 mg, 2-3
h, VO — Indicagdes: arritmias ventriculares, fibrilacao
atrial, flutter atrial, infarto do miocardio, taquicardia
supraventricular, taquicardia funcional — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
térmula, bloqueio cardiaco, “torsades de pointes” — Efei-
tos adversos: mielossupressao, neuropatia, nausea, vomi-
to, diarréia, tontura — Interagdo medicamentosa:
amiodarona, anestésicos locais, atracuirio, atropina,
beladona, cimetidina, cisaprida, clotrimazol, ciclopentolato,
desopiramida, galamina, gatifloxacina, moxifloxacina,
ofloxacina, pancurénio, procaina, quinidina, sotalol,
trimetroprima — Gravidez: nao ha estudos controlados —
Amamentagio: a Academia Americana de Pediatria con-
sidera compativel.

PROMETAZINA: anti-histaminico — Risco: C — Posologia:
25 mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: pré-operatorio, proces-
sos alérgicos — Contra-indicagdes: glaucoma, tdlcera
péptica — Efeitos adversos: sonoléncia, tontura,
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xerostomia — Interacdo medicamentosa: fenobarbital,
gatifloxacina, carbonato de litio, meperidina, pimozida,
sotalol, tramadol, trazodona — Gravidez: nao esta associa-
da a malformagoes; seu uso durante o trabalho de parto
provoca depressio no RN — Amamentagio: compativel
em doses habituais.

PROPAFENONA: antiarritmico — Risco: C — Posologia:
150 mg, 8-8 h, VO; 1-2 mg/kg, IV — Indicages: arritmias
supraventriculares e ventriculares — Contra-indicagoes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
choque cardiogénico, bradicardia, hipotensao, disturbios
broncoespaticos, sinoatriais, atrioventriculares e
ventriculares — Efeitos adversos: arritmias, tontura,
cefaléia, nausea, vomito — Interagao medicamentosa:
fluoxetina, quinidina, sertralina, rifampicina, amitriptilina,
clomipramina, ciclosporina, digoxina, imipramina,
lidocaina, metoprolol, nortriptilina, ritonavir, warfarina —
Gravidez: nio ¢ teratogénica em animais de experimenta-
cao; nao ha estudos controlados no ser humano — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

PROPRANOLOL: bloqueador [3-adrenérgico — Risco: C/
D — Posologia: 40 mg, 2x/dia, VO — Indicages: angina
pectoris, ansiedade, arritmia, ataxia neuroléptica, hiperten-
sao arterial, insuficiéncia cardiaca congestiva — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da férmula, asma, bradicardia, bloqueio atrio-ventricular,
choque cardiogénico — Efeitos adversos: broncoespasmo,
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bradicardia, depressao — Interagdao medicamentosa: blo-
queadores O 1-adrenérgicos, amiodarona, bloqueadores de
canal de calcio, cimetidina, diltiazem, flunarizina,
furosemida, hidralazina, propafenona, propoxifeno,
quinidina, antiinflamatérios nao hormonais, fenobarbital,
rifampicina, hipoglicemiantes orais, bromazepam, clorpro-
mazina, digoxina, warfarina — Gravidez: aumento da resis-
téncia vascular no binoénio materno-fetal proporcional ao
tempo de exposicao. Segundo trimestre, reducao do peso
da placenta e crescimento intra-uterino restrito; terceiro
trimestre, reducdo do peso da placenta. Avaliar risco/be-
neficio — Amamentagao: compativel em doses habituais.
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QUINAPRIL: inibidor da enzima conversora de angiotensina
—Risco: B/D —Posologia: 10-20 mg, dose tnica/dia, VO
— Indicagdes: hipertensio arterial, insuficiéncia aortica,
infarto do miocardio, nefropatias, insuficiéncia cardiaca
congestiva — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, estenose da artéria
renal, alteracoes do estado imunitario — Efeitos adversos:
tosse, erup¢ao cutanea, edema, hipercalemia — Interagao
medicamentosa: alopurinol, acido acetilsalicilico,
azatioprina, ciclosporina, diuréticos, carbonato de litio,
potassio, tetraciclinas, trimetoprima — Gravidez: a partir
do segundo trimestre inibe efeito vasoconstritor da
angiotensina. A hipotensao arterial determina diminui¢ao
do fluxo renal do concepto provocando anduria,
oligoamnio, consequententemente deformacao facial,
contratura de membros, crescimento intrauterino restrito,
hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto arterioso; ava-
liar risco/beneficio — Amamentagio: compativel em do-
ses habituais.

QUINIDINA: antiarritmico — Risco: C — Posologia: 200-
400 mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: arritmias atriais e
ventriculares, infarto do miocardio, malaria — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da formula, defeitos cardiacos de conducao, auséncia de

148



Manual de Orientagio Drogas na Gravidez

atividade atrial, intoxica¢ao digitalica, miastenia grave —
Efeitos adversos: mielossupressao, ndusea, vomito, diat-
réia — Interagio medicamentosa: amiodarona,
amprenavir, cimetidina, delavirdina, diltiazem, eritromici-
na, fluoxetina, gatifloxacina, itraconazol, moxifloxacina,
nelfinavir, verapamil, fenitoina, nifedipina, rifampicina,
amitriptilina, atenolol, digitalicos, haloperidol, imipramina,
cetoconazol, metoprolol, procainamida, propafenona,
propranolol, tramadol, acido acetilsalicilico, warfarina —
Gravidez: nao ¢é teratogénica em animais de experimenta-
cao; doses elevadas tém efeitos ocitocicos — Amamenta-
¢ao: a Academia Americana de Pediatria considera com-
pativel.

QUININA: antimalarico — Risco: X — Posologia: 30 mg/
kg/dia, VO —Indicagdes: maliria — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula,
deficiéncia de glicose-6-fosfato deidrogenase, miastenia gra-
ve — Efeitos adversos: trombocitopenia, convulsao, urti-
caria, hipoglicemia — Interagdo medicamentosa:
astemizol, dicumarol, pancurénio, cimetidina, ritonavir,
ciclosporina — Gravidez: ocitocico; estimula liberagao de
insulina no pancreas fetal, promovendo malformacoes
multiplas. Contra-indicado — Amamentagao: doses habi-
tuais, uso criterioso; monitorar o lactente devido efeitos
colaterais.
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R

RABEPRAZOL: antiulceroso — Risco: B — Posologia: 20
mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes: tlcera duodenal,

hipersecre¢ao gastrica — Contra-indicagdes: hipersensi-
bilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: cefaléia — Interagdo medicamentosa: digoxina,
itraconazol — Gravidez: compativel — Amamentagio:
doses habituais, uso criterioso; monitorar o lactente devi-
do efeitos colaterais.

RACECADOTRIL: antidiarréico — Risco: C — Posologia:
100 mg, 8-8 h, VO — Indicagdes: diarréia — Contra-indi-
cagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: sonoléncia, niusea, vomito,
constipacao, vertigem, cefaléia — Interagao medicamen-
tosa: nao ha referéncias — Gravidez: nao é embriotoxico
ou teratogénico em animais de experimentac¢ao; nao ha es-
tudos controlados no ser humano— Amamentagao: nao
ha dados disponiveis.

RAMIPRIL: inibidor da enzima conversora de angiotensina
— Risco: B/D — Posologia: 2,5-5 mg, dose unica/dia,
VO —Indicagdes: hipertensao arterial, insuficiéncia car-
diaca congestiva, infarto do miocardio, angina pectoris —
Contra-indicag6es: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula, estenose da artéria renal, alteracao
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do estado imunitario — Efeitos adversos: tosse, erup¢iao
cutanea, edema, hipercalemia — Interagao medicamen-
tosa: alopurinol, 4dcido acetilsalicilico, azatioprina,
ciclosporina, carbonato de litio, diuréticos — Gravidez: a
partir do segundo trimestre inibe efeito vasoconstritor
da angiotensina. A hipotensao arterial determina dimi-
nui¢ao do fluxo renal do concepto provocando anuria,
oligoamnio, consequententemente deformacao facial,
contratura de membros, crescimento intra-uterino restri-
to, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto arterioso;
avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: compativel em
doses habituais.

RANITIDINA: antiulceroso — Risco: B — Posologia: 150-
300 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: ulcera
gastroduodenal, sindrome Zollinger-Ellison, profilaxia de
enterorragias — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
fadiga, tontura, cefaléia — Interagdo medicamentosa:
delavirdina, dicumarol, cetoconazol, glipizida, itraconazol,
metformina, warfarina — Gravidez: compativel — Ama-
mentagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o
lactente devido efeitos colaterais.

RESERPINA: anti-hipertensivo — Risco: C — Posologia:
250-500 mg, dose unica/dia, VO — Indicages: hiperten-
sao arterial, hipertiroidismo, esclerose sistémica progressi-
va, coréia, enxaqueca — Contra-indicagdes: hipersensibi-
lidade ao farmaco e componentes da férmula, gastroente-
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ropatias, asma — Efeitos adversos: letargias, congestao na-
sal, depressao — Interagao medicamentosa: inibidores da
monoamino-oxidase — Gravidez: relatos controversos;
nao ha estudos controlados — Amamentagao: doses habi-
tuais, uso criterioso; monitorar o lactente devido efeitos
colaterais.

RIBAVIRINA: antiviral — Risco: X — Posologia: 200-500
mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: hepatite cronica, hepatite
C cronica, cirrose hepatica consequente a hepatite C — Con-
tra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: erup¢iao cutanea,
disfuncio respiratoria — Interagao medicamentosa: ini-
be atividade de outros antivirais — Gravidez: embriotoxica
em animais de experimentacdo; o Centro de Controle e
Prevencio de Doencas contra-indica — Amamentagao:
nao ha dados disponiveis.

RIFAMPICINA: tuberculostatico — Risco: C — Posologia:
600 mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes: tuberculose
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da féormula — Efeitos adversos: nausea,
vomito, queimagdo pré-cordial — Interagao medica-
mentosa: amiodarona, amprenavir, betametasona,
buspirona, carbamazepina, cloranfenicol, clofibrato,
cortisona, ciclosporina, dapsona, delavirdina, diazepam,
digoxina, enalapril, etionamida, fluconazol, indinavir,
isoniazida, isradipina, itraconazol, cetoconazol, nelfinavir,
nifedipina, fenitoina, prednisona, ritonavir, rofecoxib,
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acido valproico, zidovudina — Gravidez: relatos contra-
ditérios; embora nao haja estudos controlados ¢ utiliza-
do dentro de esquema terapéutico — Amamentagao:
compativel em doses habituais.

RITONAVIR: antiviral — Risco: B — Posologia: 600 mg, 2x/
dia, VO — Indicagdes: infec¢ao por virus HIV — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: nausea, vomito, astenia,
alteracao do paladar — Interagao medicamentosa:
alprazolam, amiodarona, astemizol, atorvastatina, cisaprida,
claritromicina, ciclosporina, diazepinicos, antivirais, blo-
queadores de canais de calcio, antifingicos, acido valproico,
warfarina, zidovudina — Gravidez: embriotoxico em ani-
mais de experimentac¢ao; inibidores da protease apresen-
tam relacao risco/beneficio favorivel — Amamentagio:
evitar devido a transmissao de virus.

RITUXIMARB: antineoplasico — Risco: C —Posologia: 375 mg/
m’/semana, EV — Indicag6es: linfomas, exceto Hodgkin —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e compo-
nentes da formula — Efeitos adversos: febre, nausea, vomito,
urticaria — Interagao medicamentosa: nao ha referéncias —
Gravidez: n2o ha estudos controlados; o uso de citotdxicos,
de forma geral, € prejudicial a0 desenvolvimento do concepto
—Amamentagao: contra-indicado.

ROCURONIO: miorrelaxante cirurgico — Risco: B —
Posologia: 600 mg/kg, “in bolus” — Indicagdes:
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entubagao endotraqueal — Contra-indicagdes: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: taquicardia, hipertensao arterial — Intera-
¢ao medicamentosa: aminoglicosideos, carbamazepina,
clindamicina, corticoides, epinefrina, magnésio, sevoflurano
— Gravidez: compativel- Amamentagao: compativel.

ROFECOXIB - antiinflamatério nao hormonal — Risco: C/
D —Posologia: 12,5, 25 ou 50 mg, dose unica/dia, VO —
Indicagdes: dor leve e moderada, pds-operatorio,
osteoartrite, artrite reumatoide, lombalgias, tendinites,
bursites e outros estados inflamatérios — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
férmula, dlcera péptica, sangramento gastrintestinal,
broncoespasmo, rinite, urticaria, angioedema — Efeitos
adversos: edema de membros inferiores, hipertensao arte-
rial, azia, dispepsia, desconforto epigastrico, nausea, diar-
réia, ulceras orais, anemia, nefrotoxicidade, hepatotoxici-
dade — Interacdo medicamentosa: derivados cumarinicos,
heparina de baixo peso molecular, inibidores da enzima
conversora de angiotensina, bloqueadores [3-adrenérgicos,
diuréticos, bloqueadores do canal de calcio, acido
acetilsalicilico, alendronato, metotrexato, ofloxacina,
sulfoniluréia, antiacidos, digoxina, carbonato de litio,
rifampicina — Gravidez: a partir do 3° trimestre inibe a
sintese de prostaglandinas; prolonga a gravidez, determi-
na oliguria fetal, oligoamnio, dismorfoses faciais, contratura
muscular, oclusio prematura do ducto arterioso e hiper-
tensao pulmonar primaria do RN. Avaliar risco/beneficio
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— Amamentagdo: niao ha dados disponiveis; optar por
acido mefenamico, cetoprofeno, diclofenaco, ibuprofeno,
meloxicam.

ROXITROMICINA: antibiotico — Risco: C — Posologia:
150 mg, 12-12'h, VO — Indicagdes: bronquiectasia, doenca
de Lyme, dermatite, uretrites, toxoplasmose — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: nausea, vomito, diarréia, do-
res abdominais — Interagio medicamentosa:
metilpredinizolona, carbamazepina, teofilina, fenitoina,
warfarina, ciclosporina, digoxina, acido valpréico,
terfenadina, astemizol, triazolam, ergotamina — Gravidez:
nao ha estudos controlados — Amamentagao: compativel.
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SAQUINAVIR: antiviral — Risco: B - Posologia: 600 mg,
3x/dia, VO — Indicagdes: infeccio causada por HIV
— Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da formula — Efeitos adversos: diar-
réia, nausea, vomito, desconforto abdominal, dispepsia
— Interagao medicamentosa: clindamicina,
ciclosporina, ergot, flunarizina, bloqueadores de canal
de célcio, quinina, astemizol, cisaprida, warfarina,
carbamazepina, efavirenz, indinavir, fenitoina,
rifampicina, itraconazol, cetoconazol, amprenavir —
Gravidez: nio é embriotéxico ou teratogénico em ani-
mais de experimentac¢ao; compativel no ser humano —
Amamentagao: ecvitar devido transmissao do virus
para o RN.

SECNIDAZOL: antiparasitario — Risco: D/C —Posologia:
2 g, dose unica, VO — Indicagbes: amebiase, giardiase,
tricomoniase, — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula, discrasia sangui-
nea — Efeitos adversos: ndusea, vomito, prurido, erup-
¢ao cutanea, alteracao do paladar — Interagao medica-
mentosa: etanol, anticoagulantes orais — Gravidez: nao
ha estudos controlados; a exemplo de outros
nitroimidazois, nao deve ser usado no primeiro trimestre
— Amamentagaio: evitar.
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SERTACONAZOL: antifungico — Risco: C — Posologia:
5 g, dose unica/dia, intravaginal — Indicag¢ées: dermatites
de contato, micoses superficiais, dermatofitoses — Contra-
indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componen-
tes da formula — Efeitos adversos: ardor, rubor, eritema
— Interagdo medicamentosa: nao ha referéncias — Gravi-
dez: absorcao minima; nao ha estudos controlados — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

SOTALOL: bloqueador B-adrenérgico — Risco: C/D —
Posologia: 80-320 mg, dose unica/dia, VO —Indicagdes:
angina pectoris, arritmias atrial e ventricular, hipertensao ar-
terial — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco
e componentes da férmula, asma, bradicardia, bloqueio
atrioventricular, choque cardiogénico — Efeitos adversos:
bradicardia, arritmia — Interagdo medicamentosa: blo-
queadores O-adrenérgicos, de canais de calcio, antiacidos,
antiinflamatoérios nao hormonais, astemizol, clordiazepo-
xido, digoxina, hipoglicemiantes, clonidina, metildopa —
Gravidez: aumento da resisténcia vascular no binénio ma-
terno-fetal proporcional ao tempo de exposi¢ao. Segundo
trimestre, redu¢ao do peso da placenta e crescimento intra-
uterino restrito; terceiro trimestre, reducao do peso da pla-
centa. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: compati-
vel em doses habituais.

SUCCINILCOLINA: miorrelaxante cirurgico — Risco: C
—Posologia: 2,5-4 mg/kg, dose tnica, IM; 0,6 mg/kg, dose
unica, IV — Indicagdes: entubacgio endotraqueal — Con-
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tra-indicagoes: hipertermia maligna, fase aguda de gran-
des traumas, queimaduras, hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da formula — Efeitos adversos: bradicardia,
hipercalemia — Interagdo medicamentosa: aminoglicosi-
deos, halotano, carbonato de litio, magnésio, metoclopra-
mida, propofol, prostiguina, quinidina, sevoflurano,
terbutalina, vancomicina, verapamil — Gravidez: nio ha
estudos controlados — Amamentagao: nao ha dados dis-
poniveis.

SULFADIAZINA: antibacteriano — Risco: B/D —Posologia:
1 ¢g,6-6 h, VO —Indicagdes: espondilite, colite, colecistite,
proctosigmoidite, artrite — Contra-indicagdes: hipersen-
sibilidade ao farmaco e componentes da férmula — Efei-
tos adversos: cristalaria, insuficiéncia renal — Interagao
medicamentosa: anticoagulantes orais, ciclosporina, aci-
do foélico, digoxina, ferro, acido para-amino benzoico —
Gravidez: teratogénica em animais de experimentacao; no
humano pode determinar hiperbilirrubinemia em prema-
turos. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: doses ha-
bituais, uso criterioso; monitorar o lactente devido efeitos
colaterais.

SULFASSALAZINA: anti-colite ulcerativa — Risco: B/D —
Posologia: 500 mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: infec¢oes
trato gastrintestinal, espondilite, escaras hipertroficas,
sindrome de Reiter, esclerodermia — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da formula
— Efeitos adversos: cefaléia, nausea, vomito — Interagao
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medicamentosa: anticoagulantes orais, acido fdlico,
ciclosporina, digoxina, acido para-aminobenzoico — Gra-
videz: embriotoxica e teratogénica em animais de experi-
mentac¢ao; no ser humano pode promover hiperbilirrubi-
nemia em prematuros. Avaliar tisco/beneficio — Amamen-
tagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o lactente
devido efeitos colaterais.

SURAMINA: antiparasitario — Risco: C — Posologia: 1 g,
1°, 3°, 7°, 14° e 21° dia, dose dnica, IV — Indicagées:
tripanossomiase — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: nausea, vomito, cefaléia, tontura — Interagao medi-
camentosa: n2o ha referéncias — Gravidez: embriotdxico
em roedores; n2o ha estudos controlados no ser humano—
Amamentagdo: nao ha dados disponivelis.
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TALIDOMIDA: hanseniostatico/hipnético — Risco: X
— Posologia: 100 mg, 1-4x/dia, VO — Indicagdes:
lepra lepromatosa, ansiedade — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: neuropatia periférica, tontura, so-
noléncia, hipotensao ortostatica— Interagao
medicamentosa: depressores do SNC, hipotensores,
etanol — Gravidez: focomelia, encurtamento e ausén-
cia de extremidades; contra-indicada — Amamentagao:
contra indicada.

TELMISARTANA: bloqueador dos receptores da
angiotensina II — Risco: B/D — Posologia: 40-80 mg, dose
unica/dia, VO — Indicagdes: hipertensio artetial, isquemia
do miocardio — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
cefaléia, tontura, tosse — Interagdo medicamentosa:
digoxina — Gravidez: a partir do segundo trimestre inibe
efeito vasoconstritor da angiotensina. A hipotensao arteri-
al determina diminui¢ao do fluxo renal do concepto pro-
vocando anuria, oligoamnio, conseqiiententemente defor-
macao facial, contratura de membros, crescimento intrau-
terino restrito, hipoplasia pulmonar, persisténcia do ducto
arterioso; avaliar risco/beneficio — Amamentagio: com-
pativel em doses habituais.
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TENIPOSIDA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
50-100 mg/m?, 1-2x/semana, IV — Indicagdes: leucemia
linféide aguda — Contra-indicagées — hipersensibilida-
de ao farmaco e componentes da formula — Efeitos ad-
versos: miclossupressao, febre, diarréia, ndusea, vomito
— Interagdao medicamentosa: fenobarbital, fenitoina —
Gravidez: potencialmente toxico para o concepto; avaliar
risco/beneficio — Amamentagio: contra-indicado.

TENOXICAM: antiinflamatério nao hormonal — Risco: C/
D — Posologia: 20-40 mg, dose tnica/dia, VO — Indi-
cagdes: artrite reumatoide, osteoartrite, espondilite
anquilosante, dor cronica leve e moderada, traumas, do-
encas degenerativas musculoesqueléticas — Contra-indi-
cagodes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
tormula, polipos nasais, angioedema, doencas gastrintes-
tinais, asma, rinite — Efeitos adversos: desconforto gas-
trico, epigastrico e abdome, dispnéia, pirose nausea, ver-
tigem, cefaléia, constipacao, diarréia, sangramento
gastrintestinal, fadiga, alteracao do sono, boca seca, pru-
rido, elevagao de enzimas hepaticas, distarbios visuais,
anemia, leucopenia, trombocitopenia, agranulocitose,
edema, nefro e hepatotoxicidade, alteragdes cutaneas,
ototoxicidade — Interagao medicamentosa: derivados
cumarinicos, inibidores da enzima conversora de
angiotensina, bloqueadores B-adrenérgicos e de canal de
calcio, diuréticos de alca e tiazidicos, salicilatos, ofloxacina,
antiacidos, cimetidina, ciclosporina, warfarina,
sulfoniluréia, metotrexato, carbonato de litio — Gravidez:
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a partir do 3° trimestre inibe a sintese de prostaglandinas;
prolonga a gravidez, determina oliguria fetal, oligoamnio,
dismorfoses faciais, contratura muscular, oclusao prema-
tura do ducto arterioso e hipertensao pulmonar primaria
do RN. Avaliar risco/beneficio — Amamentag¢ido: com-
pativel em doses habituais.

TERCONAZOL: antifungico — Risco: C/B — Posologia:
5 mg, dose unica/dia, intra-vaginal — Indicagdes:
candidiase vaginal — Contra-indicagdes: hipersensibilida-
de ao farmaco e componentes da formula — Efeitos ad-
versos: ardor, prurido, queimacdes locais, cefaléia — Inte-
ragao medicamentosa: nao ha referéncias — Gravidez: nao
ha estudos controlados sobre o primeiro trimestre; com-
pativel nos demais — Amamentagao: doses habituais, uso
criterioso; monitorar o lactente devido efeitos colaterais.

TERFENADINA: anti-histaminico — Risco: D —
Posologia: 60-120 mg, dose unica/dia, VO — Indica-
¢oOes: rinite alérgica, asma, fadiga, resfriado comum, be-
xiga neurogénica, prurido, urticaria— Contra-indicagées:
disfungio cardiovascular, hepatopatias, hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: cefaléia, depressao, exantema, sonoléncia, taquicardia,
tontura — Interagao medicamentosa: carbamazepina,
cetoconazol, claritromicina, delavirdina, eritromicina,
fluconazol, fluoxetina, indinavir, itraconazol, nelfinavir,
pimozida, quinupristina, ritonavir, saquinavir, sertralina,
sotalol — Gravidez: ha relatos referindo associacao com
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abortamento, polidactilia, redu¢do de membros; avaliar
risco/beneficio — Amamentagio: compativel em doses
habituais.

TETRACICLINA: antibiético — Risco: X — Posologia:
500 mg, 6-6 h, VO — Indicagdes: acne, actinimicose, do-
engas de Whipple, de Lyme, sindrome de Reiter, psitacose,
toxoplasmose, infec¢des dos tratos respiratério,
gastrintestinal e geniturinario — Contra-indicagdes: hi-
persensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: fotosensibilidade, nausea, vomito,
diarréia — Interagdo medicamentosa: anticoagulantes
orais, digoxina, carbonato de litio, penicilinas, cimetidina,
antiacidos, magnésio, calcio, ferro, aluminio — Gravidez:
descoloragiao do esmalte dentario na primeira denti¢ao,
inibi¢ao do crescimento da fibula, prematuridade, obito
intra-uterino; contra-indicado — Amamentagao: compa-
tivel em doses habituais.

TIABENDAZOL: anti-helmintico — Risco: C/B —
Posologia: 50 mg/kg, dose unica, VO — Indicagdes:
ascaridiase, enterobiase, tricurfase, estrongiloidiase,
necatoriase — Contra-indicagao: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, vomito, reagoes psicoticas — Interagao medica-
mentosa: teofilina — Gravidez: teratogénico em animais
de experimentac¢ao; se houver manifestagoes clinicas, trata-
mento apos segundo semestre —Amamentagao: compati-
vel em doses habituais.
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TIANFENICOL: antibiético — Risco: C — Posologia: 500
mg, 8-8 h, VO —Indicagdes: doengas sexualmente trans-
missiveis, vulvovaginites, doenca inflamatéria pélvica —
Contra-indicages: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: mielodepressao,
vomito, nausea — Interagao medicamentosa: acetomino-
feno, penicilinas, rifampicina, hipoglicemiantes orais,
ciclofosfamida, dicumarol, fenitoina, fenobarbital,
warfarina, clindamicina, entromicina, lincomicina — Gravi-
dez: inibe sintese protéica mitocondrial; ndo ha estudos
controlados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

TIAPRIDA: tranquilizante — Risco: C — Posologia: 200-
300 mg, dose tnica/dia, VO — Indicages: confusao men-
tal, distarbios de memoria, ansiedade, agitagao, depres-
sdo, irritabilidade, agressividade — Contra-indicagdes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmu-
la, feocromocitoma — Efeitos adversos: ansiedade,
sedacdo, sonoléncia, discinesias, hipotensdao ortostatica,
ganho ponderal — Interagio medicamentosa: etanol, hip-
noticos, tranquilizantes, anestésicos, analgésicos — Gravi-
dez: nio ha estudos controlados — Amamentagao: nio
ha dados disponiveis.

TICARCILINA/ACIDO CLAVULANICO: antibiético —
Risco: B —Posologia: ticarcilina, 3,0 g; acido clavulanico,
0,1 g,4-6 h, IV —Indicagbes: infeccdes dos tecidos moles,
dos tratos respiratorio, geniturinario e hospitalares — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade a ticarcilina, acido
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clavulanico e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: cefaléia, convulsio, colite pseudomembranosa,
tromboflebite — Interagdo medicamentosa: aminoglico-
sideos, ciclosporina, probenecida — Gravidez: compativel
— Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

TIMOLOL: bloqueador B-adrenérgico — Risco: C/D —
Posologia: 1 gota (0,25%), 2x/dia, intraocular — Indica-
¢oes: reducao da pressio intraocular elevada, glaucoma
de angulo aberto, afaquia e glaucoma, glaucoma secunda-
rio — Contra indicages: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula, asma, bradicardia, bloqueio atrio
ventricular, choque cardiogénico, insuficiéncia cardiaca
congestiva — Efeitos adversos: bradicardia, arritmias, ton-
tura, alucinagoes, cefaléia, hipotensao, acidente vascular ce-
rebral, insuficiéncia cardiaca congestiva, broncoespasmo
— Interagdo medicamentosa: bloqueadores a1-
adrenérgicos, amiodarona, cimetidina, clonidina, digoxina,
bloqueadores de canal de calcio, ergotamina, fentanila,
flunarizina, inibidores da monoamino-oxidase, quinidina,
ritonavir — Gravidez: aumento da resisténcia vascular no
bin6nio materno-fetal proporcional ao tempo de exposi-
¢ao. Segundo trimestre, reducao do peso da placenta e cres-
cimento intra-uterino restrito; terceiro trimestre, reducao
do peso da placenta. Avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagdo: compativel em doses habituais.

TINIDAZOL: amebicida, giardicida, tricomonicida — Ris-
co: C — Posologia: 2 g, dose tnica, VO — Indicagdes:
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peritonite, abscessos, septicemias, infec¢oes de pele e teci-
dos moles — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da formula, discrasias sanguineas
— Efeitos adversos: diarréia, cefaléia, nausea, vomito, ton-
tura, erupgao cutanea — Interagdo medicamentosa:
dissulfiram, etanol — Gravidez: niao ha estudos controla-
dos; os derivados nitroimidazolicos, porém, sio potenci-
almente mutagénicos e carcinogénicos — Amamentagao:
doses habituais, uso criterioso; monitorar o lactente devi-
do efeitos colaterais.

TIOCONAZOL: antifungico — Risco: C — Posologia: lo-
cdo, po, spray dermatolégico (1%), 1-2x/dia, topico —In-
dicagdes: dermatomicoses, vulvovaginites — Contra-in-
dicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes
da férmula — Efeitos adversos: dor, edema, irritagao, pru-
ridos locais — Interagao medicamentosa: absorc¢ao ¢ mi-
nima — Gravidez: nao ha estudos controlados — Amamen-
tagao: doses habituais, uso criterioso; monitorar o lactente
devido efeitos colaterais.

TIOGUANINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
2mg/kg, dose unica/dia, VO — Indicagdes: leucemia agu-
da nao linféide — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos adver-
sos: mielossupressao, hepatotoxicidade, hiperuricemia, na-
usea, vomito — Interagdo medicamentosa: busulfano —
Gravidez: bloqueia a sintese do DNA; avaliar risco/bene-
ficio — Amamentagao: contra-indicado.
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TIZANIDINA: miorrelaxante — Risco: C —Posologia: 2-4
mg, 3x/dia, VO — Indicagdes: espasticidade muscular —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: sonoléncia, boca
seca, hipotensao, astenia — Interagao medicamentosa:
fenitoina — Gravidez: nao ha estudos controlados — Ama-
mentagao: nao ha dados disponiveis.

TOBRAMICINA: antibi6tico — Risco: D — Posologia: 1-2
mg/kg, 8-8 h, IV — Indicagdes: infeccdes broncopulmo-
nares, do trato geniturinario e oculares — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: nefro e ototoxicidade — In-
teragdo medicamentosa: penicilinas, cefalosporinas,
relaxantes musculares — Gravidez: nio ¢é teratogénica, po-
rém ototoxica; avaliar risco/beneficio — Amamentagio:
compativel em doses habituais.

TOPIRAMATO: antiepiléptico- -Risco: C — Posologia:
50-400 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: crises tonico-
clonicas parciais, sindrome de Lennox-Gastaut — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da formula — Efeitos adversos: seda¢io, di-
arréia, perda de peso, tontura — Interagio
medicamentosa: carbamazepina, digoxina, acido
valproico, acetazolamida, fenitoina — Gravidez: ¢ refe-
rida associa¢ao com hipospadia; nao ha estudos contro-
lados — Amamentagao: doses habituais, uso criterioso;
monitorar lactente devido a efeitos colaterais.
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TOPOTECANO: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
1,5 mg/m?/dia, IV — Indicagdes: cancer de ovario e de
pulmao — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
mielossupressdo, nausea, vomito, diarréia, alopecia — In-
teragao medicamentosa: cisplatina — Gravidez: impede
a replicacio do DNA; avaliar risco/beneficio — Amamen-
tagao: contra-indicado.

TRANDOLAPRIL: inibidor da enzima conversora de
angiotensina — Risco: B/D — Posologia: 2 mg, dose
unica/dia, VO — Indicagdes: hipertensao arterial, in-
suficiéncia cardiaca congestiva, angina pectoris, infarto
do miocardio — Contra-indicagdes: hipersensibilidade
ao farmaco e componentes da férmula, estenose arté-
ria renal, alteracao do estado imunitario — Efeitos ad-
versos: tosse, nefropatia, diarréia, hipercalemia, ton-
tura — Interagao medicamentosa: alopurinol, acido
acetilsalicilico, azatioprina, ciclosporina, carbonato de
litio, diuréticos de alca, poupadores de potassio e
tiazidicos — Gravidez: a partir do segundo trimestre
inibe efeito vasoconstritor da angiotensina. A
hipotensao arterial determina diminuic¢ao do fluxo re-
nal do concepto provocando anuria, oligoamnio, con-
sequententemente deformacgao facial, contratura de
membros, crescimento intrauterino restrito, hipoplasia
pulmonar, persisténcia do ducto arterioso; avaliar ris-
co/beneficio — Amamentagio: compativel em doses
habituais.
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TRASTUZUMAB: antineoplasico — Risco: C — Posologia:
2 mg/kg/semana, IV — Indicagdes: cincer de mama —
Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: insuficiéncia car-
dfaca congestiva, anemia, leucopenia, diarréia — Interagao
medicamentosa: warfarina — Gravidez: nao ha estudos
controlados — Amamentagao: contra-indicado.

TRETINOINA: antineoplasico — Risco: X — Posologia:
22,5 mg/m? 12-12 h, VO — Indicagdes: leucemia
promielocitica aguda — Contra-indicagdes: hipersensibi-
lidade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos
adversos: cefaléia, erup¢ao cutanea, insonia, nausea, resse-
camento de pele e mucosas, sudorese, prurido, febre, tre-
mores, vomito — Interagao medicamentosa: progestage-
nos, tetraciclinas, peréxido de benzoila, fenobarbital, gli-
cocorticoides, rifampicina, tiazidas, fluoroquinolonas,
fenotiazinas, sulfonamidas, vitamina A — Gravidez: mal-
formag¢oes multiplas; contra indicada — Amamentagao:
contra indicado.

TRIFLUOROPERAZINA: tranquilizante — Risco: C —
Posologia: 1-2 mg, 2x/dia, VO — Indicagdes: vomito,
psicoses — Contra-indicag6es: coma, depressio severa,
discrasias sangtiineas, mielossupressao, hepatopatia, hiper-
sensibilidade ao farmaco e componentes da formula — Efei-
tos adversos: trombocitopenia, agranulocitose, pancito-
penia, sintomas vasomotores — Interagao medicamento-
sa: anticoagulantes orais, propranolol, hidantoina — Gra-
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videz: relatos contraditérios quanto a associacio com
malformacdes; nao ha estudos controlados — Amamenta-
¢ao: nao ha dados disponiveis.

TRIMETOPRIMA: quimioterdpico — Risco: D/C —
Posologia: 180 mg, dose unica/dia, VO — Indicagdes:
acne vulgar, doencas pulmonares obstrutivas cronicas,
pneumonia, infec¢Oes oculares e do trato geniturinario —
Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula, anemia megaloblastica devido a de-
ficiencia de folato — Efeitos adversos: erupgao cutanea,
prurido — Interagao medicamentosa: leucovorina,
digoxina, enalapril, fenitoina, lamivudina, metotrexato,
metronidazol, procainamida, tolbutamida, zidovudina —
Gravidez: inibidor do acido félico, ¢ potencialmente con-
tra-indicado, principalmente no primeiro trimestre; nao
ha estudos controlados nos demais trimestres — Ama-
mentagao: a Academia Americana de Pediatria conside-
ra compativel.

TROPISETRONA: antiemético — Risco: C — Posologia: 5
mg, dose unica/dia, VO ou IV — Indicagdes: ndusea e vo-
mito provocados por quimioterapia — Contra-indicagoes:
hipersensibilidade ao farmaco e componentes da férmula
— Efeitos adversos: cefaléia, constipacao, tontura, fadiga,
diarréia — Interagdo medicamentosa: rifampicina,
fenobarbital, antagonistas dos receptores de serotonina —
Gravidez: nao ha estudos controlados — Amamentagao:
nao ha dados disponiveis.

170



Manual de Orientagio Drogas na Gravidez

TROVAFLOXACINO: antiinfeccioso — Risco: C —
Posologia: 200 mg/dia, VO —Indicagdes: infec¢des trato
genito-urinario, meningites, sinusites, pneumonias determi-
nadas por agentes sensiveis ao farmaco — Contra-indica-
¢oes: hipersensibilidade as quinolonas — Efeitos adversos:
tontura, cefaléia, ndusea, diarréia, hepatopatias — Interagao
medicamentosa: aluminio, acido citrico, dedanosina, ferro,
magnésio, morfina, omeprazol — Gravidez: nao ha risco de
malformacoes; as fluoroquinolonas produzem artropatia
devido a danos na cartilagem em animais de experimenta-
¢ao. Ha relatos no ser humano, porém, nao ha estudos con-
trolados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.
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VALACICLOVIR: antiviral — Risco: C — Posologia: 500
mg, 12-12 h, VO — Indicagdes: Herpes zoster, Herpes
simplex — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
nausea, vomito, cefaléia — Interagdo medicamentosa:
alopurinol — Gravidez: nio ha estudos controlados —
Amamentagdo: contra-indicada para evitar transmissao
vertical do virus para o RN.

VALSARTANO: bloqueador dos receptores da
angiotensina II — Risco: B/D — Posologia: 80-160
mg, dose tnica/dia, VO — Indicagdes: insuficién-
cia cardiaca congestiva, hipertensao arterial — Con-
tra-indicagdes: hipersensibilidade ao farmaco e
componentes da férmula, estenose arterial renal —
Efeitos adversos: tontura, hipotensao,
angioedema, tosse, cefaléia — Interagido
medicamentosa: acido acetilsalicilico, amilorida,
penicilina, triantereno — Gravidez: segundo e ter-
ceiro trimestres ha risco de oligoamnio, contratura
de membros, hipoplasia pulmonar, crescimento
intra-uterino restrito, prematuridade, hipercalemia,
hipotensao neonatal, anemia e persisténcia de ducto
arterioso; avaliar risco/beneficio — Amamentagio:
compativel em doses habituais.
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VECURONIO: miorrelaxante cirurgico — Risco: C —
Posologia: inicial 0,75-0,1 mg/kg, in bolus, EV; manuten-
cao 0,01-0,015 mg/kg, IV — Indicagdes: entubacio
endotraqueal — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da formula — Efeitos adversos:
broncoespasmo, bradicardia, hipotensao, hipertensao ar-
terial, taquicardia — Interagdo medicamentosa: amino-
glicosideos, carbamazepina, corticéides, clindamicina,
fenitoina, furosemida, lincomicina, magnésio, nicardipina,
quinidina, verapamil — Gravidez: nao ha estudos contro-
lados — Amamentagao: nao ha dados disponiveis.

VERAPAMIL: bloqueador do canal de célcio — Risco: C —
Posologia: 80-120 mg, 3x/dia, VO; 5-10 mg, IV — Indi-
cagdes: angina pectoris, arritmia, asma, cardiomiopatia
hipertrofica, hipertensio arterial, insuficiéncia cardiaca
congestiva — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da férmula, hipotensao, bloqueio
cardiaco — Efeitos adversos: bloqueio atrio-ventricular,
constipagao, cefaléia — Interagdo medicamentosa: aci-
do acetilsalicilico, B-bloqueadores adrenérgicos,
bupivacaina, carbamazepina, célcio, claritromicina,
ciclosporina, digitalicos, disopramida, fentanila, fenitoina,
halotano, itraconazol, carbonato de litio, 6xido nitroso,
fenobarbital, quinidina, quinupristina, rifampicina,
tracolimus — Gravidez: nio ¢é teratogénico em ratas ou
coelhas; diminuindo a perfusao placentaria, teoricamente
ha risco de hipéxia fetal. Nao ha estudos controlados —
Amamentagio: compativel em doses habituais.
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VIGABATRINA: antiepiléptico — Risco: D — Posologia: 1
g, 1-2x/dia, VO — Indicagdes: epilepsia — Contra-indi-
cagdes: hipersensibilidade ao farmaco e componentes da
formula — Efeitos adversos: tontura, sonoléncia, altera-
¢ao comportamental, ansiedade, ganho de peso — Intera-
¢ao medicamentosa: fenitoina — Gravidez: relatos de
teratogenicidade em animais de experimentacao e no hu-
mano; avaliar risco/beneficio — Amamentagdo: doses
habituais, uso ctiterioso; monitorar lactente devido a efei-
tos colaterais.

VIMBLASTINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
4-12 mg/m?*/semana, IV — Indicagdes: carcinomas ¢
linfomas — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
farmaco e componentes da féormula, uso intratecal,
granulocitopenia — Efeitos adversos: mielossupressao,
ndusea, vomito, alopecia, dermatite, neurotoxicidade —
Interagcdo medicamentosa: itraconazol, fenitoina,
quinupristina, zidovudina — Gravidez: malformacoes e
reabsor¢des em animais de experimenta¢dao; no humano,
interrompe a divisao celular na metafase. Avaliar risco/be-
neficio — Amamentagao: contra-indicado.

VINCRISTINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
0,01-0,03 mg/kg/semana, IV — Indicagdes: leucemias,
linfomas, carcinomas — Contra-indicagdes: hipersensibi-
lidade ao farmaco e componentes da férmula, uso intratecal
e sindrome de Charcot-Marie-Tooth — Efeitos adversos:
nausea, vomito, diplopia, neuromiopatia, mielossupressao,
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alopecia — Interagdo medicamentosa: digoxina,
itraconazol, nifedipina, quinupristina, zidovudina — Gravi-
dez: malformacdes e reabsor¢oes em animais de experi-
menta¢ao; no humano, interrompe a divisio celular na
metafase. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio: con-
tra-indicado.

VINORELBINA: antineoplasico — Risco: D — Posologia:
20-50 mg/m?/semana, VO — Indicagdes: cincer de mama
e pulmao — Contra-indicagdes: hipersensibilidade ao
tarmaco e componentes da férmula — Efeitos adversos:
neuromiopatia, mielossupressao, nausea, vomito, diarréia,
alopecia — Interagdo medicamentosa: vacinas virus vi-
vos — Gravidez: malformacgoes e reabsor¢oes em animais
de experimenta¢ao; no humano, interrompe a divisao celu-
lar na metafase. Avaliar risco/beneficio — Amamentagio:
contra-indicado.
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ZALCITABINA: antiviral — Risco: C —Posologia: 0,75 mg,
3x/dia, VO — Indicagdes: infeccio causada por HIV —
Contra-indicagoes: hipersensibilidade ao farmaco e com-
ponentes da férmula — Efeitos adversos: neuropatia peti-
térica, anemia, neutropenia, pancreatite — Interagao me-
dicamentosa: metoclopramida, cimetidina, probenecida,
didanosina, zidovudina, interferon alfa, heparina — Gravi-
dez: embriotoxicidade em animais de experimentacao; nao
ha estudos controlados — Amamentagao: evitar devido a
transmissao do virus para o RN.

ZIDOVUDINA: antiviral — Risco: C — Posologia: 200 mg,
4-4 h, VO — Indicagdes: infeccao pelo HIV, hepatite B,
sarcoma de Kaposi — Contra-indicagdes: hipersensibili-
dade ao farmaco e componentes da férmula — Efeitos ad-
versos: mielossupressao e enxaqueca — Interagao medi-
camentosa: acetaminofeno, dapsona, estavudina,
ganciclovir, interferon O, B e B-1A, metadona,
probenecida, pirazinamida, ribavirina, flucitosina
rifampicina, acido valproico, vimblastina, vincristina — Gra-
videz: embriotoxica em animais de experimentacao; nao
ha estudos controlados no ser humano — Amamentagao:
contra-indicada para evitar transmissao vertical do virus
para o RN.
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